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内容概要

《常见病的推拿技巧》是在系统总结经典医著、博采众家推拿手法之长的基础上，荟萃操作技巧之精
华编撰集成。该书以骨伤科常见疾病为主要内容，分别介绍了疾病的概念、症状、发病原因、诊断依
据、治疗手法和预防措施，特别是对每一种疾病的套路手法和具体操作技巧做了详尽的叙述，故本书
是一部临床联系基础、中西医相结合、以突出中医手法治疗为特点的中国传统医学专著。
    本书分为颈肩部常见疾病临床与治疗、上肢常见
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第一章  颈肩部常见疾病临床与治疗
第一节 颞下颌关节炎
第二节 落枕
第三节 寰枢关节半脱位
第四节 颈椎病
第五节 肩关节周围炎
第六节 冈上肌肌腱炎
第七节 肱二头肌长头腱鞘炎
第八节 肩峰下滑囊炎
第二章  上肢常见疾病临床?胫瘟?
第一节 肘关节扭伤
第二节 桡骨小头半脱位
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