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《思想道德素质教育指导》

内容概要

《思想道德素质教育指导(自强篇)》内容简介：素质教育作为一种教育思想，以育人为本。实施素质
教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求，是国家教育改革的必然选择。本丛
书的编写，旨在提高青少年的思想道德素质，培养青少年的能力和个性，促进青少年身心健康的发展
。内容涵盖了文化素质、科技素质、心理健康素质、思想道德素质、礼仪素质、体育素质、活动课素
质、环境教育、安全教育、法制教育等11大方面。
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《思想道德素质教育指导》

书籍目录

第一篇 “德育”名称的由来及其内涵一、“德育”名称的由来二、德育之“德”通解三、德育的内涵
第二篇 思想道德教育在国家发展中的地位一、思想道德教育与经济发展二、思想道德教育与政治发展
三、思想道德教育与社会发展四、思想道德教育与文化发展第三篇思想道德教育是学校教育的重要组
成部分一、思想道德教育与各育的关系二、思想道德教育与学校的各项工作三、思想道德教育与教育
改革第四篇 思想道德教育对青少年成长的意义一、促进人的全面发展二、促进个人的社会化三、有效
抵制不良影响第五篇 校园思想道德教育的组织形式一、各科教学中的思想道德教育二、共青团、少先
队、学生会活动中的思想道德教育三、课外和校外活动中的思想道德教育四、社会实践活动第六篇 校
园思想道德教育内容的特点一、道德价值观和世界观并重二、独特的民族性与普遍的国际性并重三、
学生的道德素养、能力与综合素养并重四、学生的个性与群体意识、社会责任感并重五、注重国情和
国策教育六、注重公民教育七、注重劳动教育第七篇 校园思想道德教育的有效方法一、身教言教结合
法二、说理引导法三、比较鉴别法四、榜样示范法五、情感陶冶法六、实际锻炼法七、修养指导法八
、心理咨询法九、弹性教育法第八篇 校园道德行为训练的良方妙策一、正强化二、负强化三、间隔强
化四、订立契约五、代币法六、精神鼓励法七、冷落法八、反馈法九、塑造法十、链锁法第九篇 校园
思想道德教育管理组织体系及主要原则一、校园思想道德教育管理的组织体系二、学校思想道德教育
管理的主要原则第十篇 校园思想道德教育管理的方式方法一、进行思想动员二、建立健全规章制度⋯
⋯第十一篇 校园思想道德教育的评价体系第十二篇 天行健。君子以自强不息第十三篇 学会自立——
拥有自我天地第十四篇 树立科学的人生观第十五篇 志当存高远。实现人生价值第十六篇 培养坚强意
志——拥有人生金钢钻第十七篇 志定毅坚定，走向成功第十八篇 提高综合能力，适应社会发展第十
九篇 自觉养成良好的习惯第二十篇 善于竞争。圆你梦想第二十一篇 谦虚是向上的车轮第二十二篇 时
间和效率是成功的保证第二十三篇 青少年羞耻感培育的内容与方法第二十四篇 说谎心理行为的分析
与矫正第二十五篇 当代青少年挫折教育的意义和途径第二十六篇 中学生怎样适应新环境第二十七篇 
心境自我测试与分析
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章节摘录

版权页：插图：学生参加社会实践活动要始终围绕着社会主义特定的教百目的并为之服务，它的出发
点和归宿都是为了促进人的全面发展。其思想道德教育意义就在于使学生亲身体验劳动人民的思想感
情，了解社会，了解我国国情和发展现状，理解改革开放的政策和实际，以便切实树立改造客观世界
的社会责任感和历史责任感，从而提高他们的思想觉悟和道德素质。同时，学生参加社会实践还可以
使他们更客观地认识自己和把握自己，从而加快社会化过程，尽快适应社会要求，将所学理论与社会
实践相联系。马克思主义认为，劳动是人类最基本的实践活动。学校有目的有计划地组织生产劳动是
学生从事社会实践活动的主要内容。工农业生产劳动，有手工劳动，也有技术性劳动。当前在我国大
部分地区，学生多参加手工劳动，在劳动中熟悉生产工具和原料的性能，获得初步的生产知识和劳动
技能，接受劳动锻炼，以满足日常生活之必需，为从事复杂的劳动做好准备。有条件的地方，学校应
尽可能组织学生参加一些技术性劳动，让学生掌握一些现代化工农业生产基础知识和基本技能，对他
们进行现代科学技术教育，以适应现代化建设和新技术革命挑战的要求。其意义就在于使学生懂得生
产劳动的社会意义，了解我国工农业生产的现状，体验现代化工农业生产对社会主义新一代的具体要
求，从而激发学生努力学习，刻苦钻研，为建设社会主义现代化而努力奋进。学校组织学生参加生产
劳动有两条途径：一条途径是组织学生参加校办工厂、农场的劳动。校办工厂、农场是学校对学生进
行劳动教育的基地。另一条途径是组织学生下厂、下乡劳动。让学生参加这种劳动，是让他们直接与
工人、农民相接触，既了解工人如何做工，农民如何种田，又有机会亲自动手，从而使学生能体验工
人、农民的思想感情，认识他们劳动的意义，克服轻视工人、农民和体力劳动的思想。组织学生下厂
、下乡劳动，可与社会调查结合起来。在厂领导和乡政府的支持下，学生通过参观访问、座谈、报告
，获得一些感性的材料和重要的数据，使他们受到社会主义制度优越、共产党好、党的方针政策正确
等方面的教育，从而提高社会主义觉悟，培养良好的思想道德品质。
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编辑推荐

《思想道德素质教育指导(自强篇)》：青少年素质教育活动指导大系（全36册）提高青少年素质是21
世纪教育改革的重任。要提高青少年的素质，就要充分发展青少年的个性，唤起他们的主体意识，发
挥他们的积极主动性，有针对性地对他们进行全方位的培养。我们针对以上需要，结合国家对青少年
素质教育的要求，参考大量的资料、案例和相关著作，选取了一些经典事例编写了本系列丛书，力求
把各项素质的教育理论知识转化为普及性读本，并渗透于青少年日常生活中。这些系统的学习，将提
高我国青少年的国际竞争力，使青少年更有担当重任的能力。
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