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《义教历史与社会》

内容概要

俗话说“熟能生巧”，任何知识或能力的获得都要经过多次反复的训练，学习也是一样，一劳永逸、
一蹴而就的想法都是不现实的。因此，我们应当坚持这样的理念，在实践的训练和运用中巩固所学的
知识，增强我们的能力；这也是新课程标准所体现出来的一个核心思想。为此，我们组织了浙江省内
多个地市的知名教研员和特级、高级教师，共同策划、编写了这套《每晚半小时》训练丛书，期望通
过扎实的训练有效地巩固和提高广大学生的学习质量。
本丛书有语文、数学（分北师大版、华师大版）、英语、科学和历史与社会五个学科，每个学科均按
教材分别编有六册，每册均按教学进度逐课编排，每课设有预习、复习和扩展三个内容。重视对课本
知识的落实，重视对重点难点问题的解决，重视课本知识在社会实践中的运用，这是本丛书的一个显
著特点。所以，就总体而言，三个内容各有侧重。预习侧重于基础知识的掌握，训练学生在快速浏览
中迅速了解所学部分的基本内容、基础知识，以培养学生敏捷反应、快速思维的能力；复习侧重于重
点难点问题的解决和重要知识的掌握，训练学生通过综合分析来解决疑难问题，以培养学生复杂思维
和发散思维的能力；扩展侧重于课本知识与社会实践相结合，培养学生举一反三和运用知识解决实际
问题的能力。使用时，应根据自己学习的实际情况循序渐进。此外，每册还附有期中、期末测试卷，
有的学科还附有单元测试卷。这样的设计编排，体现了巩固与提高、学习与运用相结合的原则，有助
于学生比较扎实地掌握所学的知识，并提高运用知识的能力。
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