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《图解7S推行》

前言

《图解7S推行》是《精益化管理整体解决方案》丛书中的一本。中国企业界推行5s或7S管理已经有一
段时间，但真正能做好的、坚持下来的少之又少。究其原因，除了人的因素以外，还有就是缺乏行之
有效的推行方法，在不能获得立竿见影的效果时，往往半途而废。本书不仅系统地总结了7S推行方法
，而且提供了细节化的7S推行步骤，从7S推行的准备工作开始，逐步深入地解读了7S宣传与培训、7S
推行方法、建立样板区、全面导人7S、7S巡查与改善、评比与考核等内容。本书对7S七大要素（整理
、整顿、清扫、清洁、素养、安全、节约）的执行进行了全面、精细的剖析，运用图片、表格、案例
等方式辅助说明，使企业管理人员对7S推行过程一目了然。通过参照本书，管理者可以一步到位地推
动企业实现7S管理，帮助企业把7S活动习惯化、常态化，进而完成“高效率、零浪费、精益化”的修
炼。总的说来，本书主要有三大特点。1.生动直观本书通过大量的图片和表格直观地展示了7S推行的
效果与过程，简单明确地阐述了7S推行的内容要点。读者可以轻松地理解和掌握其中的知识要点，并
做到拿来即用。2.案例丰富本书通过大量的针对性案例，引导读者对7S推行的方法进行思考，从而加
深读者对7S操作方法的理解，便于快速学习7S推行方法，并运用到实际操作中。3.操作性强本书系统
化解读了7S推行的具体步骤，对7S推行环节中的关键工作内容和注意事项进行了细致的说明，管理人
员按照书中所写的方法进行操作，即可轻松地实施7S推行工作。读者朋友在使用本书时可以参考《精
益化管理整体解决方案》丛书中的其他图书，以便更好地推行精益化生产。衷心地希望本书能给广大
读者朋友带来帮助。如果您发现书中不足之处，还请提出宝贵的意见和建议。
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《图解7S推行》

内容概要

《图解7S推行》专注于企业的基础管理工作，系统指导企业如何全面推行7S。《图解7S推行》对整理
、整顿、清扫、清洁、素养、安全、节约七大要素的执行进行了全面、精细的剖析，采用图解化、流
程化、表格化、案例式的写作方法，让读者一目了然地知道如何推行7S。《图解7S推行》不但教会读
者行之有效的推行方法，而且通过大量图片的对比说明，深入地解读了推行7S前后的变化，让读者真
实体会到推行7S的种种好处，最终实现思想上的统一。通过参照《图解7S推行》，管理者可以一步到
位地推动企业实现7S管理，帮助企业把7S活动习惯化、常态化，进而完成“高效率、零浪费、精益化
”的修炼。
《图解7S推行》适合各类企事业单位的各层管理人员参考阅读，也可供从事精益化管理的相关人员参
考。
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《图解7S推行》

作者简介

齐忠玉，国家高级企业管理咨询顾问，职业素养高级测评师。曾在多家外资企业担任高管，拥有20年
的实战管理及咨询经验。主要咨询领域包括精益化生产、中基层组建、职业素质培训、EAP等。服务
过的企业包括伟创力、泰科电子、三井汽配、信科电子、南方电网、云浮移动、格力物业、元朗食品
等，深受业界赞誉。
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《图解7S推行》

书籍目录

丛书序前言第一章 7S活动前期准备第一节 推行7S的意义第二节 成立7S推行组织第三节 7S推行组织成
员职责第二章 7S活动统筹与计划第一节 明确7S推行方针及目标第二节 制定7S推行体系文件第三节 制
订7S推行执行计划第三章 7S推行宣传造势第一节 召开动员大会第二节 领导巡视现场第三节 内部刊物
宣传介绍第四节 张贴海报及标语第四章 全员7S教育与训第一节 全员7S教育第二节 组织7S知识测试第
三节 举办各种活动及比赛第五章 推行7S样板区第一节 选定7S样板区第二节 建立7S样板区第三节 样板
区工作的推动第四节 组织样板区观摩第六章 学习7S推行方法第一节 运用可视化管理第二节 运用看板
管理第三节 7S推行常用手段第七章 生产线全面7S推行第一节 现场环境7S管理第二节 线上物流7S管理
第三节 作业过程7S管理第四节 作业信息7S管理第五节 生产设备7S管理第八章 公司全面7S推行第一节 
公司环境7S管理第二节 办公作业7S管理第三节 文件资料7S管理第四节 仓储作业7S管理第五节 后勤安
保7S管理第九章 现场巡视与改善第一节 7S活动巡查与督导第二节 7S问题点质疑和解答第三节 7S活动
改善提案第四节 各部门限期整改第十章 7S活动评比与考核第一节 7S活动检查第二节 7S活动绩效评分
第三节 7S活动评比总结第四节 7S活动成果发布参考文献后记
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《图解7S推行》

章节摘录

插图：7S对企业有着重要的意义，这点已经被众多企业证明。丰田、索尼、松下、海尔等知名企业积
极推行7S活动，使得企业运营中的人、机、料、法等各项资源得到了科学、合理的利用，运营成本不
断降低，进而确保了企业的市场竞争力。一、认清7S的本质许多人对于7S的认识还局限于将现场打扫
干净、物件摆放整齐这个阶段。这些工作仅仅是一些表面工作，7S包含的内容远不止这些。笔者在日
企工作时，曾接触过一家民营企业。当时，我们是作为采购商接触这家企业的。接待我们的是这家企
业的老总，听说我们是日企的高层，想与他们建立零部件加工的合作关系，接待时很是热情。当我们
提出参观生产现场时，对方爽快地答应了。走进他的工厂时，我感到有些震惊，作业车间装修得很华
丽，许多自动化的设备也基本到位，生产看板、作业柜等都是新的⋯⋯看得出花费不小。这时，接待
我们的老总说，公司从去年推行7S以来，已经投入了数百万资金，改造厂房，将许多旧的柜子、工具
等都淘汰了，并领我们看了被他下令淘汰的一些设备、器具，足见其决心之大。笔者问同行的采购部
长是否可以考虑下单试做。这位做事严谨的日方采购部长不置可否，只是对该企业老总说：“你很大
方，做得很气派，不过我们还是要回去考虑一下。”回来后，采购部长在内部会议上说道：“该企业
毫无节俭观念，随意淘汰尚可使用的设备，虽然也做了7S，但只是简单地画线、做标示，我不知道大
家是否注意到他们生产线上有些工人似乎很闲，东张西望，丝毫没有紧张、有序之感，还有一些看板
的日期是一星期前的信息⋯⋯”我们听完，陷入沉思。最后，我们并没有和这家企业建立合作关系，
日方总经理以及采购部长的意思是，当一家企业随意浪费、作业低效时，这部分成本必然会转嫁到采
购方身上。
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《图解7S推行》

后记

闻悉本书即将出版，不胜感慨。这本书从最初的调查研究到中途的设计与写作，再到随后的审阅出版
，经历了一个艰难而且辛苦的过程，但同时也是一个自我学习的过程。这样说的原因在于，在过去的
一段时间里，围绕这本书的研究与写作，我们获得了大量的帮助，包括资料收集论证上的协助，具体
写作过程中的指导，以及心智上的点拨。还需特别说明的是，本书的创作融人了团队的智慧，我们团
队中的大部分人都参与了这本书的撰写或资料收集分析工作。这些人包括：孙健、洪少生、戴宇剑、
杨靖、洪少萍、李瑞文、秦术琼、宋松红、谭海燕、谭汉贵、王晓荣、杨兵、杨选成、袁雪萍、孙东
风、孙科柳、孙丽、石强、程丽平、路光、高垒、郑秋菊、董晓孝、李国旗等。在此，对以上人员衷
心地致以谢意！
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《图解7S推行》

媒体关注与评论

工作标准就是一种方法，它使公司能够帮助个人认识到千千万万个活动中每一个的重要性。　　——
质量管理大师 菲利浦·克劳斯比我们的经营哲学，即管理的任务，简单地说就是找到合适的人，摆在
合适的地方做一件事，然后鼓励他们用自己的创意完成手上的工作。　　——沃尔玛创始人 山姆·沃
尔顿一个公司若想永久地免于困扰，就必须要改变公司的企业文化，从根本上消除造成产品（或服务
）不符合要求的原因。　　——质量管理大师 菲利浦·克劳斯比精益化思想必须从一种自觉开始。通
过与客户的对话，为具有特定功能的产品精确定义价格和价值。　　——精益化思想提出者 詹姆斯·
沃麦克管理的重点在于建构一个好的系统，让人的长处得以发挥，短处得以包容。　　——管理学大
师 彼德·德鲁克
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《图解7S推行》

编辑推荐

《图解7S推行》：图标化·案例式，简单实用的精准化工具手册。
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《图解7S推行》

精彩短评

1、在书店看过后，才在卓越购买。实用，易懂，易操作。
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