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《步步惊心（上下）》

前言

不思量，自难忘桐华本来没有打算为再版写序，我的倾诉欲好似都已融入到故事中，所以，故事结束
后，我总觉得无话可说。可无杀编辑建议我写个自序，她说这是你的第一个故事，是它出版五年后的
再版，根据它改编的电视剧正好也要上映，难道你就不想和喜欢这个故事的人分享一下你的心路历程
吗？她的话打动了我，所以，有了这篇纪念五年再版的序。2005年5月16日，刚到美国不久的我，旧日
生活已结束，新的生活还没开始，很闲，很无聊。一时冲动，我在线写了《步步惊心》的第一节，检
查完错别字后，立即贴到网上。大概贴到第三节的时候，开始有人留言，本来还在担心没有人看的故
事，却渐渐地收到了很多读者的喜欢，我对这个故事越来越严肃认真，吃饭睡觉都在思考故事。我不
是专业写手，我高中是理科，大学是商科，平时从不玩弄文墨，我完全不知道这个故事该怎么写，只
是凭着一种激情和认真。当时的我没有想到我能写完一部四十万字的故事，没有想到它会出版，更没
有想到它会被拍成电视剧。2005年8月，我签署了《步步惊心》的出版合同，合同上很多名词我都没看
懂，我也不关心，我的心态是完全不在乎钱，觉得写故事很快乐，快乐完了，故事还能变成一本书，
已经是我最大的收获，甚至大半年后，我才弄明白什么叫版税。这种心态让我无所畏惧，永远以故事
为第一，再弱势时都很强势，可以对出版商说不，但同时也让我吃了很多苦。2005年10月30日，我将
全稿发给了出版商，等待出版，本来承诺春节前出版，可书商对它的市场没有什么信心，所以出版时
间一拖再拖。其间，发生了很多事情，总而言之我的第一次出版很艰难，我是个不喜欢诉苦的人，所
以不多提了。2006 年4月，《步步惊心》正式出版。因为出版商陷入财务纠纷，与合作伙伴闹翻，《
步步惊心》成为了牺牲品，书的上市没有任何宣传，含下册的整套书不能在主营渠道新华书店销售，
也不能在当当网销售，某个角度来说，这应该是注定失败的一本书，但那一年，凭着读者的口耳相传
，这套书成为了畅销书，在那之后，依旧是凭着读者的口耳相传，成为了常销书。曾有读者在网上说
，你知道我是怎么开始看这本书的吗？是我在新东方上课时，给我们讲课的老师强烈推荐的。有读者
说，她去买书，问《步步惊心》在哪里，营业员不知道，她找了半天，发现书放在最不起眼的角落，
她买了一套，然后趁着营业员不注意，偷偷摸摸地把剩下的两套书搬运到了最显眼的地方。六年时间
，发生了很多事情，难过有，欣喜有，但不管何种，都只是漫长人生中的一朵浪花，可你们所做的，
我一直铭记。我无法向那位老师，那个悄悄搬运书的朋友，以及推荐书给你们的朋友，把书推荐给别
人的你们当面道谢，只能在这里，告诉你们，没有你们的喜欢，没有你们的支持，一切都不会发生。
谢谢你们！
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《步步惊心（上下）》

内容概要

原本繁华都市的白领女子穿越后成为倔强、任性的“拼命十三妹”若曦。她带着 对清史的洞悉卷入这
场九王夺嫡的争斗中，不断地与命运抗争或妥协。她明知道 历史的走向，也知道站在谁一边才是明智
的选择，可这里有她深爱之人，于是， 她只能处处为营，步步惊心。
到底康熙会给若曦安排怎样的未来？男人的成王败寇之间，会容得下一个女人的 烙印吗？若曦最后选
择的是温润如玉的八阿哥，还是面冷心热的四阿哥，又或是 其他人呢？结局永远出人意料！请跟随马
尔泰·若曦一同进入这个爱也惊心、恨也惊心的故事。
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《步步惊心（上下）》

作者简介

桐华，“大漠孤烟直，长河落日圆”是从小看惯的景色，向往着“小桥流水人家”，工作后索性跑到
南方，领略一番芭蕉夜雨，薄暮昏冥。一直觉得人生不管是“大江东去，浪淘尽”，还是“杨柳岸，
晓风残月”，都该体会经历。
喜欢沉浸在各色的文字世界中，从古龙到席绢，从《红楼梦》到《百年孤独》，来者不拒。
已出版的作品有　《步步惊心》、《大漠谣》、《云中歌》、首部都市爱情小说《被时光掩埋的秘密
》。
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《步步惊心（上下）》
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《步步惊心（上下）》

章节摘录

这段时间我是早上吃了饭就去遛弯，晚上吃了饭又去遛弯，这是我现在唯一能想出来的锻炼方法。虽
说简单，但效果很是不错，我越来越觉得这个身体像是自己的了，不像初醒时的那几天，总是力不从
心的感觉。我也曾用言语诱使巧慧领我到真若曦摔落的阁楼。我立在楼上，几次都有跳下去的冲动，
也许再一睁眼就回到现代。可我更怕现代没回去，反倒落下残疾，而且心底深处其实隐隐明白后者的
可能性更大，车祸后昏迷前看到的恐怖一幕，并不是幻觉。至于我的灵魂为什么会到这具古人的身体
里，我也不知道，只能既来之，则安之。巧慧陪我遛了一大圈子，两人都有些累，假山背后正好有块
略为平整的石头，巧慧铺好帕子让我坐，我拖她坐到我旁边。太阳刚下山，石头还是温的，微风吹在
脸上，带着点儿凉意，很是舒服。我半仰着脸，看着头顶的天空，天色渐黑，蓝色开始转暗，但仍然
晶莹剔透，看上去是那么低，好似一伸手就能碰到它。我心想这的确是古代的天空，在北京的时候唯
一一次看到类似的天空是在灵山上。想起父母，我心中伤痛，并非伤痛自己的死亡，而是伤痛父母白
发人送黑发人的悲痛，不过幸好还有哥哥，他自小就是父母的主心骨，有他在，我也可略微放心。我
正在伤感，听到巧慧说：“二小姐，你的确是变了呢。”这几天姐姐老说这句话，我由开始的紧张变
为现在的不太在意，仍旧看着天空问：“哪里变了？”“你以前哪能这么安静，总是不停地说，不停
地动，老爷说你是头‘野马驹子’。你摔了之前，常劝主子少念经，衣服穿得鲜亮点儿，我们还庆幸
着终于有个人劝劝她了，可现在你也不提了。”我侧头看向巧慧，她却一碰我的目光就把头低了下去
。我想了想，“姐姐现在这样很好。”巧慧低着头，声音略微颤抖地说：“很好？都五年了，别人后
进门的都已经有了。”我不知道该如何给她解释，难道告诉她八阿哥将来下场凄凉？现在越亲近，将
来越受伤？我叹了口气，道：“远离了那些事情对姐姐来说未尝不是件好事，姐姐现在心境平和，知
足常乐，我看不出来哪里不好。”巧慧抬头看我，似乎想看我说的是不是真心话，最后侧过头说：“
可是府里的那些人⋯⋯”我打断她的话，“抬头看看天空，看看这么美丽的天空，你会把那些不开心
的事情都忘了的。”她有点儿反应不过来，愣愣地抬头看了看天，又看了看我，还想说什么，见我半
仰着头看着天空一动不动，她终是把话咽了回去，也随我呆呆地看着天空。突然传来一阵笑声，从假
山侧面走出两个人来，领先的身量较矮，有点儿胖，大笑着对后面一个说：“这小丫头有意思，十三
四岁的小姑娘，怎么说起话来竞像已经历世情的人，不合年龄的老成！”巧慧一看来人，立即站起来
请安，“九阿哥、十阿哥吉祥！”从到这里以来，我还没见过外人，一时愣在那儿。看到巧慧请安才
突然反应过来，这个年代尊卑有别，幸亏古装电视剧没少看，也急忙学着她的样子躬身请安，心里却
为刚才他所说的话直打鼓，又忘了我现在的年龄是十三，而非二十五。前面笑着的那个少年也不说话
，只是用手摸着下巴，上下打量我。我心想这个应该是十阿哥，他侧后方站着的那个身板格外挺直的
，应该是九阿哥。九阿哥平平地说了声：“起吧！”我和巧慧直起身子。我心里一边想着原来在康熙
鼎鼎有名的诸子中，我首次见到的不是贤王八阿哥，而是传说中的毒蛇老九和草包老十，一边琢磨刚
才的话有哪句不妥当，好像没说什么不敬的话，即使被他们听去了，应该也没什么吧？十阿哥笑问：
“你是马尔泰家的？”我道：“是！”他好像还想说些什么，九阿哥催道：“走吧，八哥还等着呢！
”十阿哥一拍脑袋，急忙从我们身边走过去，大嚷着：“是啊，我一看热闹就把正事给忘了，走，走
，走！”等他俩走过，我抬头看着他俩的背影，想着刚才十阿哥的样子，感叹“古人诚不欺我”，真
是有点儿像草包，不禁笑起来。我的笑容刚展开，正对上十阿哥回转的脸，一下子有点儿僵，“以下
嘲上”不知道是什么罪？正惴惴不安。不想他竟朝我做了个鬼脸，我没忍住，扑哧一声又笑出来。他
朝我咧着嘴笑了笑，回过头，追着九阿哥而去。往回走时，巧慧不说话，不知道是因为刚才有点儿被
吓着了，还是对我不满。我也一直沉默着，心内暗暗琢磨刚才的事情。如果我那可怜的历史知识属实
，十阿哥的肠子可没有几道弯，只怕刚才的事情他肯定会随口告诉八阿哥。至于八阿哥会怎么反应，
我完全不知道，以他“贤王”的称号想来应该不是小气之人，不过我还是先给姐姐说一声，有个准备
总是好的。心里拿定了主意，也快到了，我放慢脚步，对巧慧说：“我总是希望姐姐过得好的，你放
心吧！”说完也没有管巧慧是什么反应就快步进了屋子。姐姐侧卧在榻上，小丫头跪在脚踏上给她捶
腿，我做了个噤声的手势，在正对着姐姐的椅子上坐下。姐姐堪称美人，下巴尖尖，我见犹怜，肤色
尤其好，细白嫩滑，在灯下看来更是晶莹如玉，要搁到现代，恐怕追姐姐的人不排一个营也肯定有一
个连。姐姐睁开眼睛，看我正在打量她，就让丫鬟扶她起来，靠着垫子坐好，笑问：“你现在是越发
静了，回来了也不说话，我有什么好看的？”我也笑着说：“姐姐若不好看，这好看的人只怕也不多
了。”丫头端水给姐姐，我看她轻抿了两口，复递回给、r头，又半眯着眼了。我淡淡地说道：“我刚
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《步步惊心（上下）》

才在园子里碰到九阿哥和十阿哥了。”姐姐等了一会儿，见我没有下文，睁开眼看了我一眼，对旁边
的丫头说：“你们都下去给姑娘准备沐浴用品。”丫头们都退了出去。我站起来，走到她身边坐下，
把傍晚的事情都说了一遍。姐姐听完也不说话，只是看着屋子一侧绘着草原骏马的琉璃屏风发呆，过
了好久，她叹道：“妹妹，你真长大了！你现在不像是个十三岁的小姑娘，倒是好像一跤摔大了十岁
。”我心想，的确是摔大了。、r头进来禀报，热水和沐浴用品都备好了。姐姐推我，“你去沐浴吧。
”我拿眼瞅着她，不动弹。她看着我，似伤又似怜，对我说：“你长大了，懂得为姐姐考虑，姐姐很
高兴。可在姐姐这里，你就什么都不要多想地过日子，只要不做太出格的事情，想笑想闹都随你意。
”她替我理了一下耳边的乱发，温柔地说，　“以后⋯⋯以后到了宫里，你想要⋯⋯也不可能了。”
她话里的意思我隐约明白，心情刹那间变得沉重，我低低应了声“嗯”，便跟着丫头去汰浴。
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《步步惊心（上下）》

媒体关注与评论

在整个穿越史上，《步步惊心》绝对是一部标志性的作品，它独具风格的历史演义和凄美绝伦的爱情
架构结合得天衣无缝，从而摆脱j，一般言情小说的窠臼，而更像一部传奇。　　——《时尚》编辑总
监苑苑　　或古或今，桐华笔下的女主角始终给人一种豁达明朗的感觉，追求事业上的独立与爱情上
的平等，而这正是最契合当下女性心理诉求的。这样一个有着“群众基础”的作者，想不红都难。　
　——《瑞丽》高级编辑张靖　　“言情”是女人每天都在做的梦。如果说《步步惊心》的梦在历史
的深渊上盘桓，那么这一次，我们看到的是一个时代的梦，一个忧伤的裂痕。　　——《北京青年》
周刊执行主编乔颖　　《步步惊心》充满着意外，《被时光掩埋的秘密》充满着秘密。无论人生经历
多少意外，心底的秘密要穿越多少时光，我们依然会含着泪承认：爱着，是人这辈子做过的最好的事
。　　《LADY格调》编辑部主任迦迦　　以一本书在网络成名，以一种情怀游历世界，以一种风格
定义人生，这样的女子，总是如杨惠姗手下的琉璃一样神秘而美丽。以前读她的文字，步步惊心；现
在读她的文字，步步惊喜。　　——《G00D好主妇》情感编辑总监、作家楚姜　　喜欢桐华很久了。
她的每本书都透着灵气，纵然我们穿过尘封的岁月，依然可以在每一次翻阅的过程中找回怦然心动的
感觉。很多人写爱，写得感人的不少，写得慈悲的不少，写得缠绵的也不少，而写得惊心动魄的，唯
此一人。　　《现代女报·壹生活》执行主编袁媛　　桐华平实而又有富有魔力的文字让我们可以领
略到历史不为人知的魅力。她笔下的爱情在厚重的历史卷轴上更显美好和纯粹。　　——《女友》资
深编辑张宁　　喜欢桐华“纽约纽约”系列的每一篇专栏，华尔街的芸芸众生，大都市的众牛百态，
都被她以独特的女性视角和人性关注表现得摄魂夺魄，这样的功底和眼界足以让我信赖她所出版的每
一本书。　　——《新女报》专栏编辑莲子
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《步步惊心（上下）》

编辑推荐

《步步惊心(套装上下册)》经典语录：从喜生忧患，从喜生怖畏；离喜无忧患，何处有怖畏？从爱生
忧患，从爱生怖畏；离爱无忧患，何处有怖畏？是故莫爱着，爱别离为苦。若无爱与憎，彼即无羁缚
。我知道所有人的结局，却唯独不知道自己的结局，难道这就是老天为我预备的结局吗？我躲来躲去
，没想到却落到了风暴中心。以前一直是旁观者的角色，看着各人走向他们的结局，如今自己也被拖
进了这幕戏中，将来我该何去何从？由爱生嗔，由爱生恨，由爱生痴，由爱生念。从别后，嗔恨痴念
，皆化为寸寸相思。不知你此时，可还怨我恨我，恼我怒我？紫藤架下，月冷风清处，笔墨纸砚间，
若曦心中没有皇帝，没有四阿哥，只有拿去我魂魄的胤稹一人！相思相望不相亲，薄情转是多情累，
曲曲柔肠碎。红笺向壁字模糊，曲阑深处重相见，日日盼君至。风靡网络的穿越经典，清穿小说标志
性作品，《步步惊心》独家珍藏版，震撼上市，燃情天后桐华亲笔修订，难得一见的未删节完全本。
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《步步惊心（上下）》

名人推荐
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《步步惊心（上下）》

精彩短评

1、看一本书需要多久呢？在这样快的时代看书的速度应该也会很慢吧？我只是记得自己在高考毕业
的那个暑假在深圳南山书城用一个下午就不知不觉地考完了它
2、然而依旧抄袭
3、在最down的时期竟然看这么虐心的书也是没谁了。人世不可能十全十美，只求一个一心人，很羡
慕若曦。无论怎么样都没有被最爱的人背叛，只是输给了现实。我一再得骗自己我们分手也只是因为
输给现实而已，可是心底里清楚说白了他就是没那么喜欢我。
4、惊心处在于，许多事情没有是非，只因为立场相异 
5、穿越经典
6、Really????8.4?????为什么大家都这么钟爱绿茶婊的故事。桐华真的是写绿茶婊的一位好手！拜服。
7、晋江
8、唯一有感觉的是最后的后记部分。
9、还行吧，就这么结束比较好
10、后面有那么多清穿模仿者，但是从未超越这最初的模仿对象。
11、其实是第二次买了
12、居然还可以⋯⋯不管怎样，理科出身学商科的姑娘历史这么好语文也不差，我还是服气的。
13、若是不相见，又怎会相恋  新加的番外很赞  与四比，更喜欢十四
14、结局太悲了
15、步步紧追，谁料到悲伤的结局
16、真不值得一读
17、圈钱
18、初中时通宵一夜读完 读完时天已亮 心里空落落的 难受却哭不出来 当年选不出来 现在却觉得十四
是心里的白月光
19、再大自由心还是会被封建禁锢，最后合欢和敏敏儿子在一起算一种延续吧。
20、很经典的穿越小说，除了稍有点玛丽苏外，无论是文笔，逻辑，剧情，虐点，泪点都很不错。看
过很多遍，每次还是被虐地不要不要的，哭惨了
21、因为看剧而买的书⋯⋯
22、2015-情人节一晚上读完了，还看了电视剧
23、好看的～
24、果然名校毕业的就算写小言情 格局也是比别人大的
25、如果若曦不那么固执也许就不是这个结局了，可是作为现代人在封建社会尤其是封建社会的顶端
的皇家结局注定是悲惨的。
26、最爱小说 排第三
27、书也是最喜欢的，还收藏了。
28、最感动的是十四对若曦的情 
29、《步步惊心》--桐华著 书评
30、我看过的小说虽然不多 但是这是我用了三天的时间一口气读完的  很喜欢很投入 最近也因为一部
热播剧去看了一个小说  简直不忍直视  文笔差极了 真心喜欢这个
31、当初看的时候，一边看一边哭。若曦是我的心头好
32、买书来珍藏
33、步步惊心是我读的第一本言情小说。因为是初次，所以感觉很新鲜，记忆也很深刻。故事性强，
又在一定程度上尊重了历史，不玛丽苏。值得看几遍。
34、那些年的穿越，and清穿，那个时候四爷也只是雍正，那个时候也miu马尔泰若曦
35、本想在复习期末之余当作解乏，后来成功的当做了主业。女主就这样一步一步把自己作死了。
36、很详细！很实用，朋友很喜欢
37、一念执着。
38、我的第一部清穿，永远也忘不了了
39、大概是2009年的样子，那时候流行穿越小说，机缘巧合我翻到了这本书，一开始便被桐华的细腻
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文笔深深吸引住，字里行间洋溢着满满的文学底蕴，整个故事的脉络，从头至尾，始终夹杂着一丝一
丝的清末朝代的悲凉与无奈，直到大结局悲伤无限放大，若曦并不可怜，可怜的是独自一人站在紫禁
城顶端的雍正帝。
40、畅销书，送货快
41、是本好书~
42、有一部分就是感觉不停的在过年，哈哈，不过真的写的很好，很精典
43、情到多处
44、喜生忧，爱生畏。
45、我也不知道为啥我一个男生泪点这么低，命运一张大网，无从逃脱。
46、当时不知道为什么看不下电视去，就找来小说看了，小说整体还是很不错的，就是好虐啊，最后
真是看的我哭到不行了，习惯看大团圆结局的我接受不了了
47、因为这本书迷上了高冷的四爷成了四爷党
48、2010-50/51
49、虐心
50、我并不觉得好看。一般吧。可能个人更偏爱匪我思存的风格。
51、清穿小说的第一了吧 文字很不错的
52、玛丽苏传奇大戏之所有男人都爱我。我第一次读的时候是在初中，我那时想：既然穿越到了宫廷
为什么不去同皇上讲让他不要闭关锁国啊啊啊啊（马景涛式咆哮） 
53、一个女的穿越到清朝  四  14  14都喜欢她 
54、清朝，挺好的。
55、当初熬夜看的小说⋯ ⋯ 
56、文字水平并不算佳，网文气质难脱，在我看来还不如电视剧对画面构图来得精致。
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精彩书评
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