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《姓名与人生》

内容概要

《姓名与人生:起名实用宝典》：巨天中易经国学系列。怎样为个人、公司、产品、商标起名？名字并
不像附号那么简单，起名字也不有随意为之。一个好名字有时能决定一个人、一个产品的命运。阅读
《姓名与人生:起名实用宝典》，学习取名的必要知识。
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作者简介

巨天中，国际周易联合会执行会长，当代著名国学学者。曾多次应邀到人民大会堂、钓鱼台国宾馆、
北大、清华等处讲课，并应邀到新加坡、德国、澳大利亚、美国等国家和地区传播国学易经文化，对
国内外多家企业如哈药、百事可乐、康师傅等进行策划，百余家媒体进行了专门报道，被誉为“吉祥
之星”。 巨天中创办有巨天中国际文化机构和北京宏名轩，该机构被各界誉为“中国取名第一家”、
“国学易经研究领军者”，已成为中国起名、风水、国学易经产业的旗舰，拥有多位专家、学者从事
国学吉祥文化研究和咨询。
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章节摘录

第一章 一名惊人天下知一、姓名的由来凡人必有姓与名。姓名，是一个人的姓和名结合在一起的称谓
统一体。姓名，作为人的呼叫和记录符号，是人们相互区别的辨识标志；作为社会交际来往的工具（
如今天的名片），是人的信息相互传递的主要载体，与外界联系融通的链接端口；作为个人的门面形
象和内心表达，是名主高扬的旗帜与宣示的意念；作为起名者寄予特定寓意或厚望的载体，则是通过
声波与字符传递、辐射出去的潜在生物能量。我国从文字出现之时起就有关于姓名的记载。比如上古
五帝至西周的帝王姓氏名称如下：黄帝，姬姓，有熊氏，高旭氏。颛顼，姬姓，名顼，高阳氏。尧，
祁姓，名放勋，陶唐氏。舜，姚姓，名文命，又称大禹、夏禹、戎禹，夏后氏。汤，子姓，又称武汤
、武王、天乙、成汤。姬发，姬姓，名发。即周武王，周文王姬昌之子。从以上帝王姓氏名称中可见
，以姓名合一而称，是从西周开始的。老子在《道德经》中还写道：“名可名，非常名”。这是说随
着社会的进步、人类文化素质的提高，人类姓名由简单的区分符号发展到具有各种含义的名称，已经
不是原来意义上的名称。人们对自己名字的要求越来越高，使名字成为负载中国传统文化内涵的巨舟
。所以。作为人文学科的姓名史已有数千年了。在中华民族的文明长河中，最古老的姓名文化已然成
为整个传统文化一枝独秀的组成部分。
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编辑推荐

请看《姓名与人生:起名实用宝典》，它将带你从取名菜鸟变成取名高手。如何取名，才能让自己的名
字令人一闻难忘？如何起名，才能使公司的名字一惊天下知？如何起名，产品、商标的名称才能让顾
客牢记于心？⋯⋯其实，取名大有门道。门道在何？
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精彩短评

1、帮别人买的，很好，很实用。
2、滥竽充数的一本书，简直不知所云！
3、买回来就看了一次，现在不知道扔哪里了
4、帮朋友买的 应该可以...
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