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《悬壶外谈》

内容概要

本书虽名为“悬壶”，却不是济世看病，而只是谈了一些与中国古典医药、医人、医学有关的话题。
中医理论向来浩瀚广博，该书只是撷取其中的一小部分，作一个随意的闲谈而已，也让忙碌的现代人
有了一个避世论俗的机会。
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书籍目录

小序
本草
毒手药王
由李时珍到吴其浚
药引
丝瓜忌
《诗经》里的药
萝卜生姜老兄弟
药名的文学意义
民间方
海上方
关于黄精
话说宋朝的粥
谈“吃什么补什么”
穷人的药与富人的药
孝子的根据
奇方琐谈
医与意
唐朝人的怪病
苏东坡的眼病
脚气病说
雅病
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