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《应用实验心理学》

内容概要

本教材内容由四部分组成：
　　第一部分：心理学实验研究的基本问题，由导言、第一章至第三章组成。该部分主要讨论了心理
学科学研究方法的主要特征、一般逻辑、心理学实验研究的基本过程和常用设计模式，是实验心理学
教学的基础内容和核心内容。
　　第二部分：心理学实验研究的传统领域及其研究方法的新发展，由第四章至第九章组成。该部分
主要介绍了心理物理学、反应时间、感知觉、记忆和思维等领域的实验研究方法及研究成果。
　　第三部分：心理学实验研究方法的应用，由第十章和第十一章组成。该部分主要讨论了发展与教
育心理学的实验方法，人因工程学的学科体系与研究方法。
　　第四部分：实验心理学学习的辅助内容和扩展，由附录1至附录5组成。附录1是为常用研究类型的
数据分析编写出可以直接运用的SPSS程序，这些程序可以帮助学生快速学会并使用SPSS软件分析实验
数据和资料；附录2介绍了E-Prime实验生成系统在心理学实验中的应用，这是当前国内外最为流行的
心理学实践生成软件系统；附录3给出了一系列常用的统计检验数字表，包括随机数字表、PZO转换表
、t分布表、F分布表和X2分布表；附录4是术语表，列举出本书出得的专业术语等。

Page 2



《应用实验心理学》

书籍目录

导言：实验心理学的发展与逻辑    一、科学的方法与主观的研究者    二、实验心理学的建立与发展    
三、实验心理学的逻辑    阅读材料0-1 中国大陆实验心理学的发展历程    阅读材料0-2 中国台湾实验心
理学的奠基者：郑发育建议阅读文献    复习思考题第一章  心理学实验研究的过程  第一节  了解实验研
究过程是必要的吗  第二节  实验研究的起点：课题选择  第三节  实验设计  第四节  心理实验的实施  第
五节  数据的处理与分析  第六节  研究报告的撰写  阅读材料1-1 心理学研究中的主要资源  阅读材料1-2 
出版的伦理道德  建议阅读文献  复习思考题第二章  多因素心理实验的设计  第一节  因素型实验设计的
类型  第二节  典型的多因素实验设计  第三节  随机区组实验设计与拉丁实验设计  阅读材料2-1 主效应
与交互效应的关联性  阅读材料2-2 何种实验设计，如何分析数据？  建议阅读文献  复习思考题第三章  
生态学方法与准实验设计  第一节  心理学中的生态化运动  第二节  单组准实验设计  第三节  多组准实
验设计  阅读材料3-1 国内关于生态心理学的研究  阅读材料3-2 研究的内部效度和外部效度  建议阅读文
献  复习思考题第四章  心理物理学  第一节  经典心理物理学  第二节  信号检测论  第三节  心理量表与心
物关系  阅读材料4-1 费希纳和经典心理物理学、  建议阅读文献  复习思考题第五章  反应时间  第一节  
反应时间研究简史  第二节  反应时间测量及影响因素  第三节  反应时间测量的应用  阅读材料5-1 酒精
及药物对反应的影响  阅读材料5-2 常见的反应时间法研究范式  建议阅读文献  复习思考题第六章  感觉
的实验研究  第一节  眼睛的结构与视觉测量  第二节  视觉现象及其实验分析  第三节  耳的结构与听觉
测量  第四节  听觉现象及其实验分析  阅读材料6-1 发现马赫带效应  阅读材料6-2 蝙蝠的回声定向  建议
阅读文献  复习思考题第七章  空间知觉的实验研究第八章  记忆的实验研究第九章  思维的实验研究第
十章  发展与教育心理实验法第十一章  人因工程学研究参考文献
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《应用实验心理学》

精彩短评

1、论坛听人介绍的，无论是对于考研的同学们，还是正在学习心理学的同学，都是一本不错的教材
。买吧，别犹豫。
2、买了很久 内容不错 印刷很正 内容适合考研作为补充 很全面 结合朱滢那本 完美了~
3、非常好的入门书籍，多看两本也不会死人。
4、少见的在说人话的教材。
5、书很满意。比我想象的要好的多。谢谢。
6、子我感觉对考研帮助不是很大，我就看了前5章，没啥收获
7、课讲的好，书更好，挺有魄力的一中年极品男
8、这本书语言比较生动、易懂，解决了我的一些问题~
9、拿回来 翻看了一下 其他书上没有的 而大纲要求的考的 在这本书上能找到 应该还不错吧
10、有些词句过于拗口..无法真正去理解.
11、质量不错  挺好
12、书拿到了，感觉不错。我是要考研的学生，经推荐买了该本书。大略翻了一下，不错，挺好的~
13、还好吧  印刷质量正常！
14、实验心理学在考研时有四本大家都知道，但这本书写的也很好，即使不考南师，也可以看一下！
15、纸张不怎么样，两面透影，看起来跟盗版的一样，郁闷。但是，内容加分，比起杨、郭版本，个
人更喜欢这个，推荐。但是考研的话，杨、郭的书还是必备哈
16、实验处理讲得比较好，后面一些实验实例比较新。
17、深刻，解析透彻，配合实验报告写作和实验心理学学习。
18、许多不明了的东东，看了此书后恍然大悟，非常适合初学者。当然也适合不是初学者
19、我老师编写的，虽然没看完，但是凭借老师严谨朴实的治学态度，这也应该是本实用科学的读物
。不象一些所谓大师写的深奥的参考书—不把人搞晕，誓不罢休！
20、比起其他基本实验心理学，这本好像没什么特色。
21、还是不错的。
22、书到得很快 送货员大叔很可爱
23、内容翔实，思路清晰，易于理解，值得一读！
24、把简单的道理用复杂化的语言表达出来
25、买给一位女孩儿的，用作教材之外的参考。没有听到说不好，那么大约就不错喽！
26、辅助丛书里比较好的
27、统计知识和实验设计中数据处理的那里写得特别详细，是一个很认真的老师。
28、一行字，能接受，不算旧书吧。不过，叫人看到第一眼真不爽、
书还没看，买来做补充 的
29、相邻学科（应用语言学）来看，觉得介绍得比较详尽，尤其是统计部分。就是全程干货，读起来
没有那么好玩~
30、买了这本书还是不后悔，相对于郭的来说，这书的实验设计要深刻一些，相对于朱的书来说，实
验没有那么复杂，可以交互着看。但我很感兴趣的还是这本书的语言和设计，比前两者要平易近人，
而且有些普心中我没太懂的问题，看了这书，也有了一些恍然大悟的感觉。所以，还是推荐考研的同
学看看这书。不错。
31、非常容易读懂，不错非常喜欢。
32、这书是用人话写的，涉及的知识点都讲得很入戏。可惜有很多知识点都没纳入，注意和情绪的实
验完全没有。
33、主要是实验设计跟统计结合的很细。
34、书很实用，发货好快，一天就到了，感觉很好，服务也不错
35、此书很好用，值得用。但是亚马逊的物流有点慢，但人工服务很好
36、2014/10/19-2014/11/25（38天，╮(╯▽╰)╭）
37、还没看完，老师对待科学严谨的态度是令人尊敬的，相信这本书也能很好的帮助学习心理学的人
38、书又破又脏，跟旧的一样，当当的服务越来越差了。。。
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《应用实验心理学》

39、顺带讲统计分析了，感觉比现在的教材好 凸
40、理清一些思路
41、书有点旧，而且有点磨损了，内容还不错的！
42、为了考试而买的，还是不错的
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《应用实验心理学》

精彩书评

1、实验设计里很多都直接是上的例子，看着像看统计，而且跟国内朱颖郭秀艳什么的关于实验设计
的分类貌似也不太一样。不过，国内貌似还没与实验跟统计结合的如此细的书籍。所以，还是可以的
。另外，书中前言致谢之细，竟然连作者所在大学的本科，用此书同学做为教材当实验，并且提出好
的建议的数名本科学生的名字都在上面，国内这样的，也不多了。
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《应用实验心理学》

章节试读

1、《应用实验心理学》的笔记-第74页

        喜欢多因素心理实验设计这章，比杨治良那些人写得更具实用性。把统计方法和实验数据处理结
合起来，看着很舒心，感觉像是在听老师讲课一样。
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