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章节摘录

版权页：插图：（三）鼻咽癌和肺癌的病因和常见肉眼类型、组织学类型及它们的特点、转移途径及
合并症1.鼻咽癌鼻咽癌是鼻咽部上皮组织发生的恶性肿瘤，是头颈部最常见的恶性肿瘤，在我国鼻咽
癌的发病率居第八位。鼻咽癌恶性程度较高。临床上，患者常有鼻塞、耳鸣、听力减退、头痛，颈部
淋巴结肿大，及脑神经受损等症状。（1）病因鼻咽癌的病因还不完全清楚，可能与环境、遗传、病
毒感染等方面因素有关。近年来，发现EB病毒与鼻咽癌的发病率有很大关系，90％的未分化鼻咽癌组
织中可以检到EB病毒。（2）好发部位最常见于鼻咽顶部，其次是外侧壁和咽隐窝，发生于前壁者最
少。（3）病理变化肉眼观：早期局部黏膜粗糙或稍隆起，逐渐发展为结节型，菜花型，溃疡型和黏
膜下型等肿块。组织学类型：鼻咽癌多来自鼻咽黏膜柱状上皮的储备细胞，少数来源于鼻咽鳞状上皮
的基底细胞。由鼻咽部腺上皮来源者很少。鼻咽癌一般按照分化程度将其分为高分化、低分化和未分
化癌三大类。并根据其组织学结构将其分为鳞状细胞癌、腺癌、泡状核细胞癌和未分化癌四种基本类
型：鳞状细胞癌：高分化鳞状细胞癌的癌巢分层明显，可见清晰的棘细胞、细胞内角化和癌珠。中分
化鳞癌可见少量角化珠和棘细胞。低分化鳞癌分层不明显，癌细胞形状不一，可见细胞内角化现象。
腺癌：来自鼻咽黏膜的柱状上皮或鼻咽腺体的导管。高分化腺癌极少见，癌细胞排列成腺泡状或管状
。低分化腺癌瘤细胞呈不规则条索状或片状排列。有时可见腺腔结构或围成腺腔的倾向。有的癌细胞
的胞质内含有泡沫状分泌空泡。泡状核细胞癌：癌细胞胞质丰富，境界不清晰，往往呈合体状，聚集
成堆，核大呈空泡状，圆形或卵圆形，有1-2个肥大的核仁，核分裂象并不多见。癌细胞间常可见淋巴
细胞浸润。未分化癌：癌细胞小而胞质少，呈短梭形，核卵圆，浓染，癌细胞弥漫分布，无明显癌巢
形成。鼻咽癌恶性程度比较高，组织学类型中以低分化鳞状细胞癌和泡状核细胞癌最为常见，高分化
癌和低分化腺癌比较少，而高分化鳞癌和腺癌均极为少见。（4）转移途径直接蔓延：癌组织向上蔓
延可以破坏颅底骨，并可经破裂孔侵入颅内，使第Ⅱ一Ⅵ对脑神经受损。向外侧扩展，可以侵犯咽鼓
管而进入中耳。向前可侵犯鼻腔，甚至进入眼眶。淋巴道转移：癌细胞常在早期就经淋巴道转移，先
到咽后壁淋巴结，而后至颈深淋巴结上群，患者在乳突尖下方或胸锁乳突肌上段前缘出现无痛结节。
血行转移：多见于肝、肺、骨等处。2.肺癌（1）病因主要是吸烟和大气污染，另外职业因素以及电离
辐射都和肺癌的发生有关系。（2）组织发生绝大多数起源于支气管黏膜上皮，少数起源于支气管的
腺体上皮或肺泡上皮细胞，所以肺癌也是支气管源性癌。（3）病理变化肉眼可根据部位与形态将其
分为中央型、周围型和弥漫型。中央型（肺门型）：癌块位于肺门部，右肺多于左肺，主要发生在主
支气管壁或叶支气管壁。早期，支气管局部管壁弥漫性增厚，进一步发展，癌瘤沿支气管纵深浸润发
展，除浸润管壁外还累及周围肺组织，并经淋巴道蔓延至支气管肺门淋巴结，在肺门处融合成巨大癌
块，与肺组织界限不清，癌块周围可有卫星灶。
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精彩短评

1、不错，正版而且配送也很快
2、本人白天在班里看课本，晚上睡前看看这本书，感觉比较有用，就像是课本的浓缩版，适合有一
定基础的人。
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