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内容概要

篮球运动源于美国，产生于美国基督教青年创办的学校里。
　　美国基督教青年会，在美国的体育史上占有重要位置，对世界许多国家近代体育运动的发展产生
过影响。
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编辑推荐

　　篮球运动源于美国，产生于美国基督教青年创办的学校里。　　美国基督教青年会，在美国的体
育史上占有重要位置，对世界许多国家近代体育运动的发展产生过影响。
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精彩短评

1、买此书 真的饿纯属感兴趣
2、过去的尽管不是很美好，但是未来希望变的美好！！！！！！！！！！740030087
3、这本简直就是一本在讲教练和一些篮球知识的书啊靠，什么技巧，只有几页而已，而且不止这样
，连图都画得不像样。最后的那个什么锻炼的，妈的，根本是唬人的，没有讲一点方法，只是在讲一
些计划而已，我说，你练个训练的项目都没，有那个有啥用啊。建议大家还是不要买的好，因为这本
纯粹就是一本“知识”的篮球书
4、黑白的，纸质不太好，有的小失望
5、什么技巧?  都是最基本的东西
6、东西不错，又便宜，喜欢
7、我觉得还可以.但是要是加进点图片会更好些.如果那些技巧也能说的更详细些也就可以了..希望你
们改~!
8、发觉内容不够用啊
9、不叫古老了...图片很旧虽然内容还是很多的但实例的图片实在不够详细
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