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《影响孩子一生的一堂课》

内容概要

《影响孩子一生的一堂课》一本让无数父母欣喜不已的教育书籍，适合家长和孩子一起探讨的书。书
中没有重大的理论知识，没有长篇大论的说教，只有细微、简单的灌输。为你展示一些教育的“小动
作”，或是一个点头，或是一个微笑，或是一个拇指，这些常常被家长忽略的细节，才是塑造孩子成
才最精致的工具。并为你提供教育新理念，让你在轻松读完这本书的同时发现：原来，管好孩子，这
么简单！
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《影响孩子一生的一堂课》

书籍目录

第一章 净化孩子心灵的泉水勤劳智慧的影子人小志不小，人穷志不穷观察身边，自我创作孺子可教博
学方能成大才刻苦钻研，不求虚名要不断地鞭策自己热爱家庭，善待亲人“天工神笔勤奋学习成大器
映雪夜读有才华还需良好的环境多读书养才气第二章 改变孩子成长的风标为鸟当做王在逆境中求发展
学习要刻苦自砺观察事物要仔细钻研学问，精益求精积累素材，热爱学习充实理想，丰富思想少年笃
志于学平凡中求不凡苦学成才要趁早为自己打好基础年少志高出身贫微的神童走兴趣之路“志在鸿鹄
笑傲王侯第三章 涂抹孩子的人生画卷勤奋好学识真理救天下百姓为己任天才是勤奋之果熟能生巧，巧
能出快妙算惊人严谨治学少年留学生寒食节时刻保持清醒的头脑从“勤俭匾”到“兄弟匾”这个硬币
是我挣来的悬梁刺股苦求学第四章 滋养孩子的心灵鸡汤在纽约没有人认识我深山画虎贝尔与电话⋯⋯
第五章 感动孩子成长的港湾第六章 放心孩子 心灵的翅膀第七章 领航孩子 未来的世界
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《影响孩子一生的一堂课》

章节摘录

版权页：插图：几天之后，十几位成绩最好的考生被召到皇宫大殿上，将接受皇上的复试。晏殊也是
其中之一。在对晏殊复试时，皇上高兴地对他说：“你的文章，我亲自看过了，没想到你小小年纪，
竞有这样好的学问。”不料晏殊却跪下来，连忙自称有罪。接着，他把考试的经过讲了一遍，并且要
求皇上另出一个题目，当堂重考。晏殊说完后，大殿上鸦雀无声。人们被惊呆了，心想这个少年真是
傻到极点了，别人想找这样的好事都找不到，自己却要求另换题目，再考一次。过了片刻，皇上突然
大笑起来，说道：“真看不出，你这孩子不仅学问好，还这样诚实。好吧，我就成全你吧。”当下，
皇上与大臣们一商议，就出了一个难度更大的题目，让晏殊当堂作文。晏殊克制着内心的紧张，集中
全部精力，很快把文章写好交了上去。大家一看，交口称赞。皇上十分高兴，对晏殊赞不绝口，并当
场授予他一个相当于进士的学位，还吩咐人给晏殊安排一个官职，先让他锻炼-下，希望他日后成为国
家的栋梁之才。晏殊做官之后，开始只在翰林院里担任一个小小的秘书职务，官位低，薪俸少，日子
过得挺清苦。当时，天下太平，京城里一派歌舞升平的景象。朝廷官员几乎都是三日一宴，五日一游
，过着花天酒地的生活。晏殊也喜欢饮酒赋诗，愿意同天下的文人们交往，可是他没有钱，无法参加
这些活动。于是，他每日办完公事，就回到住地读书，或者和他在京城求学的兄弟们一起讨论古书中
的问题。
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《影响孩子一生的一堂课》

媒体关注与评论

孩子是一本无字的书。书的每一页，浸透着父母们的心血和深深的爱。如今，年轻的父母们，每天翻
动着他，却发现自己越来越看不懂了⋯⋯。要想让我们的孩子一生快乐，与其拼死拼活给孩子挣一笔
财富，不如培养孩子从小有个积极的心态.永远微笑着看世界。　　——(中)卢勤孩子的身上存在缺点
并不可怕，可怕是的作为孩子人生领路人的父母缺乏正确的家教观念和教子方法　　——(美)珍妮·
艾里姆掌握好责骂与训斥的方法与技巧，才能达到教育的目的与效果。不当的责罚，不知不觉中会伤
害孩子。　　——(美)唐·艾里姆应该强调，不严肃认真的教育，有许多隐患。父母使自己的子女享
福太早，是不明智的。　　——(法)雨果

Page 5



《影响孩子一生的一堂课》

编辑推荐

《影响孩子一生的一堂课》：对家长来说，“教育”比“养育”更重要。父母提供给孩子的不应只是
物质的满足，孩子需要的也并非仅是停留在口头上的“你真棒”。如何正确地教育孩子，让孩子成为
优秀的人才？读完《影响孩子一生的一堂课》你就是最成功的父母。读懂孩子，放下成人的架子，给
孩子足够的理解与尊重，给孩子真正所需要的关爱，成为孩子健康成长并不断迈向卓越的支持者、合
作者、引导者。世界上没有才能的人是没有的，问题在于教育者要去发现每一个孩子的禀赋、兴趣、
爱好和特长，为他们的表现和发展提供充分的条件和正确引导。净化孩子心灵的泉 水改变孩子成长的
风 标涂抹孩子的人生画卷 滋养孩子的心灵鸡汤 感动孩子成长的港湾 放飞孩子心灵的翅膀 领航孩子未
来的世界教育孩子其实很简单一本专为繁忙的父母量身制作的书。每一个成功父亲的教子指南！每一
个优秀母亲的育儿心经！每一个孩子获益匪浅的成长礼物！一个让无数父母惊讶不已的教育理念！
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