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《老子、庄子》

内容概要

修身养性的知识宝库
增长智慧的活水源头
常读经典名著，能拓宽视野，启迪思维，开启智慧大门，增加文化底蕴，提高道德修养，健全自我人
格，体验超凡脱俗的人生境界。
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《老子、庄子》

精彩短评

1、萬法皆空
2、另两部
3、在我看完书一年后卫想起了它
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《老子、庄子》

精彩书评

1、十年看山是山看水是水/二十年看山不是山看水不是水/三十年看山还是山看水还是水。再读《金刚
经》，眼前只有这么一句话飞来飞去。在我看来，须菩提与世尊对话翻来翻去说的就是两重意思，一
：实相非相，而名为相；二：布施只是小善，理解，诵读，传播《金刚经》为善更大。阅读中感觉起
起落落，初时总觉得这经虚虚实实，若有似无，流露出有中国特色的社会主义初级阶段言论特点：“
皆令入无余涅盘而灭度之。”却又“实无众生得灭度者”。你看忙了一辈子，灭度无数“我相，人相
，众生相，寿者相”结果却毫无建树，实在是无一人得以灭度。这语气跟某些典型的无赖推诿说词何
其相似：万众一心建设社会，却最终因为是初级阶段还具有中国特色所以结果如是！然，个中智慧，
的确值得玩味。如来说身相实非身相而名身相；世尊说“所谓佛法者，即非佛法”，“一切圣贤皆以
无为法而有差别。”；“佛土庄严，即非庄严，而名庄严。”——《金刚经》对诸种事物现象一而再
得强调“是非是，而名是”，不过想告诉大家一个道理：一切无有定法，随无为而为，从心所愿，折
善而行。行善无有目的，善果并不从善行的多寡论，而从善行的本质论。从该经中可以看出，佛陀并
无立偶像的意思，因为如来无法以三十二相见，如来无声无色无形无味无触无法，跟虚无一般存在又
如虚无一般只能用心感知；佛土庄严也只是名为庄严；以恒河沙般多须弥山王般高的财物布施也不及
时时诵读《金刚经》所得福德更大；悟道原本也是因人而异，看见风动蟠动，不同出生地位知识抱负
的人有不同的感悟，不能说谁比谁的感悟更好更接近真理。真理不过是悟道者当时悟到的真理。所以
说众生皆有佛性，皆能成佛。由此可推断出众生平等。佛法喜欢说空，有为的最终变成无为。涅盘也
以无余涅盘为上。最终人脱离三界进入无喜无悲的无色界。除了光明，那里什么都没有，却是最高的
境界。这个结果真令人伤心不已。释迦摩尼先生其实是个从悲观中走出来的智者，他看人世充满痛苦
，而快乐总是短暂且虚妄，他的眼光太深，容易从表相一针见血得看到审美疲劳后留下的烂摊子，为
此，他放弃了短暂的幸福与快乐，寻找永恒的光明。然而那光明里居然贫乏得只剩下光明。更可恶的
是后世更多的人蝇营狗苟跟随着释先生建立了一整套完备的宗教体系，却生生忘记了“佛土庄严，即
非庄严，是名庄严。”看山还是山看水还是水，一样的日头还是一样的晒着。关上书页那一刻，突然
觉得这生活high极了！
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