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内容概要

鲍维娜著. 从川端康成到三毛 世界著名作家自杀心理探秘. 西安市：陕西旅游出版社, 1998.08.
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作者简介

【版次印次】1998年8月第1版第1次印刷
【ISBN书号】7-5418-0939-X/C.8
【开本】32开 【装帧】平装
【国别】中国 【页数】304页
【内容简介】从川端康成到三毛之死，世界著名作家自杀心理揭秘，世界著名作家自杀之谜。
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精彩短评

1、信息量不小，很多珍贵的资料细节。但作者本身写的很烂。。
2、鲍维娜/从川端康成到三毛——世界著名作家自杀心理探秘·獵奇。。。
3、我看到了很多作家的死。
4、以前没读完，以后也许不会读了。。。
5、真难为作者没怎么看懂这些作家 就开始为这些作家写书了
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章节试读

1、《从川端康成到三毛》的笔记-第17页

         
P18
一项有代表性的研究表明，许多自
杀的作家在12岁以前，都经历过父母死亡的惨景，所以他仆
更容易变得敏感与多疑，更容易产生抑郁和自杀的精神病史
 
 
P20
拉季谢夫得罪了了沙皇被判死刑，后改为流放，到亚历山大时被释放，他终因
对新政权的失望和被沙皇政府迫害而于1902年2月服毒自
尽；
奥地利作家茨威格，由于看不到人民的力量，无法忍受法
西斯统治的黑暗岁月而于1942年携妻子在巴西自杀：
苏联早期杰出的革命诗人马雅可夫斯基，写过许多好诗，如长诗(Fg
宁》、《好1诺，后在1930年4月14日由于“个人原因”而自
杀：
美国著名作家杰克．伦敦，成名后挥金如土，终因精神空
虚而自杀；
诺贝尔奖金获得者海明威和日本的川端康成也同
样因疾病和孤独等社会。。。。。。

P21
   下面这些自杀的作家即可说明自杀和童年精神创伤、个
人成长史及家庭氛围的关系。

【川端康成】
P23
川端康成
（七七事变 前两年的1935~1945日本最黑暗）
 
P28
 正如日本文学评论家加藤周一在《日本人的生死观》  (上，第
32页)中所说的：‘自杀的主题，在日本文化中有其特殊的重
要性，自杀的定义是：面对迫近的死的形象来维持生，这是
正常的。‘川端的生死观表现了这种对日本传统文化心态的追
求和向往。

三岛由纪夫：
P31

他除了受军国主义影响较深这一主要的社会因素外，还存在
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着心理学上称之为情结的两个重要的心理障碍，其一是他追
求优雅和纤细感觉的贵族情结⑦。其二是希冀对躯体的自卑
感进行补偿的具有男性特征的优越情结。他的父亲是平民，他
的家庭属于中产阶级，而他却考进了战前贵族、宫人子弟占
绝大多数的学院学习，可以据此推测出他的内心存在着错综
复杂的自卑情结和强烈地对贵族上流社会的惶惶，也就是他
具有强烈的虚荣心。

基罗加 

作者推出川端的于生死观表现了对日本传统文化心态的追求和向往，让我很摸不着头脑，因为她很理
所当然地认为在之前一直反对自杀的川端是因为战争带来的生离死别而感到疲倦，所以想要通过保持
”灭亡美“的死亡来取得宁静。
但是根据呢？
我认为这非常武断。
而且全文让我产生一种非常熟悉的一种语文阅读理解题的感觉，总之我认为这本书若作为文学性评论
倒是可以接受的，若是非要冠名”心理探秘“之类，非要说用到社会学之类的知识的话，那么我只能
说这本书的分析真的不值得看。

对于三岛由纪夫——这段真的有点看不下去，不过准确地来说，三岛应该算是没落贵族吧？而且里面
比较具有说服力的理由还大多是引用，作者的工作好像就是做一些有的没的旁征博引。
 ————————————

各个作家对应的幼时影响其的作家

三岛由纪夫：小川未明， 铃木三重吉，
基罗加：爱伦坡
川端康成：陀思妥耶夫斯基
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2、《从川端康成到三毛》的笔记-绪论

        绪论

为什么艺术家总是随身携带着死亡？

1）
引：
二战纳粹集中营很少自杀 反而战后多

耶尔齐可辛斯基

因素：
文化，经济，社会 +作家心理

2）作家的自杀不是一个偶然，孤立的事件
‘自杀是一长串前后相扣的事件之链的最后一环’

涂尔干--------自杀主要不是取决于个人的内在本性，而是取决于支配者个人行为的外在原因

3）利己式自杀
过分自我化而引起的压抑和冷漠造成的。
个人对生命失去兴趣，因为他对自己和现实相联系的社会毫无兴趣，漠不关心，而对自己和自我价值
看得很重。自我是他的生活的唯一目标，但这个目标又无法实现，因而存在对他来说就毫无意义了，
这种极端的个人主义直接导致自杀的发生。

  
    利他式自杀
表现为一种义务，如果不履行这种义务，就会身败名裂，因为死是社会宣判的，社会强迫一部人自杀
。

动乱式自杀
涂尔干===一旦社会秩序发生重大变化，无论是突来的好运还是意外的灾难。人们自我毁灭的倾向都
会格外强烈。

它和利己式自杀有相似之处，都是由社会对个人的作用不力而引起的。

4）
一个有意杀死自己的人，也是真心想结束自己环境的相连关系的。--------柏忠言
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