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内容概要

《大学生社交心理学》系全国高等农林院校“十一五”规划教材，由山西农业大学教授、博士李长萍
主编。全书以生理、心理处于特定发展阶段的大学生为研究对象，较为系统地叙述了大学生社交心理
现象及行为，阐述和分析了大学生社交心理障碍类型及排除方法，并对大学生社交认知、社交态度、
社交动机、社交语言与态势及社交技巧、社交礼仪等专题做了较为详尽的介绍与说明。
《大学生社交心理学》的出版填补了目前针对大学生社交心理加以研究的教材的空缺。它既可供教育
理论工作者研究，也可供广大教育工作者参考，亦可作为高等院校社科及其他专业使用的必修及选修
课教材。
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书籍目录

前言
绪论
　第一节 社交与心理概述
　　一、社交
　　二、心理与心理现象
　　三、社交心理及其特征
　第二节 大学生社交的心理特点与发展
　　一、大学生社交的特点及作用
　　二、大学生社交的心理特点
　第三节 大学生社交心理学的研究对象与原则
　　一、社交心理学的研究对象
　　二、大学生社交心理的研究原则
　第一章 大学生社交心理构成
　第一节 社交心理过程
　　一、社交心理过程
　　二、社交关系的深度
　第二节 大学生社交个性心理
　　一、个性意向
　　二、个性心理特征
　第三节 社交关系的建立与发展
　　一、良好社交关系的形成过程
　　二、社交关系恶化过程
　　三、大学生社交关系的主要发展趋势
第二章 大学生社交认知
　第一节 社交认知及其特征
　　一、社交认知的定义
　　二、社交认知的特征
　第二节 大学生社交认知的内容
　　一、对自我的认知
　　二、对他人的认知
　　三、对社交关系的认知
　第三节 影响大学生社交认知的心理因素
　　一、认知者因素
　　二、认知对象因素
　　三、认知情景因素
第三章 大学生社交态度
　第一节 社交态度及其特征
　　一、社交态度的基本涵义
　　二、社交态度特征
　　三、社交态度的构成
　　四、社交态度与行为的关系
　第二节 大学生社交态度的形成及改变
　　一、态度形成与改变理论
　　二、大学生社交态度的形成与改变
　第三节 大学生社交偏见
　　一、社交偏见的界定、特征
　　二、大学生社交偏见的产生
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　　三、大学生社交偏见的消除
第四章 大学生社交动机
　第一节 社交动机概述
　　一、社交动机的概念
　　二、社交动机特性
　　三、社交动机类型
　第二节 社交动机理论
　　一、马斯洛需要层次论
　　二、麦独孤本能论
　　三、彼得罗夫斯基的动机系统理论
　第三节 大学生社交动机分析
　　一、大学生侵犯动机
　　二、大学生亲和动机
　　三、大学生利他动机
第五章 大学生社交语言与态势
　第一节 社交语言与态势概述
　　一、社交语言的涵义
　　二、社交语言的类型
　　三、社交态势的涵义、类型
　⋯⋯　
第六章 大学生社交技巧
第七章 大学生社交礼仪
第八章 大学生社交心理障碍及排除
第九章 大学生社交心理训练
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