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《攻击型足球训练》

内容概要

攻击型足球训练：足球基本技术训练指南，ISBN：9787500900733，作者：（荷）维尔·库柏（Wiel
Coerver）著；赵振平译

Page 2



《攻击型足球训练》

精彩短评

1、高中时候同学买的书，自己看过。一段记忆
2、　　  对于这本书的内容，我能记忆起来的很少，但是这本书陪我走过的岁月,可能再过50年我的记
忆还会像今天一样清晰。
　　  97年开始踢球，到98年上高中开始的那段时间，大概我的少年时代最美好的就是足球带来的欢乐
，还有很多人都有的懵懂的恋情，很多年过去了，足球仍然可以带给我快乐,最原始的球场上拼搏的意
志带来的满足确很难再有,恋情经历了酸甜苦辣,变作了爱情,爱情又经历了很多,又变成了亲情,最后亲情
没变,却也只剩下了记忆..
　　  很难预料,足球会不会离我而去,因为现在对它的感觉就像一段时间内对待爱情的感觉,这种感觉很
不喜欢,在足球上,总是回忆过去的成功,过去的荣誉,过去的满足,往往这个时候,就没有再前进的动力,没
有再挑战的勇气。
　　   刘德华的一句话我总是很难忘记：万般带不走，唯有艺随身。这句话不太理解，说的是事业也
好，是修为也好，总是感觉不能进入这句的境界，但一直记着，一直翻出来，一直从脑海中蹦出来。
　　  
　　   嘿嘿，准备收藏这本书一下。找。。。
3、81-86年在上大学，喜欢踢球，始终感觉不得要领，不知道如何练成马拉多纳的入化神技，大概
是90年代偶然接触到这位教练的技术视频，心有灵犀，心向往之，后来自己购买书籍与影像资料，短
期练习功力倍增，最明显的是协调性提高非常大，后来试行做儿童足球教练，效果非常好。虽然我不
是专业人士，但是常以足球技术炫耀，此生幸甚
4、不推荐，仅仅是纪念
5、　　书的内容很简单，但镌刻了少年时的快乐，梦想，同上，50年难忘
　　那时候足球踢得天昏地暗。父亲的态度是：“不提倡，不支持，不反对”
　　但有一次出差回来，进扔给我这本书。也没多说什么。
　　书的内容其实更多的针对一个足球教练来讲。父亲并不懂，只是看到这本书的时候想起了爱踢球
的儿子吧。
　　除了足球俱乐部足球世界，这是我第一本正儿八经关于足球的书。很小心的保存着，在一千五百
多公里外的家里
　　今天猛然看到这本书，又很想家

Page 3



《攻击型足球训练》

精彩书评

1、对于这本书的内容，我能记忆起来的很少，但是这本书陪我走过的岁月,可能再过50年我的记忆还
会像今天一样清晰。97年开始踢球，到98年上高中开始的那段时间，大概我的少年时代最美好的就是
足球带来的欢乐，还有很多人都有的懵懂的恋情，很多年过去了，足球仍然可以带给我快乐,最原始的
球场上拼搏的意志带来的满足确很难再有,恋情经历了酸甜苦辣,变作了爱情,爱情又经历了很多,又变成
了亲情,最后亲情没变,却也只剩下了记忆..很难预料,足球会不会离我而去,因为现在对它的感觉就像一
段时间内对待爱情的感觉,这种感觉很不喜欢,在足球上,总是回忆过去的成功,过去的荣誉,过去的满足,
往往这个时候,就没有再前进的动力,没有再挑战的勇气。刘德华的一句话我总是很难忘记：万般带不
走，唯有艺随身。这句话不太理解，说的是事业也好，是修为也好，总是感觉不能进入这句的境界，
但一直记着，一直翻出来，一直从脑海中蹦出来。嘿嘿，准备收藏这本书一下。找。。。
2、书的内容很简单，但镌刻了少年时的快乐，梦想，同上，50年难忘那时候足球踢得天昏地暗。父亲
的态度是：“不提倡，不支持，不反对”但有一次出差回来，进扔给我这本书。也没多说什么。书的
内容其实更多的针对一个足球教练来讲。父亲并不懂，只是看到这本书的时候想起了爱踢球的儿子吧
。除了足球俱乐部足球世界，这是我第一本正儿八经关于足球的书。很小心的保存着，在一千五百多
公里外的家里今天猛然看到这本书，又很想家

Page 4



《攻击型足球训练》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 5


