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内容概要

雷震先生《我的母親》一書撰於1959年，並於1960年9月開始於《自由中國》中連載，原本預計以八期
篇幅刊行完畢，不料9月4日，雷震先生即遭到警備總部逮捕，《自由中國》旋即停刊，夏濤聲先生原
擬在《民主潮》為雷震先生繼續刊行，但軍人監獄獄方堅持必須經過審查才能發表，雷震先生不願紀
念母親的傳記受到侮辱，使得出版計畫無疾而終。十年牢獄，雷震先生以撰寫回憶錄度過漫漫長日，
但是其思想、言論自由再次受到打壓，十年心血全被獄方強行奪去，出獄後雷震先生在重抄《我的母
親》後，續整理他人文章並輔以個人獄中和獄後生活文字，於1977年完成《我的母親續篇》，一方面
紀念其母，一方面也為台灣人權與言論自由遭受迫害留下紀錄。
然則，在戒嚴時期，此珍貴紀錄根本無法順利刊行，《我的母親續篇》一書得以呈現在世人面前，則
是國際人權工作網絡運作的成果。1978年3月雷震逝世後，美籍人權工作者梅心怡（Lynn Miles）透過
經常出入台灣的記者友人得知雷家意欲將雷震手稿送往海外印製成書後，便開始詢問美國《星島日報
》、《新土雜誌》，以及香港《七十年代》和《明報月刊》等出版社的意願，並以出版時機、銷售管
道、不具特定政黨色彩、願意負擔出版費用以及在正式出版前對外保密五點作為最重要的考慮依據，
同時為確保手稿不致遭到破壞，梅心怡親自攜帶手稿前往商討出版事宜，直到正式簽訂合約後，才會
將手稿交予出版社，上述報章媒體中，《星島日報》雖是最早有所回應，但是卻只願意提供連載，而
不願負擔出版費用，最後比較印製條件優劣，並取得雷震家族的同意授權之後，將手稿交由香港《七
十年代》，於1978年12月正式呈現於世人面前。
本手稿於《我的母親續篇》出版後便一直保留在梅心怡手中，2001年間，梅心怡先生將其保存有關人
權工作檔案全數運抵本會，由本會陸續整理出版，以推廣自由人權保障理念。今年適逢雷震先生逝世
三十週年，本會擬將雷震先生手稿予以出版，以紀念這位為自由人權奮鬥之士，呼應雷震先生對此《
我的母親》續篇的期望，並將此作為當前台灣社會轉型正義呼聲下的歷史見證。
雷震手稿的當代意義
文／張炎憲
吳三連台灣史料基金會同仁在整理梅心怡(Lynn Miles)資料時，發現雷震《我的母親續篇》手稿，後尋
得公益信託雷震民主人權基金的贊助和雷美琳女士的首肯， 而將此手稿付梓出版。
手稿存真，不致被後人質疑真偽，並能傳達雷震本人書寫的心情變化，因此在雷震逝世三十週年之際
，本會出版其手稿有重要的當代意義。
一、寫回憶錄的動機
雷震坐滿十年牢獄，獄中撰寫四百多萬字的「回憶錄」，在出獄前夕，獄方以文中有詆毀蔣介石父子
的記載，而予以扣留。雷震出獄之後，不得已再重寫回憶錄，稱之為《我的母親續篇》。這是雷震要
向在天之靈的母親，報告雷案的經過，證明自己的清白，不負母親的諄諄教誨。
二、國際人權救援下，手稿輾轉保存
一九七七年九月四日前，雷震本欲將《我的母親續篇》，和《我的母親》同時付印出版，訂為一冊，
只印二百冊，分贈親友，底面印「非賣品」字樣。不料在印刷所內，國民黨特務立即報告國民黨中央
黨部，而於九月三日被勒令不得印刷。回憶錄在台灣無法順利發行，雷震為防止再次被蔣家沒收，乃
託友人輾轉送往海外，以求保存。
在當時恐怖氣氛下，保存手稿端賴國人是無法竟其功，必須藉助國際友人的幫忙，才有可能達成。雷
震夫人向筠於一九七七年九月之後交手稿給陳菊，再經天主教瑪利諾教會郭、泰兩位英籍神父和艾琳
達的協助，將手稿送到日本給三宅清子，再轉送梅心怡。一九七八年九月底，梅心怡攜帶手稿到香港
，交給《七十年代》的李怡出版。
這是英、美、日等國際人權工作者，不畏蔣家恫嚇，連續接力完成的工作，替台灣現代史留下珍貴史
料，並見證國民黨的恐怖統治。
三、《我的母親續篇》的版本
1. 七十年代出版的版本
梅心怡將《我的母親續篇》交給李怡。李怡等按照文章脈絡、分出章節，並另取標題，使得全文易於
閱讀。這是七十年代版的模式。
2. 桂冠《雷震全集》的版本
雷震著手書寫《我的母親續篇》時，曾向傅正表示，寫好以後希望傅正替他整理，並請傅正補入自己
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的部分。但書稿完成之後，未經傅正整理補充，即匆忙託友人帶出海外。一九七八年十二月由香港的
七十年代雜誌出版時，雷震已因腦瘤開刀而不能說話了。
傅正讀過之後，發現結構相當亂，遠不如坐牢前的文字，乃加以修補，增加一些小標題，並且擇要增
加補注附在書後，還增加一些照片，並列入《雷震全集》十一、十二，改名為《雷案回憶》一、二。 
傅正之小標題與李怡之小標題有些不同，但大意類似。
3. 吳三連台灣史料基金會《我的母親續篇》版本
這是依據雷震《我的母親續篇》手稿編輯而成。整本手稿闕漏四○九及四一○兩頁，將該二頁核對七
十年代及桂冠所出版的內容，發現遺漏的文字約一千六百字，以一頁二百字的稿紙估算，所缺兩頁不
可能容納這麼多的文字，由此推斷雷震一時漏編的應該不止兩頁。
雷震晚年雖然疾病纏身，但筆力遒勁，從其多次修改頁次和內容，我們可以瞭解雷震落筆時的心情，
及其希望替民主自由留下見證的苦心。
四、抗議蔣家父子的迫害
出獄後，雷震再提筆寫回憶錄，書名為《我的母親續篇》，向母親報告，澄清自己的無辜。但雷震念
茲在茲，心中最大的心願，應該是藉此釐清被蔣介石父子，扣上知匪不報，而予以逮捕的罪名。因此
這本續篇大致有以下的重要內容：
(1)反駁蔣介石的說法。蔣認為雷案是法律問題，不是政治問題。雷震則認為被捕是因籌組
「中國民主黨」，蔣不欲有反對黨的出現，才下手逮捕。
(2)說明雷案的發生，有其潛在因素，是因《自由中國》屢屢批判蔣家獨裁及其對言論自由
的壓制，而惹怒蔣家父子，才造成雷案的發生。
(3)舉出國內民主派人士和國外輿論的觀點，證明雷震被捕是國民黨政府的政治迫害。
(4)舉例說明國民黨特務的監視手法、軍監的非法待遇以及警總的濫權。這本書與其說是雷
震回憶錄，不如說是雷震對雷案的看法，以及對蔣家統治的徹底批判。
五、本書的當代意義
觀之雷震一生，雷震被捕入獄是他人生最大的挫折、困頓與苦難，卻是他顯露風骨，樹立典範的重要
印記。
雷震能在歷史上留名，受到國人尊重，是因他敢在戒嚴年代挺身而出，仗義直言，批判國民黨與蔣家
的獨裁，主張民主自由與人權；在瀰漫反共抗俄、反攻大陸的年代，他敢揭穿虛偽的假相，說出真心
話；在蔣介石欲破壞憲政體制，繼續連任第三任總統，他敢向蔣介石提出忠言，勸其遵守憲法，不可
再連任；在國民黨一黨獨裁的年代，他敢籌組反對黨，真正將民主理想付之實踐。雷震的這些舉動已
讓蔣家和國民黨盲刺在背，欲除之不可。雷案之發生乃肇因於此。
坐滿十年牢，一九七○年出獄之後，雷震眼見國民黨政府被趕出聯合國，深感局勢危殆，乃撰寫《救
亡圖存獻議》，於一九七二年送呈蔣介石總統，勸他放棄法統， 更改國號，成立「中華台灣民主國」
，落地生根求發展，但其苦心卻不被蔣接受。坐牢常帶給人傷心失志，不願再過問世事，但對雷震而
言，卻澆不熄他為國家爭取民主自由，為台灣追尋獨立自主的苦心。這種至死不渝追求理想的精神將
永留青史，受人景仰。
雷震在一九五年代為民主自由的奮戰，一九六年代的入獄十年，一九七○年代為台灣生存的焦慮，都
表現在他的言論與實踐上，卻成了國民黨威權體制下的祭品，受到打壓而無法舒展。
但反觀今日國民黨權貴，很多人忙著跟中國打交道，違背了國民黨反共的傳統， 失去了中華民國的尊
嚴，喪失了國家主權。如果早知會如此，國民黨政府何必逮捕雷震入獄，而其罪名又是知匪不報？如
果當年國民黨政府為了區分匪我，將中華民國視為「自由中國」，對方為「共產中國」，以獲得國際
好感，則關閉《自由中國》雜誌社，逮捕發行人雷震，不是自打嘴巴，頓失自由的門面？如果國民黨
政府為了維持少數特權的統治，不得不假借民主做為號召，安撫台灣人，則逮捕雷震，斲斷新黨生機
，不是明明昭示蔣家獨裁是實，民主是假？如此諷刺的荒謬性，國民黨政府要如何向雷震交待？這顯
示國民黨政府是站在黨利之上，為統治的需要壓制民主人士，而不是立足台灣，為了建立民主自由與
國家的永續發展而著想。
繼一九七八年香港「七十年代」出版《我的母親續篇》、一九八九年桂冠出版《雷震全集》之後，本
會出版雷震手稿，雖然不是新作，但觀之《自由中國》創刊至今六十年，雷震案發生至今約五十年的
歷史發展，再細讀此篇作品，比較國民黨政府前後政策的矛盾，則雷震追求民主、自由、人權的精神
，仍然深具追求社會正義、維護國家尊嚴的當代意義。
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走出陰霾，不再暗自哭泣
─先父雷震《我的母親續篇》手稿出版感言
文／雷美琳
「吳三連台灣史料基金會」及「公益信託雷震民主人權基金」將出版我的父親雷震先生《我的母親續
篇》手稿，負責此書出版的國史館前館長、吳三連台灣史料基金會董事張炎憲先生希望身為雷震女兒
的我寫篇序文，何況此書出版選在2009年3月7日父親過世30年前夕，意義重大，我當然義不容辭；可
是此際的我，因為外子金陵剛離開了我，我的感嘆何止萬千，一提起筆，父親、外子總在我腦中浮現
，與他們一起的點點滴滴便歷歷如繪，湧上心頭，我怕提起他們，也怕寫他們，因此當初炎憲提出時
，我曾婉拒，謝謝炎憲一再鼓勵我，我才有這個勇氣追溯有關父親這本手稿的種種。
1960年9月4日我的父親遭非法逮捕，陷入政治黑獄，整整10年。父親為追求自由中國的民主蒙難，迄
今已過48年。歷史證明，我的父親一生追求自由民主理念，至死不渝，由於先知先覺，倡導力行，直
言不諱，雖然終至成為關鍵時刻的殉道者，但是他所留下的事蹟和奮鬥精神，則受到各界肯定。
2002年國史館出了多本《雷震史料彙編》，揭開當年蔣介石以「知匪不報」與「為匪宣傳」二罪非法
逮捕父親的真相，透過蔣介石親批的信件，終於讓後人瞭解雷震案是蔣氏父子製造的冤案，還了父親
的清白。民主的雷聲，人權的鬥士，我的父親當之無愧，我與外子金陵多年的奔走總算有了代價，我
要謝謝國史館，也要謝謝台權會律師諸多的辛勞。身為父親的女兒，我以他為榮，同意將他的回憶錄
手稿出版，是希望能夠在歷史的的幽光中，留存當年父親對抗威權統治者的身影、精神，還原歷史真
相，而不是為了報復。
因此，在吳三連台灣史料基金會決議出版父親遺著《我的母親續篇》手稿時，我欣然同意。炎憲找我
去簽字同意出版事項，我告訴他，很多事冥冥中都有一定的定數，當年1978年3月，我回台探親，離
鄉4年多，第一次回去，有一天半夜2點多全家人都熟睡了，父親到我的房間敲我的門告訴我，有重要
的事要告訴我，我穿了睡衣到父親的書房，爸爸很慎重的說，他有一件很重要的東西要送給我，希望
我好好的保管，將來要想辦法託人帶出去，然後父親就在床下一堆舊報紙中找出一包稿子，有一包在
衣櫃中，另一紮在衣服堆裏，還有一包在書櫃裡藏得很隱密，他要我記牢各處地方，這就是《我的母
親續篇》這本手稿。一個月後我離開了台灣，飛回美國，不久我在美得知，這篇稿子已經由我母親向
筠女士交於陳菊女士，託外國人帶去香港出版了，是外子在舊金山中國城買了一本給我，想不到30年
後的今天，還是需要我這個當初的擁有者來簽約出版。
回首30幾年來，我和外子金陵為父親也做了一些事。
2003年，我們終於讓塵封20多年，小心翼翼呵護珍藏的父親遺稿《雷震家書》、《新黨運動黑皮書》
兩書，交予遠流出版，完成了我和外子多年的心願。
2006年3月7日，公益信託雷震民主人權基金正式成立，外子金陵抱病陪我回台參加，一週後我們回美
去醫院，他開刀治療食道癌，在醫院開了二次刀，住了一個多月，出院後在家休養了半年，瘦了50磅
，體力不濟。
2007年我們曾經三次回台參加國史館主辦的父親的紀念會，12月11日父親110歲的紀念郵票在台發行了
。13日我們匆匆離開台灣回到美國的家，這時金陵的身體日益瘦弱。到了2008年1月，他開始進出醫院
多次，到了6月間，他還關心父親的墓園是否開工，要我打電話詢問詳情，催催進度，他走前，墓園
修妥的照片寄來了，所有他關心父親的事，似乎是全辦完了，他承諾我的一切都做到了，我非常非常
感謝他。為了雷家，這個半子做得太多了。他的好友比兄弟更親，60多年交往之李淵民說的，他對雷
家特別有孝心，他也曾說，因愛我更瞭解父親的偉大，他整理父親的文稿，書信多年，自稱「雷震通
」，只是多遺憾，沒有陪我多一點日子。
今年(2008年)9月13日，伴我50多年的外子終於離開了我，對於我這是一段可怕悲傷的日子，半世紀多
的相依，使我凡事不能自己處理，我只要叫一聲「金陵」幫我找什麼，我要什麼資料，他馬上送到；
在家我什麼事都不需管，除了他不會燒飯與家事以外，我的一生都是依賴他，有關父親的事都是他陪
我回台處理，30多年來，我們辛苦的奔波，常常求告無門，他總是安慰我不要灰心，辦不成有什麼關
係，就算我陪你回來玩一趟，這輩子我總會陪著你辦好所有的事，如果不是外子的堅持及全力支持鼓
勵，我懷疑自己是否能完成這麼多的心願。
2008年11月24日，第一屆「雷震民主人權紀念」講座在台北舉行，我獨自去參加，這是第一次沒有外
子相伴，我感到千山萬水我獨行的悲哀，他沒有走時，一再告訴我，他會陪我去的，我雖然感到他太
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弱了，不可能長途跋涉，但我從來沒想到他會離我遠去。
我的一生，有二個深愛我的人，一個就是我的父親，另一個就是我的外子。從小父親就非常喜歡我，
從有記憶開始，在家我與父親最接近，我的童年過得很幸福，活在父愛裡，父親的朋友，識與不識我
的人，都知道父親最愛我，不管發生什麼事，第一個想告訴的人便是父親。記得我剛認識外子時，我
曾告訴爸爸，我認識了一個男朋友，我很喜歡他，那時我才18歲，父親只說你太年輕了，要多讀書，
在世新唸書時，軍訓教官曾出了一個作文題目「你心目中最偉大的人物」我當時寫下了與眾不同的答
案「我的父親雷震」想不到引發軒然大波，事實上我寫父親的耿介、忠實、不畏不懼、不屈不撓是我
在現實生活中體念出來的，卻未料到惹來如許困擾，事隔幾十年，我仍然高興當年我是那樣寫的。父
親在我心中應是一個不平凡的人，我除了像一般人一樣的尊敬他以外還有份愛，我總怕這隻笨拙的筆
，寫不出父親完整的萬分之一。我的父親是世界上最好的，最溫馨的慈父，他照顧我們每個子女，只
要我們有困難他永遠在你左右與你同在，為你解決一切。
我的外子金陵，當年他曾不顧長官的「犧牲與雷美琳的婚姻」之勸，一個平凡的人卻做了一件不平凡
的事，拒不服從上級的禁令，他反抗了那個不合理的制度，在白色恐怖的年代，這是需要很大的勇氣
，他堅持娶了我，曾引起軒然大波，從此斷送了他的前途，他從未抱怨過，沒有怪過我，還自嘲是「
斷刀上尉」這是威權時代的小故事，雖然不能名留青史，至少勇氣可嘉，他就是我的外子，今天當我
在這裡，懷念他時，我也譴責那個可怕的年代。當年父親鼓勵我和外子出國發展，他知道我們在台灣
受他影響而加諸的種種限制，那個時代，政治受難者的家屬，處境是可悲的，艱辛的，這也是我們離
鄉背井出國，另謀生路的原因。雖然在一個陌生的國度，生活很辛苦，可是我們提供子女們一個讀書
、工作的好環境，讓他們今天都很有成就。
如今父親和外子都離我遠去，他們留給我的啟示是，你認為是對的，該做的，就要勇敢的去實現、去
完成、不懼強權。我想父親和外子都是勇者，值得世人尊敬。公益信託雷震民主人權基金的成立，外
子也盡了一份力，奔走多年，我希望在我有生之年，能為這個基金會做更多的事，來回饋我們成長的
地方，也不辜負外子的心血，我以我是雷震的女兒而感到驕傲，我也以我是金陵的妻子而感到驕傲。
我只是一個非常平凡的女子，因為有了他們才使我的人生更豐富，變得多彩多姿，我更願因為這本書
的出版，能撫平幾十年來一家人所受到的無盡的屈辱與創傷。從小籠罩在雷震案陰影的家屬終於走出
陰霾不再暗自哭泣心傷。
2008.12.20　雷美琳於舊金山
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