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《服装结构原理与原型工业制板》

前言

认识事物要究其本质，而不能只看表面现象。只有研究其内部的变化规律及原理，才能控制和把握事
物。服装结构设计及制板也是这个道理。现用的服装制板方法（这里主要指平面制板方法）流派很多
。无论是国内的方法，还是国外的方法，基本都停留在感性的经验认识阶段。由于传统的观念，人们
一直把服装设计及制作归属于技艺的范畴，而没有真正把它看作是一门工程技术，用科学、理性的观
点和方法去认识服装结构的变化及原理。因此，至今服装结构设计及制板方法仍不很成熟，并存在一
些问题。现用的制板方法一般是以一个按一些经验公式计算得到的基础板型，作为原型来制板，即所
谓的原型裁剪法。在应用时，其主要缺陷是服装计算公式有一些设计不合理的地方，如计算值不准确
，一般只适用于计算指定的号型，如果人体尺寸发生变化，计算结果会有较大误差，不符合人体号型
变化规律。另一方面，基础原型的形成原理、原型与人体之间的内在关系、原型内部结构与各部位的
放松量以及所在位置及数量都没有搞清楚，没有较明确的理论和数据，因此应用原理概念不清。尤其
在初学服装结构设计与制板时，常会遇到一些解释不清的问题。要解决这些问题，就需要在多年的实
践当中去品悟。鉴于平面制板方法的现状，笔者从1997年开始，对服装人体结构及服装结构设计原理
进行研究，首先研制生产出适合我国人体体型的标准立体裁剪专用人台。在此基础上，进一步研究服
装原型的成因及结构变化原理，研究服装廓形与放松量所在部位及量的关系以及原型具体应用方法
。2004年年底已研究完成一套系统的服装结构设计理论体系。
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《服装结构原理与原型工业制板》

内容概要

《服装结构原理与原型工业制板》从人体结构人手，以标准人台为依据，结合分区立体裁剪法和二维
平面制图法，研究服装原型的成因、结构变化原理及原型具体的应用方法。主要内容包括女装原型结
构变化原理及制板、男装原型结构变化原理及制板、服装样板放码和原型制板应用实例四大部分。原
型涉及衣身原型、袖原型、领型、裙原型、裤原型等，制板应用实例涵盖各种常规男装和女装款式。
《服装结构原理与原型工业制板》是作者多年实践经验的积累，内容新颖、讲解透彻、实用性强，可
供服装生产企业制板师使用，也可供高等院校服装专业师生阅读参考。
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《服装结构原理与原型工业制板》

作者简介

刘建智，1997年开始从事服装人体与立体裁剪专用人台及服装板型形成原理的研究，研制生产符合我
国人体体型标准的立体裁剪人台。1999—2002年任天津圣劳德品牌技术总监，2003年在北京艾法蒂服
装设计学院任教。2004年开办“秦皇岛刘建智服装入台、板型研究开发工作室”，同年注册了“建智
”牌商标，并申请了国家实用新型专利。
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《服装结构原理与原型工业制板》

书籍目录

第一部分  女装篇第一章  女装人体知识及人体坐标的建立    第一节 女装人体知识    第二节 人体坐标及
人台标记线确定第二章  女装原型设计与制图    第一节 紧身原型制作    第二节 基础原型制作    第三节 
基础原型与紧身原型比较及平面状态放松量分布    第四节 特殊体型原型修正第三章  女装原型结构转
换原理与应用    第一节 服装结构力学原理    第二节 女装原型结构转换应用第四章  女装袖原型设计与
制图    第一节 袖眼睛制图    第二节 袖原型制图第五章  女装袖原型应用    第一节 泡泡袖袖原型应用    第
二节 连肩短袖袖原型应用    第三节 插肩袖袖原型应用    第四节 连肩袖袖原型应用    第五节 落肩袖结构
设计变化规律及制图第六章  女装领型设计与制图    第一节 无领型领口领的设计与制图    第二节 立领
设计与制图    第三节 平领设计与制图    第四节 翻领设计与制图    第五节 男式风格衬衫领设计与制图    
第六节 翻驳领设计与制图第七章  裙原型设计与应用    第一节 平面公式法制作裙原型    第二节 常见裙
型板型调整    第三节 八片鱼尾裙、喇叭裙制图    第四节 斜裙制图    第五节 塔裙制图    第六节 褶裙制图 
  第七节 斜向分割线喇叭裙制图第八章  女裤原型设计与结构变化    第一节人体坐标与裤原型坐标的关
系    第二节 分区立体裁剪制作女裤紧身原型    第三节 平面公式法制作女裤原型    第四节 裤型变化板型
的展开转换方法    第二部分  男装篇第九章  男装人体知识及原型分区立体裁剪制作方法    第一节 男装
人体知识    第二节 男体标准人台分区立体裁剪及裁片平面排列    第三节 男装紧身原型结构转换第十章 
男装原型设计与平面公式法    第一节 男装紧身原型平面公式法    第二节 男装基础原型平面公式法    第
三节 男装基础原型放松量设置分析    第四节 男装原型结构转换应用    第五节 男装原型在西装板型应用
时特殊体型板型调整    第六节 男装两片袖原型设计与制图    第七节 男装一片袖、宽松式落肩袖、插肩
袖、立体裁剪用假手臂制图    第八节 男裤原型设计与平面公式制图法    第三部分  服装样板放码第十一
章  国家服装号型标准第十二章  常用板型点放码各点档差应用示例    第四部分  原型制板应用实例第十
三章  女装原型制板应用实例    第一节 合体型女衬衫    第二节 男式风格女衬衫    第三节 无领无袖连衣
裙    第四节 领口抽褶连衣裙    第五节 无袖旗袍    第六节 短袖偏大襟旗袍    第七节 斜向分割线女马甲    
第八节 三面构成西装领女上衣    第九节 叠褶结构女上衣    第十节 四面构成前绱袖后连袖女大衣    第十
一节 拿破仑式女风衣第十四章  男装原型制板应用实例    第一节 男衬衫    第二节 两粒扣平驳头男西装   
第三节 双排扣戗驳头男西装    第四节 中山装    第五节 宽松式落肩袖男夹克    第六节 三片插肩袖男大衣
附录    附录一 中间体型人体各部位参考尺寸表    附录二 立体裁剪专用标准人台
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《服装结构原理与原型工业制板》

章节摘录

插图：第一部分女装篇第一章 女装人体知识及人体坐标的建立第一节 女装人体知识服装是为人穿用
的，人体是服装结构设计的依据。因此，在学习服装结构设计之前，要学习相关的人体知识。人体是
复杂而不规则的形体，每个人都有差异，千姿百态。但是对于服装结构设计来说，服装与人体之间是
有空隙的，同时服装又有修饰人体和美化人体的功能。服装并不是要完全符合人体，而是在符合人体
重要部位及特征的情况下，有些部位的尺寸可以人为地控制和调整加以美化。这就简化了研究人体及
服装结构的复杂程度。人们可以通过对人体共性特征的研究，利用标准人体形态进行分析，从中找出
具有普遍性的尺寸及变化规律。对于非标准的特殊体型，可以在标准人体板型的基础上加以修正。一
、人体比例服装结构设计中，制板师时刻要与人体各部位尺寸打交道，因此掌握人体比例及各部位尺
寸关系是非常必要的。服装结构设计中的人体比例与服装款式设计效果图中的人体比例不同。效果图
中人体比例一般采用8头身甚至9头身，它们是被夸张和美化的比例，身高在180cm的女体才能接近这
个比例。服装模特的身高比例接近8头身比例，但实际生活中这种身高的女性较少见。服装结构设计
中的人体比例是实际人体比例。对于不同的国家和地区，人体比例也不同。我国成年女子身高按国家
标准号型统计，在160～165cm的超过60％。身高与头长的比例一般在6.8～7.2之间。本书
以GB/T1335-1997160/84A型女子标准中间体为例，来分析女体身高方向的比例关系，见图1-1和表1-1～
表1-3。
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《服装结构原理与原型工业制板》

编辑推荐

《服装结构原理与原型工业制板》：从人体结构入手，以标准人台为依据。结合分区立体裁剪法和二
维平面制图法，研究服装原型的成因、结构变化原理及原型具体应用方法。
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《服装结构原理与原型工业制板》

精彩短评

1、从立裁到紧身原型到基础原型到公式法，衔接很好，比较清晰。
2、还行吧，就是有点麻烦
3、适合有一定基础的同学。。。。。
4、这样的书目前比较少
5、适合有一定的基础，反正我刚入门看得头晕。
6、内容有创新，但是根据内容实践得好不好还是一个疑问。
7、这是一本不错的书  里面记载的很详细
8、送给大哥的，他说很喜欢
9、公主线、袖眼睛、裤原型借鉴了小野的思想，我想作者至少应该是提及一下的。另外从立裁入手
总结出原型的尝试，还是应该非常值得研究的。
10、很好很经典
11、刘建智老师的书听说很不错的，朋友推荐我看看，第二天我就下手了，结果卓越网送货的速度港
港的，不到24小时就送过来了，相当不错
12、很好的书，值得进一步研究。
13、很早就知道有这本书，最近朋友给我一个电子版，但还是感觉没有实物拿在手上看的舒服，就买
了一本。
14、现在评有点早。至少得10个字以上吧，
15、买这本书是冲着里面的男装部分去的，因为老公一直买不到合身的小西服想让我帮他做.粗略翻了
下，里面的女装，男装的紧身原型确实很有用的，如果你想做公主线大衣，男士修身西服，这类的修
身服装的话这本书是国内目前为止比较好的能帮助到你的书.
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