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《中国古代舞蹈》

内容概要

《中国古代舞蹈》主要内容：中国是世界文明古国之一。古代世界曾经辉煌灿烂的文明国家，多数没
有能够继续维持下去，有的中断了，有的随着文化重心的转移而转移到另外的地区。唯有中国这个国
家，既古老又年轻。从原始社会到形成国家，有文字可考的历史有五千年以上。 中国和中国文化屹立
于世界之林，一脉相承，历久而弥新。
中国文化是个发展的、历史的范畴，具有包容性与持久性：除了时代差异外，尚有着地域与民族的差
异性。它是在连绵几千年中，以华夏民族为主体的中华民族各地域文化(包括中原文化、齐鲁文化、荆
楚文化、巴蜀文化、吴越文化、岭南文化、闽台文化等)和各民族文化(包括壮、满、蒙、回、藏等中
国56个民族的文化)长期地、不断地交流、渗透、竞争和融合的结果。从这个意义上说，中国文化的发
展是具体的、历史的，又是多地域、多民族、多层次的立体网络。 中国文化是起源于上古贯穿到现在
，在黄河、长江及其周围地域形成并延续至今的中华民族共同的文化、共同的社会心理与习俗的结晶
。
继承中国文化遗产，并不是对中国古代文化毫无选择地一概接受，而是要继承其优良传统，摒弃其封
建糟粕。
今天中国正处在向现代化迈进的新时期。了解过去的优秀文化，正是为创造未来的新文化。这对于提
高民族自尊心，增强民族凝聚力，有着极为重要的意义。青少年是国家的未来，民族的希望，对他们
进行传统文化的教育，既是当务之急，又是长远的目标。要让中学生和具有中等文化程度的读者掌握
中国文化史的基本知识，了解中国文化辉煌的历史，继承、发扬优良传统，为建设具有中国特色的社
会主义新文化打下基础，这是一件宏伟的事业，也是我们编辑这部丛书的宗旨。
对文化层次较高的成年读者以至专家来说，个人的专业知识总归有限，本丛书对于成年人也不失为一
种高品位的、可信赖的文化知识读物。
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《中国古代舞蹈》

章节摘录

二　商周巫舞　　夏禹的儿子启建立了中国历史上第一个世袭制的王朝。从此，结束了“天下为公”
的原始社会，进入了私有制的奴隶社会。 奴隶主支配着奴隶们创造的一切，包括奴隶们创造的艺术。
观赏乐舞是奴隶主的一种特殊享受，由此而出现了以表演乐舞供人欣赏娱乐乐的乐舞奴隶。奴隶时代
的舞蹈和音乐开始摆脱原始先民歌舞的群体自娱性，而向表演艺术发展。乐舞奴隶有着一般人未能掌
握的歌舞技艺，能表演一般人难以表演的音乐舞蹈，他（她）们是中国历史上最早出现的专业音乐舞
蹈家。乐舞享乐是奴隶主奢侈生活的重要组成部分。奴隶主对乐舞的占有欲望大得惊人。相传夏朝最
后一个暴君桀，在宫中养着专为他唱歌跳舞的奏乐的“女乐”30000人。早晨，她们“噪于端门，乐闻
于三衢”，闹闹嚷嚷歌舞之声传遍大街小巷。后来，成汤推翻了夏朝，建立了中国第二个奴隶制王朝
——商。商朝是中国奴隶制文化灿烂的时代。商王朝的统治者们也醉心于乐舞享受。奴隶主们活着的
时候，要奴隶们表演精美的乐舞供他们取乐。奴隶主死后，还要乐舞奴隶为他们殡葬。河南安阳武官
村商代奴隶主大墓及其陪葬坑中，出土了大师杀祭的人体尸骨。大墓中还出土了雕刻精美的乐器大石
磬。椁室两侧的24具年轻女性骨架旁，有舞具小铜戈，证明她们生前是一群乐舞奴隶。
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编辑推荐

《中国古代舞蹈》由商务印书馆出版。
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《中国古代舞蹈》

精彩短评

1、挺不错的小书。
p5 盘古在古语中就是葫芦的意思。中国各族的葫芦舞很多
本书中对于原始舞蹈的分析很详细。
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