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《学知教育》

内容概要

你可以不是天才，但你能够成为天才的父母！ 孩子靠引导改变，成材靠教育实现，好的引导能改变孩
子一生的命运，好的启示能改变孩子一生的智慧，本书给为人父母者讲述学知教育，既如何给孩子传
承安身立命知识与能力，让家长树立正确的教育观念，与孩子一起孕育智慧的翅膀。

　　父母与孩子的关系，是一种双向作用的亲子关系。孩子在双亲的抚养下长大，同时，孩子的身心
反应又影响着双亲的行为。孩子从不成熟到成熟、从不定型到定型的成长发育的时期，处于一个生长
特别旺盛的时期，一个几何式地增长知识的时期，是可塑性最大的时期，因而也是受教育的最好时期
。这时，父母应该教他成人后怎样保护他自己，教他经受得住命运的打击，教他有用的社会知识，教
他掌握社会知识、运用社会知识的方法，更要让他培养出通过分析创新，进一步创造新知识的意识与
能力。这就是父母所能给予孩子最本质的学知教育。
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书籍目录

前言  学知，一个新的使命第一章  刮起学知的头脑风暴1  学知：更进一步的学习观念  今天谁是文盲  
社会才是真正的大学  “填鸭式”要不得  学习：能力社会的竞争标杆2  观念的门坎绊倒求知的人  克隆
术用不得  不要将知识“空投“给孩子  学习并非生活的全部  知识以能力为中心3  提供学知的平台  兴
趣：学习的原动力  给孩子一把梯子  想吃苹果，先得跳一跳  以生活为大课堂第二章  学知始于认知1  
认知能力：孩子优秀与一艘的分水岭  感知，认识世界的先遣队  认知：理念与思维的转换  学会是手段
，不是结果  执掌走入社会的金钥匙2  首先知道什么是知识  孩子的知识概念  “有用的”知识才是应知
的3  配出最适合孩子的知识大餐  最理想的知识结构  集多种能力于一身  挖掘潜能第三章   不理解，知
识只是遮羞布1  知道是第一目标  首先能够说：“我知道”  知道就是力量  把知识简约化2  “我知道”
仅仅是起点  死背的习惯从何而来  理解才是认知的核心  用实际行动印证所学3  层层深入：把理解引向
深入  扎牢知识的根基  知其然还要知其所以然  思辨：基本的生存能力第四章   把学到的知识用起来1  
从学会到学以致用  激活知识  知识在运用中得到发展2  能力总是在实践中表现出来  呼唤实践能力  养
成实践的习惯3  解决问题的能力  行动确定价值  一切知识为解决问题服务第五章  思考带来新认识1 学
会思考比知道结果更重要  在思考中学习  思考能力：决定一生的基石  知识不能代替思维2  创新，最高
的学知境界  “问号”是如何变成“句号”的  突破思维障碍，打开心锁  将创造意识转化成创造能力
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章节摘录

书摘德国著名诗人歌德是个独生子，父母很疼爱他，对他的教育也十分用心。父亲经常拉着小歌德到
公园里游玩，或者到田野里散步。这时候，父亲总要教他唱些通俗易懂的歌谣，父亲的用意是想在游
戏中向儿子灌输一些知识。    歌德的母亲为了培养歌德的想象力，就时常使用启发的方法。在给儿子
讲一些“长篇”故事时，她不是一个劲地“满堂灌”，而采用像中国的章回小说形式一样，每次讲到
一定阶段，或是讲到重要转折关头时，就突然停止，宣称“休息”，然后把剩下的部分留给歌德去想
象和发挥，让歌德自己去联想下面的情节发展，甚至让他推想故事的结局。    小歌德总是为此作出各
种猜想，有时还跑到奶奶跟前认真商量，等待着第二天故事情节的发展。第二天，当母亲继续讲故事
之前，小歌德说出自己设想的情节。当歌德猜中了的时候，母亲常常会高兴地叫起来。这种活动，发
展了歌德的想象力。    父母出色的家庭教育，使歌德在文学、音乐、绘画多方面受到了良好的熏陶。
歌德8岁时便能精通四国语言，成年后写下了许多名著，一直流传于世。P13
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媒体关注与评论

书评父母与孩子的关系，是一种双向作用的亲子关系。孩子在双亲的抚养下长大，同时，孩子的身心
反应又影响着双亲的行为。孩子从不成熟到成熟，从不定型到定型的成长发育，处于一个生长特别旺
盛的时期，一个几何式地增长知识的时期，是可塑性最大的时期，因而也是受教育的最好时期。这时
，父母应该教他成人后怎么保护自己，教他经受得住命运的打击，教他有用的社会知识，教他掌握社
会知识，运用社会知识的方法，更要教他培养出通过分析创新，进一步创造新知识的意识与能力。这
些，就是父母所能给予孩子最本质的学知教育。
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编辑推荐

　　你可以不是天才，但你能够成为天才的父母！ 孩子靠引导改变，成材靠教育实现，好的引导能改
变孩子一生的命运，好的启示能改变孩子一生的智慧，本书给为人父母者讲述学知教育，既如何给孩
子传承安身立命知识与能力，让家长树立正确的教育观念，与孩子一起孕育智慧的翅膀。
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