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《资治通鉴》

前言

《资治通鉴》是北宋著名史学家、政治家司马光和他的助手刘放、刘恕、范祖禹、司马康等人历时十
九年编纂的一部规模空前的编年体通史巨著。    北宋时代，虽然宋王朝结束了中唐以来的长期混战，
实现了国家统一，恢复和发展了社会经济，繁荣了学术文化，但是自宋建国到宋英宗时期，宋王朝各
方面矛盾日益突出激化，对外有来自北面和西北面的军事危胁，对内，国家财政入不敷出，日益亏空
。    面对此种情况，司马光所采取的方式则是面对现实而回顾历史，企图总结历史经验教训，解决现
实矛盾。在这样的历史背景下，《资治通鉴》应运而生。    《资治通鉴》所记历史断限，上起周威烈
王二十三年(公元前403年)，下迄后周显德六年(959年)，计跨16个朝代，一共1362年的历史。详近略远
，隋唐五代371年，占全书40％，史料价值最高。以此总结历史经验教训，企图为政治服务。正因于此
，宋神宗才认为此书“鉴于往事，有资干治道”，赐名《资治通鉴》，并为此书写了一篇颇为称许的
序文。    《资治通鉴》写历代治乱兴衰，得失成败，都是人所为之，所以注重区分人物贤奸善恶。《
资治通鉴》记述各种人物，无论是君还是臣，都看他的修身治国，待人处世是否有德，而论其善恶得
失。其次，司马光目的是以史为鉴，要求懂得知人、立政之要。因此侧重用人、严阶级、施教化、明
法制、讲信义等。    此书所著内容详写历代的政治斗争和军事战争和民族关系为主，对于社会经济、
文化，往往少谈，甚至不提。成为一部很有特色的政治通史。    出版像《资治通鉴》这样严肃、大气
的历史典籍，需要译者与出版者的完美结合。有鉴于此，我们邀请史学界专家，甄选权威版本，遵循
翻译“信、达、雅”的宗旨，紧贴原著，逐字逐译，力求贴近、还原给读者最原汁原味的《资治通鉴
》。    由于《资治通鉴》年代久远，有些行文难免晦涩难懂，加之典故出处难免会让读者产生阅读障
碍。为了方便读者可以轻松地对照阅读，而又不失阅读的连贯性，我们以中国古代优秀版画作为本书
插图，以图释文，用直观、具象的方式，最大限度地帮助读者解决阅读《资治通鉴》时可能遇到的问
题。    此外，我们将正文中一些生僻字，异体字都加以注音标示，免去了读者在阅读当中查找字典、
翻阅费时之苦。同时也让读者在阅读史学经典的过程中能够收获更多。    《资治通鉴》虽具有史学参
考价值，但由于篇幅巨大，阅读全本未免过于冗长，因此我们在不打乱原有朝代史事连贯的前提下，
甄选《资治通鉴》中最具有价值的篇章进行辑录。这样既满足了广大读者一阅史学经典的愿望，也免
去了耗费过多时间挑选阅读的麻烦。    《资治通鉴》的著述意义己远远超过了司马光著史治国的本意
，《通鉴》已和《史记》一样，被人们称为史学瑰宝，广为流传，教益大众。当读者朋友们在阅读本
书时，学会从祖先的智慧中汲取养分，为己所用，这才是千年以前司马光倾心著作《资治通鉴》和千
年以后的我们重新编辑《资治通鉴》的价值所在。
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《资治通鉴》

内容概要

《资治通鉴》是北宋著名史学家、政治家司马光和他的助手刘敛、刘恕、范祖禹、司马康等人历时十
九年编纂的一部规模空前的编年体通史巨著。北宋时代，虽然宋王朝结束了中唐以来的长期混战，实
现了家统一，恢复和发展了社会经济，繁荣了学术文化，但是自宋建国到宋英宗时期，宋王朝各方面
矛盾日益突出激化，对外有来自北面和西北面的军事危胁，对内，国家财政入不敷出，日益亏空。
面对此种情况，司马光所采取的方式则是面对现实而回顾历史，企图总结历史经验教训，解决现实矛
盾。在这样的历史背景下，《资治通鉴》应运而生。
《资治通鉴》所记历史断限，上起周威烈王二十三年(公元前403年)，下迄后周显德六年(959年)，计
跨16个朝代，一共1362年的历史。详近略远，隋唐五代371年，占全书40％，史料价值最高。以此总结
历史经验教训，企图为政治服务。正因于此，宋神宗才认为此书“鉴于往事，有资于治道。，赐名《
资治通鉴》，并为此书写了一篇颇为称许的序文。
《资治通鉴》写历代治乱兴衰，得失成败，都是人所为之，所以注重区分人物贤奸善恶。《资治通鉴
》记述各种人物，无论是君还是臣，都看他的修身治国：待人处世是否有德，而论其善恶得失。其次
，司马光目的是以史为鉴，要求懂得知人、立政之要。因此侧重用人、严阶级、施教化、明法制、讲
信义等。
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《资治通鉴》

作者简介

作者：（宋代）司马光 注译：刘逸山执行主编简介：李伯钦，1963年生于北京。1985年毕业于北京大
学中文系。任中华书局编辑8年。1995年任北京现代图书公司总编辑。主编及参与主编《唐宋八大家全
集》、《二十六史大辞典》、《千古传世美文》等项目。1997年任智品图书（北京）有限公司总编辑
，曾策划主编了《说文解字》（全译本）、《家藏四库》（100种）、《书香经典》（30种）等具有广
泛影响力的传统文化出版项目。近年来，致力于将国学经典通过多种媒体形式传播与推广。
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《资治通鉴》

书籍目录
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《资治通鉴》

章节摘录

版权页：插图：秦国秦献公去世，其子即位为秦孝公。孝公已二十一岁了。当时黄河、崤山以东有六
个强国，淮河、泗水流域十几个小国，楚国、魏国与秦国接壤。魏国筑有长城，从郑县沿洛水至上郡
；楚国自汉中向南占有巴、黔中等地。各国都把秦国当做夷族，加以鄙视，不准参加中原各诸侯的会
盟。于是秦孝公立志发愤图强，整顿国家，修明政治，让秦国强大起来。显王八年（庚申，公元前三
六一年）秦孝公在国中下令说：“当年我国的国君秦穆公，立足于岐山、雍地，修德图治，向东平定
晋国之乱，以黄河为国界；向西称霸于戎翟等族，占地广达千里；被周王赐与方伯重任，各诸侯都来
祝贺，所开辟的基业非常光大宏伟。只是后来历代国君厉公、躁公、简公及出子造成国内动乱，才无
力顾及外事。魏、赵、韩三国夺去了先王开创的河西之地，这是无比的耻辱。献公即位，平定安抚边
境，迁都至栎阳，准备向东征讨，收复穆公时的旧地，重修穆公时的政策法令。
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《资治通鉴》

媒体关注与评论

鉴于往事，有资于治道。　　——宋·神宗习闻明知古代帝王之道，身体力行《通鉴》原则。　　—
—明·朱元璋事关前代得失，甚有裨于治道。　　——清·康熙窃以先哲经世之书，莫善于司马温公
《资治通鉴》，其论古皆折衷至当，开拓心胸。若能读此书，将来出而任事，自有所持循而不至失坠
。　　——曾国藩
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《资治通鉴》

编辑推荐

《资治通鉴》：每次阅读如醍醐灌顶的经典，每一册收藏可以伴随终生的经典，精准原典，白话通译
，专家心解。中国古典文学顶级学者博璇琮推荐作序汲取先贤智慧·铺就成功阶梯以史资政的千年范
本

Page 8
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