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《幻斋心鸿》

前言

　　夫佛祖出兴西域，乃缘斯众涅磐时至；诸圣远来东土，只为此方解脱缘熟。此虽大事因缘，也属
本来现成。空劫前偏满法界，人人本具；沧桑外迁流悠远，个个不无。灵山一会，早已钝置；文佛拈
花，尽是郎当。奈何众生沉沦旷久、趣物情长，迷苦难耐，莫能自拔。带累他四七、二三诸祖师，浑
身落草，堕地须眉。拈般若花朵朵，汇成三藏经教；放广长舌叨叨，集为八万法门。漉漉应缘指月，
殷殷抽楔拔钉。　　今有徐公恒志恩师，定慧并举，悲智双融。教则显密融会，理则真俗圆通，行则
高山仰止，证则凡圣情空。常年与各地道友飞鸿传书，依众人所请之各类修学问题，随机演说解脱诸
法。为拯群蒙，不惜放身舍命，横说、竖说、直说、净说、密说、宗说、教说，以绵绵之尺素，传无
尽之心灯。即使示现病恙，依旧塌前亲耕。其慈德之巍巍，稀有难逢。
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《幻斋心鸿》

内容概要

本书是徐恒志老人研习佛法并与各界佛学人士探讨佛法的书信集。内容涉及修佛学佛的方方面面，是
广大佛学爱好者学习佛法的宝典。
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《幻斋心鸿》

作者简介

　　徐恒志，徐恒志老居士，法名定真。1915年出生于浙江省宁波市镇海区。少年时，因受其父亲熏
陶，归信佛教。25岁时，皈依能海法师受三皈五戒。后受王骧陆上师的般若要旨，有所领悟，遂函授
观心方法。　　1945年，随王骧陆上师研习密乘“心中心法”，潜心修持。1952年，皈依清定上师受
瑜伽菩萨戒，并为《觉讯》月刊撰稿。　　1953年，出版《学佛是怎么一回事》、《怎样实践佛法》
等著作，深受信众欢迎，后均收录在《般若花》一书中。徐老居士的著作在各地出版，又被译成英文
至美国、新加坡及中国香港、台湾等地区流通。　　上个世纪80年代起，为弘法利生，续佛慧命，徐
老居士不辞艰辛，奔走于上海佛教居士林、厦门、闽南佛学院、上海华东师范大学等地作多次弘法演
讲。90年代，赴美国洛杉矶、旧金山传法布道，广结善缘，德望所归，四众同仰。　　1954年徐老居
士编撰了《静坐入门》，是接引初机和深入研习佛法的优秀读物。

Page 4



《幻斋心鸿》

书籍目录

徐恒志老居士简介序一序二序三一、序《净宗心要》序《宗门武库》锯解序二、书信集答哈尔滨杨振
刚居士答哈尔滨张春喜居士答烟台范业信居士答西安刘志强居士答深圳崔博居士答深圳李艾峻居士答
深圳莲明居士答河北许洪亮居士答南京齐伟居士答保定胡智金居士答南通王居士答南通钱居士答石家
庄张孝谦居士答芜湖卜年华居士答南通秦居士答河南王智洪居士答保定贾延居士答辽宁宋世春居士答
长沙肖建仁居士答河南李智田居士答张家口李雅诗居士答青岛金慨夫居士答江西邱道玉居士答陆晓先
居士致卧龙山普净寺智正法师论佛学研究中的几个问题徐恒志居士就萧平实之著作答刘东亮居士书（
选自心灯文库）答石家庄刘东亮居士答广西劳文成居士答连云港王凤城居士三、书简节录1．略述佛
法大旨2．切磋念佛妙法3．探讨修证要领4．有关无相密乘5．试释种种疑难6．交流学教体会四、开示
、论、稿徐恒志老人开示《金刚经》要义徐恒志老人对部分居士的开示幻斋偶谈中有教授听闻超度解
脱密法（简捷法）念佛大圆满五、纪念文集威仪寂静不示相，平等谦逊显大编后记
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《幻斋心鸿》

章节摘录

　　二、书信集　　答哈尔滨杨振刚居士　　振刚仁者：　　嫂夫人之逝世，难免悲哀，但仁者须知
这个世间，一切一切都是苦、空、无常、如幻如化无不都在变化中，不能尽如人意。正由于嫂夫人逝
世，让您早日明白人生苦空，不断变化，使您能信仰佛法，明白真理，解脱生死轮回，成就无上佛道
，转坏事成好事，是在仁者的奋发图强，心无所著，不使自己-陷入苦恼之境，逐步煅炼，转苦为乐，
得大成就。烦恼来时，念佛念咒可以彻底转化，并请多看佛教书籍，进一步充实自己，勿入宝山而空
回，至盼盼之。　　顺祝　　定慧双修、多多保重！　　恒志合十　　2001年11月12日　　振刚仁者
：　　在此严寒隆冬之际，祝仁者以无常观，无我观，观祭一切，把一切逆境作为我磨心、炼心之处
，偈云：“不是一番寒彻骨，安得梅花扑鼻香”，愿仁者奋发前进，成就佛道。明白宇宙人生之真理
，心无挂碍，得大自在。实所企盼！　　顺祝　　吉祥平安，勇猛精进！　　愚朽恒志拜上　　2001
年11月27日　　⋯⋯
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精彩短评

1、大国学基金会于2010年6月22日捐赠
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精彩书评
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《幻斋心鸿》

章节试读

1、《幻斋心鸿》的笔记-第1页

        目录

--------------------------------------------------------------------------------

徐恒志老居士简介
序 一
序 二
序 三
一、序
《净宗心要》序
《宗门武库》锯解序
二、书信集
答哈尔滨杨振刚居士
答哈尔滨张春喜居士
答烟台范业信居士
答西安刘志强居士
答深圳崔博居士
答深圳李艾峻居士
答深圳莲明居士
答河北许洪亮居士
答南京齐伟居士
答保定胡智金居士
答南通王居士
答南通钱居士
答石家庄张孝谦居士
答芜湖卜年华居士
答南通秦居士
答河南王智洪居士
答保定贾延居士
答辽宁宋世春居士
答长沙肖建仁居士
答河南李智田居士
答张家口李雅诗居士
答青岛金慨夫居士
答江西邱道玉居士
答陆晓先居士
致卧龙山普净寺智正法师
论佛学研究中的几个问题
徐恒志居士就萧平实之著作答刘东亮居士书(选自心灯文库)
答石家庄刘东亮居士
答广西劳文成居士
答连云港王凤城居士

Page 9



《幻斋心鸿》

三、书简节录
　1．略述佛法大旨
　2．切磋念佛妙法
　3．探讨修证要领
　4．有关无相密乘
　5．试释种种疑难
　6．交流学教体会
四、开示、论、稿
徐恒志老人开示《金刚经》要义
徐恒志老人对部分居士的开示
幻斋偶谈
中有教授听闻超度解脱密法(简捷法)
念佛大圆满
五、纪念文集
威仪寂静不示相，平等谦逊显大
编后记
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