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《暗夜行路》

作者简介

日本近代著名作家志贺直哉（1883－1971）是白桦派小说代表人物，一生经历了明治、大正和昭和三
个时期，在大正时期，在短篇小说创作上取得的卓越成就使他成为日本近代文学史，被誉为“小说之
神。他出生于官宦人家，。祖父曾在相马藩府当过总管，父亲是大企业家，他本人（待续）

Page 2



《暗夜行路》

精彩短评
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《暗夜行路》

精彩书评

1、　　标题喻意：人生如“暗夜行路”，不知过去不知未来不知命运。惟有行走下去而已，不到最
后不知好坏。　　从书中看时任谦作人生算是不错，不愁吃穿，以写作为业，而后又娶得美人归。可
是真是如此吗？　　事实上他的内心非常阴郁，长大后得知自己是祖父与母亲的私生子，为此还没有
与相爱的女人结婚。而婚后头生子夭亡，妻子被迫失节。这要是按中国人来说人生两人惨剧（杀父之
仇夺妻之恨）都齐了。　　小说表现了一个文人的思想与生活。毫无疑问就是在日本的文化中，其出
身也是异常另类（乱伦之子）。而妻子的失节显然对其打击也相当大，但细思下似乎又与母亲的遭遇
有着共鸣。当然谦作依旧是放不开，于是离家去深山中静养，寻求解脱。有时候我想也许读书太多未
必是福就是如此，如果谦作是个粗人，那么问题反而好处理，要么快刀斩乱麻，要么如父亲一样接受
下来。可惜思绪万千下，生活便异常愁苦了。这就是人生呀！这就是暗夜行路。
2、心境小说的极致吧，只能这么说。自己大致读过超过60名日本明治维新后各个时期作家，虽不能说
很全面，但各个风格的流派的代表性名家肯定都涉猎到了。志贺直哉的《暗夜行路》仅从心境小说这
一点来看的话真是极致了，无人能超越啊。这本书网上找不到电子版，自己千方百计才在一家二手书
店买到一本85年版的图书馆馆藏。480页的作品几乎是一口气看完的。（小说首页还大大的写着“献给
武者小路实笃” 不过对于武者小路个人并不喜欢，风格太欧化而且早期明明是反战论后来却莫名其妙
成了狂热军国主义者）对于此书，并不想写什么评论或读后感，更不必提什么行文分析了，目前网上
流传较多的是一个交大毕业生写的评语，称其为“一个意志坚强的作者不断克服内心困苦并最终凭意
志战胜自身“的故事。但我想稍对大正；昭和时代那帮日本文豪有点涉猎的读者应该都能体会到他们
与此种俄罗斯式文学神髓是风马牛不相及的。所以大家不必在意这种评论，而是自己切实的阅读下为
妙。如若作为一个导读的话，只能说在全书最终章里所透露出的思想与志贺直哉那句源于《在城崎》
的名言是一致的：生和死并不是两个极端,二者之间,并没有多大差别。
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《暗夜行路》

章节试读

1、《暗夜行路》的笔记-第67页

        他觉得自己已经堕落成为一个无聊的人了。现在他一个人毫无反抗地忍受着。他一面尝着这种痛
苦的滋味，一面盼望着黎明。他深感自己的性格不适合于这种地方。

2、《暗夜行路》的笔记-第二章

        

3、《暗夜行路》的笔记-第208页

        这种碌碌无为而又苦闷、寂寞的日子过了好几个星期。有一天，刮着闷热的风。是一个令人讨厌
的日子。吃过午饭，他的心情忽然沉重起来，什么事也不想做，懒洋洋的。他躺在茶厅里，信手翻阅
着放在那儿的翻译小说，看了两三页。

4、《暗夜行路》的笔记-第362页

        “即使肯定要死去的病人，在他死去之前，也必须努力使他活下去吗？——活下去已经非常痛苦
的时候。”谦作问。
“这个问题，法国和德国的想法不同。在法国，几个有权威的医生会诊后，家属也有这种希望时，是
允许用药物使他就此永眠的。可是，在德国，却不允许这样做。他们认为，作为医生，必须与疾病战
斗到最后一秒钟。”医生说。
“日本是哪一种看法？”
“日本大体上和德国的想法相同，与其说想法，日本的医学大体是从德国学的。不过两种想法都是有
依据的。”安乐死观与鲁迅的黑屋子比喻。
仙台——学医——德语——以病人比喻国家——法国这脉观点在中国的后续？

5、《暗夜行路》的笔记-第210页

        他从怀中掏出井原西鹤的《本朝二十不孝》，从最后一个故事开始看起来。两三天前，阿荣问他
日本小说家中谁最了不起，他回答说是西鹤。他所以这么说，是因为他对刚读过的二十不孝的最初两
个故事佩服得五体投地。这两个故事写得过于露骨。也许应该叫作病态心理。他认为，要是自己写的
话，像这样毫无保留地把残酷的心情彻头彻尾地表达出来，即使全凭想象，也是做不到的。纵使能把
不孝的条件逐一列举出来写成故事，也不能在故事中从头到尾用这么强烈的格调一以贯之。——如今
正陷入无力的反省和无益的困惑之中的谦作这样想，是不足为奇的。实际上，西鹤描写得过于大胆，
他现在对此很羡慕。他觉得假使自己也能有这么一种心情，生活将会好受得多。

6、《暗夜行路》的笔记-第451页

        

7、《暗夜行路》的笔记-第400页

        ⋯⋯“自己将在和自己的内心世界进行斗争中了此一生。与其这样，倒不如无此一生。”
谦作把这个意思告诉了末松。末松说：“这也未尝不可，只要能够坚持下去，直到无忧无虑的境界。
”
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《暗夜行路》

8、《暗夜行路》的笔记-第97页

        谦作自从嫖妓之后，开始奇妙地意识到阿荣。虽说以前也并非没有这种意识，但他时而产生的奇
妙的想象是阿荣对于自己的牢固的道德观念进行诱惑。在这种想象中，他总是对阿荣进行说教。这将
是一种多么可怕的罪恶啦，会怎样断送两个人的前途啦，他总是这么一个谆谆善诱的假惺惺的青年，
而且，并不是阿荣有什么使他产生这类想象的表现；只是他不时产生这类想象而已。

然而最近谦作发生了变化。夜里恶念跳梁，睡不着觉的时候，他手里拿着书本在看，脑袋里却丝毫不
理解书中的意思。只有淫荡的邪念在心中旁若无人地横冲直撞。不论他怎样驱赶，睡在楼下的阿荣的
身影总是闯入他的心中。他坐立不安，心头小鹿突突直跳。他怀着侥幸心理走到楼下，经过阿荣的寝
室前面到厕所去。他幻想自己走过她的房前时纸屏突然拉开，她一声不响地把自己带进那漆黑的房里
去。——但实际上什么事也没发生过。他又怀着生气的、不安的心情回到二楼。然而，走到半截楼梯
时，他又站住了。上去呢还是下去呢，两种心情在他的脑海里激烈斗争。他坐在漆黑的楼梯上，自己
对自己毫无办法。

他的浪荡愈来愈甚。然而，他的心情却一点儿也不像所谓浪荡者的心情。惟其如此，他总是一面放荡
一面心情并不愉快。他一面觉得可能存在使他完全迷醉的女人，一面却总也碰不上这种女人，即使有
时产生一点迷醉的心情，也总不能持久。他认为，这怪他自己，也怪对方。

*** 

即使产生某种程度的迷恋，他也往往不能专一，对于登喜子是这样，对于加代以及其他女人也都是这
样。能够轻易深入的女人姑且不论，对不易深入的女人，他觉得深入到某种程度以后，反而有可能产
生迷恋。然而，每当他迷恋起来的时候，他又觉得自己没有热情进一步深入下去，尽管他认为这样下
去是永远没有希望的，但他觉得根据这种想法而深入是不自然的，也是厚颜无耻的。除非先产生感情
，否则他总觉得是不自然的。他想到自己对谁都不能完全热衷地交往下去时，又常常陷入自己讨厌自
己的困境之中。不过，心情尽管如此，他的肉体却愈加堕入浪荡的深渊。

随着生活的混乱和头脑的浑浊，他对阿荣的胡思乱想越来越厉害了。他感到这样下去将不可收拾。他
想到阿荣比自己大二十岁，又给自己的祖父当过很长时间的小老婆，如果跟她发生肉体关系，必将在
某种意义上把自己引向灭亡。——想到这里，他呆若木鸡。这时，他对阿荣的冲动好像是恶梦。白天
，当他轻松地和她面对面地坐在一起的时候，他对自己产生这种心情感到不可思议，觉得这不是恶梦
又是什么呢？尽管如此，实际上，这种恶梦越来越频繁地袭击着他。

9、《暗夜行路》的笔记-第364页

        为什么万物都是这样嘲弄自己？如果命运对自己就是这样的话，那么，自己也可以想得开。⋯⋯
这些他都明白。只是，走过漫长的黑暗的道路之后，本想获得新的光明的重生，正当迎来新生活的曙
光之际，值得庆幸的初生子的出世反而使自己蒙受痛苦，在这里，他不能不感到一种肉眼所看不见的
恶意。他也曾转念，认为这种感觉来自自己的乖僻，但他还是不能摆脱这种心情。

10、《暗夜行路》的笔记-第146页

        成为人们嘲骂的对象倒会使自己振作起来。

11、《暗夜行路》的笔记-第217页

        但要是那个女人是一个罪孽深重的女人，并且深受其折磨着的女人的话，该多么好哇！他们同是
天涯沦落人，他们将在灰暗中度过虔诚的一生。
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《暗夜行路》

12、《暗夜行路》的笔记-第418页

        与其做一个觉得因忏悔而免罪的人，倒不如做一个并不忏悔而一个人痛苦地、顽强地生活下去的
人，后者的心情要痛苦得多。又想到了鲁迅。
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