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内容概要

内容提要
谷物果菜，不仅是普通家庭餐桌上的美味佳肴，也是防病治
病的天然良药。本书精选谷物果菜秘验良方500首，治疗内、外、
妇、儿等各科病症200余种，详述其配方、制用方法、功能、主治、
应用要点及注意事项。简便易行，方便实用，是广大患者防病治
病的良师益友，也是临床医生疗疾的参谋。
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