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内容概要

　　家庭和谐是一个古老而永久的话题。《诗经》云：“执子之手，与子偕老。”我们编写这本书的
目的，就是为了这句话。在由黄鹤主编的《农民朋友不可不知的99个家庭和谐的秘诀》中，我们对夫
妻间的各种矛盾，包括婆媳矛盾，都进行了阐发，并提出了一些可行性建议，相信朋友们看了这本书
，会有所收获的。

Page 2



《农民朋友不可不知的99个家庭和小�

书籍目录

女人如何表达出自己的需求？家庭生活中女人要避免哪些行为？哪些招数可以让老公更爱你？已婚女
人有哪些心理需求？如何与丈夫共享温情？哪些心理容易导致妻子外遇？如何看出男人已经心理出轨
？80后为什么离婚率较高80后夫妻应如何相处？如何做一个好老婆？如何给老婆买结婚戒指？哪几句
话女人不可说？结婚是为了什么？让老公感动有哪些具体做法？如何训练男人做家务？公婆最喜欢哪
种媳妇（一）？公婆最喜欢哪种媳妇（二）？哪些婆婆容易刁难媳妇？婆婆不喜欢你该怎么办？婆婆
爱听哪些话？如何巧妙赢得婆婆的心？婆媳失和有哪些主要原因？男人如何理解婆媳关系？男人在处
理婆媳关系时有哪些常见失误？男人处理婆媳矛盾有哪些手段？夫妻感情如何保鲜？如何经营一份美
满婚姻？新婚期要注意哪些饮食问题？怀孕期间吃什么有营养？婚姻会经历哪些阶段？孩子应该养成
哪些好习惯？如何增加妻子的安全感？女人能否圈养老公？家庭生活有哪些禁忌？美满婚姻该如何经
营？该如何对待蓝颜知己？关于婚姻有哪些错误观点婚姻中除了爱情还需要什么？给老婆送礼物有哪
些技巧？夫妻间能否保留隐秘？女人结婚前要有哪些心理准备？女人对婚姻有哪些幻想？如何让婚姻
双方保持吸引力？幸福婚姻有哪些基本要素？夫妻间有哪些定律？典型好夫妻有哪些黄金定律？如何
让对方在感情上更依赖你？如何帮助丈夫成功？要排除婚姻中哪三颗定时炸弹？哪些话题容易触动男
人神经？老公讲歪理时怎么办？如何营造幸福美满的家庭氛围？女人应了解男人哪些性秘密？在性爱
方面女人应掌握哪些技巧？女人该如何管钱？离婚有哪些危害？如何培养夫妻问的共同语言？夫妻感
情破裂会经历哪些阶段？男人出轨有哪些情况？对方要求离婚怎么办？教育孩子哪些话不能说？老年
夫妻怎样才能心理相容？老夫老妻如何营造浪漫？哪些谎言有助于家庭和谐？如何应对犟老公发脾气
？夫妻之间应如何吵架？夫妻间如何避免激惹式冲突？如何打破冷战僵局？如何让婚姻从坟墓变天堂
？婚后应如何调整心理？如何成为一个好老公？女强人应如何成为幸福女人？太太可分为哪几种类型
？老婆管钱有哪些好处？哪些好习惯可以让夫妻一直处于热恋中？什么是已婚好男女的“三大纪律八
项注意”？如何制定婚姻的七年计划？怀孕期间能不能有性生活？如何运用三十六计哄老婆？离婚后
最怕出现什么情景？女人在家庭中示弱有哪么好处？夫妻间处理财务有哪些误区？如何理解妻管严？
如何降低离婚风险？女人该了解男人哪些心理？如何对付屡教不改的爱人？什么年龄段的男女最容易
变心？女人哪些举动会破坏家庭和谐？有哪些因素会导致夫妻危机？哪些婚姻最容易破裂？婚姻中哪
三种女人最可怕？如何善待老公？与老公的朋友相处应避免哪些误区？婚姻中女人要避免哪些傻事哪
些行为会让男人憋屈？哪些瞬间最能让老公感动？哪些小男人行为会让女人无法忍受？妻子不喜欢丈
夫哪些行为？男人对婚姻有哪些错误认识？
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