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《股神巴菲特给儿女的56个忠告》

前言

　　世界上曾有这样一个人：在很小的时候，他就梦想着拥有很多的财富，成为世界上最富有的人。
他一直坚信：总有一天，我会很富有，我的照片会出现在报纸上。许多年后，通过自己的努力，这个
人把梦想变成了现实。现在，他拥有的财富高达620亿美元，多年来，在“福布斯”一年一度的全球富
豪榜上，一直稳居前三甲。　　世界上也曾出现过这样一个家庭：它由父亲、母亲和三个子女共五口
人组成。这是个理想的完美家庭，全家人相亲相爱，其乐融融，父亲事业成功且深爱着自己的家人，
。母亲温柔慈祥持家有方，三个子女尽管没有青出于蓝而胜于蓝，但他们都生活得很幸福，而且也都
取得了一定的成绩。　　这个人，就是现在世人皆知的沃伦·巴菲特。这个家庭，就是巴菲特的家。
　　1930年8月30日，沃伦·巴菲特出生于美国内布拉斯加州的奥马哈市，从小他就极具投资意识，钟
情于股票和数字的程度远远超过了家族中的任何一个人。可以说，小时候的他就满肚子都是赚钱的想
法，5岁时就在家中摆地摊兜售口香糖。稍大后他带领小伙伴到球场捡富翁们用过的高尔夫球，然后
转手倒卖，生意颇为红火。上中学时，除利用课余时间做报童外，他还与伙伴合伙将弹子球游戏机出
租给理发店老板，挣取外快。　　1941年，刚刚跨人11周岁，他便跃身股海，购买了平生第一张股票
。　　1947年，沃伦·巴菲特进入宾夕法尼亚大学攻读财务和商业管理。但他觉得教授们的空头理论
不过瘾，两年后转学到尼布拉斯加大学林肯分校，一年内获得了经济学士学位。　　1950年巴菲特申
请哈佛大学被拒之门外，考入哥伦比亚大学商学院，拜师于著名投资学理论学家本杰明·格雷厄姆。
在格雷厄姆门下，巴菲特如鱼得水。格雷厄姆传授给了巴菲特丰富的知识和投资决窍。　　1951年
，21周岁的巴菲特获得了哥伦比亚大学经济硕士学位。学成毕业的时候，他获得了最高的A+。　
　1952年，巴菲特步入婚姻的殿堂，并依次生下了三个孩子——大女儿苏珊，大儿子霍华德，小儿子
彼得。　　在接下来的几十年中，他凭借自己卓越的投资才能，披荆斩棘，开创了风靡世界的价值投
资理论，成为巨额财富的拥有者，并被世人冠以无数的荣誉光环——　　他被世人誉为“股神”；　
　他是有史以来最伟大的投资家；　　他是全球著名的投资商，世界上数一数二的富翁；　　他是一
位了不起的慈善家，捐出了美国和世界历史上迄今为止最大的一笔私人捐赠；　　他被美国人称为是
“除父亲外最值得尊敬的男人”！　　当然，在儿女的心目中，他还是一位“最棒的顾问，最棒的老
师”！　　无论是搞投资还是做父亲，巴菲特无疑都是最成功的。当然，这也正是我们写作本书的重
要原因之一。　　首先，这是一本写给年轻人看的书。“我如何才能获得成功？”这是许多年轻人都
会问到的问题。是的，每个人都有成功的欲望，但要获得成功，却不是一件轻而易举的事情，有的人
一生都在追求成功，却一生都在面对失败。那么，如何才能成就大事呢？对于“成功”二字，被冠以
殊荣的巴菲特最有资格向人们娓娓道来，给你以启迪，给你以帮助。要知道，他所拥有的财富我们也
许难以企及，但他的成功我们却可以复制。 　　其次，这还是写给为人父母者看的一本书。毋庸置疑
，巴菲特爱自己的孩子，但他的爱并没有体现在表面上，他对孩子们的爱通常都是悄悄的、内涵深厚
的。 　　2006年6月，巴菲特宣布，他将捐出总价达300多亿美元的私人财富投向慈善事业，这是美国
和世界历史上迄今为止出现的最大一笔私人慈善捐赠。此外，巴菲特还向为已故妻子创立的慈善基金
捐出100万股股票，同时向他三个孩子的慈善基金分别捐赠35万股的股票。这与巴菲特过去一再表示，
不愿意让大量财富代代相传的想法，是相当一致的。 　　与其他父亲不同，巴菲特没有给孩子们留下
巨额的财产，而是给他们提供了生命旅程的路标，比如积极向上的人格，勤劳、勇敢、耐挫的品质，
等等，也正是这些造就了孩子们成功的人生。正如巴菲特所说的那样：“我想给子女的，是足以让他
们能够一展抱负，而不是多到让他们最后一事无成。” 　　巴菲特的教子智慧也给我们当代的父母以
启示，爱孩子不应仅仅是为他提供富足的生活，把财富留给他，要留给他的应该是这样两份遗产：“
根”及“翅膀”。“根”就是一个人的心性品质，“翅膀”则代表了他适应社会的生存能力，只有继
承了这样的“生存智慧”，孩子才会真正收获属于自己的成功，过得幸福。 　　可以说，本书向我们
揭示了巴菲特如何融投资智慧和浓浓的父爱，向自己的三个儿女传授面对未来世界所应持有的生活以
及投资态度、做人做事的方法，最终建立自己的成功人生。 　　相信作为获得巨大成功且拥有幸福家
庭的传奇人物，巴菲特的人生观、价值观、生活观和教育观，一定会对你有更多全新的启示！
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《股神巴菲特给儿女的56个忠告》

内容概要

《股神巴菲特给儿女的56个忠告》精心选择了巴菲特给儿女的一些忠告，总结出他向儿女们所展示的
成功经验和投资哲学，供为人父母者及青年朋友们借鉴。股神巴菲特因其卓越的投资成果而为世人所
推崇。对其家庭教育方面，人们却了解得不多。其实在这一点上，巴菲特同样可以作为我们的楷模。
《股神巴菲特给儿女的56个忠告》向我们揭示了巴菲特如何融合投资智慧和浓浓的父爱，向自己的三
个儿女传授面对未来世界所应抱持的生活以及投资态度，最终建立属于自己的成功人生。
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《股神巴菲特给儿女的56个忠告》

书籍目录

忠告1 吃苦，让人一生受益忠告2 一定要做自己喜欢的事忠告3 不要痴迷于财富忠告4 做个正直的人忠
告5 学会感恩忠告6 绝不成为懦弱的人忠告7 只有尊重才能换来尊重忠告8 骄傲是前进的天敌忠告9 思考
在先，行动在后忠告10 放弃，是为了更好的获得忠告11 可以平凡但不可以平庸忠告12 好习惯成就好人
生忠告13 抗拒诱惑忠告14 收获，需要耐心等待忠告15 责任重于一切忠告16 保持一颗年轻的心忠告17 
像经营事业一样经营亲情忠告18 保持你的良好声誉忠告19 安心工作，不要随意跳槽忠告20 知识就是财
富忠告21 走自己的路，让别人去说吧忠告22 生命在于运动，健康来自运动忠告23 做人其实就是做人品
忠告24 孩子不能富养忠告25 要工作，更要懂得生活忠告26 自己不熟悉的生意千万别做忠告27 不做信
用卡的奴隶忠告28 做一个别人喜欢的人忠告29 走进大自然，与大自然亲密接触忠告30 珍惜一点一滴的
财富忠告31 做一个会说话的人忠告32 培养自己的领导才能忠告33 有目标才会成功忠告34 坚定目标，
矢志不渝忠告35 成功需要勇气忠告36 网络是好东西忠告37 工作是最好的老师忠告38 要有理想，更要
有行动忠告39 别让体重成为你的累赘忠告40 要有团队协作精神忠告41 思路决定出路忠告42 要有一技
之长忠告43 成败的关键在于细节忠告44 浪费时间就是浪费生命忠告45 帮助别人就是帮助自己忠告46 
多个密友忠告47 遭遇失败后，要知道反思忠告48 学会记账忠告49 要理性，不能感情用事忠告50 立即
行动，绝不拖延忠告51 你必须独立思考忠告52 政治是众人之事忠告53 快快乐乐地去工作忠告54 为你
自己工作忠告55 一次只做一件事忠告56 克服人性的弱点
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《股神巴菲特给儿女的56个忠告》

章节摘录

版权页：在生活中，如果你正确选择了你的英雄，你就是幸运的。我：建议你们所有人，尽你所能地
挑选出几个英雄。孩子考上了大学，做家长的内心是怎样一种心情呢？绝大多数的父母一定高兴极了
，心里不免会这样想：孩子能走到这一步太不容易了，得付出多大的努力才会有今天！因此，看到孩
子进入大学以后整个人变得松懈下来，不再像中学时那样积极奋进，许多家长都不会有任何意见。然
而，同样作为一名家长的巴菲特却不是这样。他的三个孩子非常出色，都考上了大学，这让巴菲特在
心里乐开了花，可让他不满意的是，对于孩子们来说，学习并不是件吃力的事情，但他们并没有付出
百分百的努力，没有做到严格要求自己。在孩子们看来，学习的目的仅仅是为了考上大学这么简单，
所以他们把学习当成了一项必须完成的任务，每天都是按部就班的上学、放学，而当这个任务完成之
后，他们就不再往前走了，都松懈了下来。孩子们这样的表现，巴菲特是不允许的。为什么巴菲特如
此在意孩子们的表现呢？因为他非常希望自己的子女都能成为非同寻常的人，可按现在的情况来看，
孩子们很可能只会成为一个平庸的人，这怎能不让巴菲特为之在意，为之焦急？巴菲特一直强调一种
人人平等的观念，但这并不意味着他愿意与那些平庸的人为伍。在他看来，一个心甘情愿想要平庸生
活的人，就是一个没有目标、没有理想追求的人，他向来不推崇这样的人，不仅不推崇，甚至还鄙视
他们。这个世上没有完美无缺的人，这一点巴菲特很清楚，所以他从不要求孩子们成为一个完人。但
他知道，世界上的人有伟大和平庸之分，所以他希望孩子们能时刻注意突破自己，打破平庸，不在平
凡的日子做平庸的人。其实，巴菲特自己就不是一个平庸的人。他曾用自己的人生做了一个假设：如
果他从小甘于平庸，他就不会有现在的位置，就不会对人生有如此的认知高度。正是因为不甘于做平
庸者，巴菲特才不希望自己的子女把自己定位在一个平庸者的位置上，一生都碌碌无为。作为一位父
亲，巴菲特并不要求孩子们一定要做跟他一样的事情，一定要达到他当前的成绩，但是最起码他们都
不能甘于平庸。如何才能不平庸呢？巴菲特要求子女首先为自己设定一个人生目标，因为有了目标，
才会有为实现这个目标而进取的动力。这一点在巴菲特自己身上体现得最为明显。拥有金钱是巴菲特
从小就设定的人生目标，而在设定目标之后，他就为实现这个目标进行了各种各样的尝试。在实现这
个目标的过程中，他遇到了太多的惊险，但他都没有退缩，始终勇往直前，而他之所以无所畏惧，是
因为这个目标在支撑着他，正如他自己所说：“为了拥有它，我愿意全力以赴。”此外，在巴菲特看
来，有了目标之后，还要付诸行动，这样才能打破自己的平庸。他不想孩子们都成为空喊口号的人，
空喊口号，除了说明自己是一个容易幻想的人之外，并不能表明其他什么，所以，为了改变现状，巴
菲特要求子女们立刻开始采取行动，为他们各自的目标努力。
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《股神巴菲特给儿女的56个忠告》

编辑推荐

《股神巴菲特给儿女的56个忠告》：家庭是接受出色教育的最佳场所。——沃伦·巴菲特他的女儿苏
茜说：在餐桌上父亲就是一个大“活宝”。他的大儿子霍华德说：他一直是最棒的顾问，最棒的老师
。他有着丰富的经验与知识，可以与我们分享。他的小儿子彼得说：在还贷的过程中，我学到的远比
从父亲那里接受无息贷款多得多。现在想来，父亲的观点对极了。他的好朋友——世界首富比尔·盖
茨说：他的笑话令人捧腹，他的饮食——一大堆汉堡和可乐——妙不可言。简而言之，我是个巴菲特
迷。他是股神，也是一位成功的父亲，他将这世界上最宝贵的思想、智慧，坦诚相告！如果你在错误
的路上，奔跑也没有用。——沃伦·巴菲特沃伦·巴菲特，是全球有史以来最伟大的投资家。他依靠
股票、外汇市场的投资，成为世界上数一数二的富翁。  更重要的是，在儿女心目中，他还是一位无
与伦比的好父亲。在他的“让孩子做自己喜欢的事，他才能快乐，他才能做好”的原则的引导下，他
的儿女们都收获了属于自己的成功与快乐！长女苏茜投身教育事业的家庭主妇苏茜是一个很低调的人
。她乐于当一名家庭主妇，但绝非无所事事，帮着父亲做慈善让她赢得了人们的尊重。长子霍华德“
对世界最友好”的农民霍华德走了一条与父亲完全不同的道路，他长期在美国伊利诺州种植大豆与玉
米，并经常远赴非洲，协助贫困农民生产足够的粮食，解决温饱。他对农业、对环保、对公共事业可
谓倾其所有。次子彼得著名音乐家兼生意人他的财富全是靠音乐而不是从父亲那里获得。他所配乐的
影片《与狼共舞》，曾获得了第63届奥斯卡最佳影片奖及最佳音乐和最佳音响奖。
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精彩短评

1、我妈送我的
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