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内容概要

攝影是緩慢的運動。不用急著按下快門，先用眼睛觀察，讓你的心思告訴你該如何拍。
本書作者所拍攝的蒙古照片，曾經是網路上廣為流傳的轉寄信。他的照片裡面有故事，有一種安靜的
人文的力量，不是那種僅止於看第一眼時覺得好美的感覺。所以本書中的六段旅程──尼泊爾、蒙古
、稻城亞丁、甘南、上海、蒸汽火車集通線，作者充分展現他用照片閱讀一座城市、一個地域的能力
。那是光影與構圖、速度與耐力的精彩計算，我們彷彿身歷其境，又彷彿從未有過那樣獨特的視角。
在本書中，作者以幾次特別的旅遊經驗為骨幹，分享他多年來以單眼相機拍攝照片的心得。書中有逾
百幅精彩照片，讀者除了藉以一覽蒙古、西藏、上海、尼泊爾等地特別的風情和風景，也能在這些旅
遊中學得拍出好照片的相關技巧和關鍵。它紀錄了一生難得一次的旅行，也捕捉了超級都市中市井小
民的生活底蘊。
攝影是緩慢的哲學，能拍出精彩照片的人，必定也是觀察和想像的高手。他們打哪兒來，往哪兒去，
做什麼，在這個遠離塵世的縣城裡⋯⋯每一次觀察、每一次沈澱，攝影者所等待的，既是一張完美的
照片，也是一次無可取代的心靈享受。
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作者简介

杜政偉
畢業於師大附中美術班、逢甲大學建築系。曾擔任過舞台設計師、公務人員、救生員、建築設計師。
目前在台灣建築師事務所上海分公司工作。在中國，跳脫島國的眼界，搭著臥舖列車，隨著車窗外移
動的風景，一步步的邁向新奇的旅行之路。攝影作品長期刊載於中國《貝太廚房》專欄「饞行天下」
及《北京時間》雜誌。
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精彩短评

1、有人可以為了拍蒸汽火車頭 三番兩次的跑內蒙 just do it f
2、現時太多太多遊記、讀本、照片集，但十本有九本半都睇不上眼，買不落手，但杜政偉這本絕對
是例外！不單和他分享著對旅遊同樣的看法（當然攝影遠不能和他比），而且對一些人和事，尤其是
旅行中的小節，看得很有同感。當然最最最重要的是，他的旅行照片實在美得不得了，不單只風景優
美和構圖特別，更重要的是他所捕捉的各種細微的人和事，都是大部份所謂的旅人所欠缺了的。（而
且他有分享他拍照的心得，學到不少東西噢）
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