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《怎样进行期货交易》

内容概要

“期货投资者服务手册”由《期货市场入门》、《怎样进行期货交易》、《国内期货交易品种——铜
、铝、天然橡胶、燃料油》、《国内期货交易品种——大豆、豆粕、玉米、豆油》、《国内期货交易
品种——小麦、棉花、白糖》、《套期保值与套利交易》和《期货投资者维权百问》七个分册组成。
    本书由中国期货协会与上海期货交易所、大连商品交易所、郑州商品交易所联合推出！以一些经典
案例揭示了期货交易流程、交易技巧，并介绍了期货交易的基本面分析和技术面分析的常用方法和指
标。本书内容具有较高的系统性，并且图文并茂，通俗易懂，非常适合刚刚开始进行交易的期货投资
者或对期货投资感兴趣的读者阅读。
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书籍目录

期货交易，你有足够的心理准备吗王奶奶家的故事老同学聚会的结果三个股民的不同结局蔡大鹏的钱
哪里去了你认识期货交易的高风险吗期货交易的风险究竟有多大警钟长鸣有什么好处期货交易是赌博
吗你适合做期货交易吗什么样的人、什么样的资金不适宜入市委托他人交易可行吗委托他人交易必须
谨慎    成为期货投资者之前要办哪些手续寻找合适的期货经纪公司开户流程开户应具备什么条件，需
要带哪些材料期货交易风险说明书选择交易方式商定选择事项或特殊事项期货经纪合同书的主要内容
签署期货经纪合同书及相应的补充协议申请交易编码及确认资金账号打入交易保证金并确认到账    期
货投机交易投机者有各种各样的风格新手上路，学习为主模拟交易是加快学习的好方法电子化交易好
处多网上交易应该注意的事项国内常用的交易指令有哪些市价指令的含义是什么止损指令的含义是什
么不做流动性低和太近交割月的合约新手交易，从小单量开始培养正确的交易理念是关键尊重市场，
适应市场做期货不是赌大小，不能将输赢归结为运气孤注一掷，害莫大焉短线长线，风格迥异孙利平
白勺交易记录交易者最常见锚误——输得起，赢不起不怕错，只怕拖锁仓有害无益不敢赚也是交易者
失败的重要原因顺势而为——大势是你的朋友重势不重价与重价不重势止损点与止赢点的设置有讲究
学会控制情绪很重要交易计划，有比无好交易计划有哪些内容交易计划，贵在坚持平均买低和平均卖
高策略金字塔式买入卖出策略合约交割月份的选择市况不明朗不入市学会休息期市生存之要——有效
的资金管理    期货交易中的基本面分析价格涨跌，谁主沉浮价格涨跌有没有好处价格何以涨了又跌，
跌了又涨供需平衡能持久吗库存是供求关系的重要表现基本面分析是什么基本面分析有价值吗期货价
格比现货价格更敏感经济周期对价格的影响经济政策对价格的影响国际市场行情的影响汇率变动对商
品价格的影响利率变动对商品价格的影响自然因素对价格的影响政治因素对价格的影响季节性因素对
价格影响投机因素对价格的影响基本面分析对数据的基本要求充分利用公开性的专业报告数据比较，
大有讲究供求状况与价格的关系是相对的连续跟踪，方能明事考虑因果关系，不能忽视时间因素商品
成本，不一定能成为价格底线长期价格比较，留意价格水平的调整对相关国际组织的限价不能迷信应
用基本面分析必须注意的事项    期货交易中的技术面分析什么是技术面分析市场行为反映一切——技
术面分析法前提之一价格变动有趋势——技术面分析法前提之二历史经常会重演——技术面分析法前
提之三技术面分析大家庭闪电图与分时图K线图竹线图K线的基本类型成交量和持仓量是不可忽视的次
要指标持仓量与价格关系的常规判断常规判断不能机械套用什么是趋势趋势线、支撑线、阻力线及轨
道趋势有级别趋势线的确认及调整趋势线的作用趋势中的回调与反弹趋势中缺口的表现形态分析中的
两大类型头肩顶复合头肩顶及例子头肩底双顶与双底三重顶和三重底圆弧形反药V形反转岛形反转菱
形反转旗形——持续形态之一三角形——持续形态之二矩形——持续形态之三楔形——持续形态之四
形态判别的注意要点移动平均线期价与平均线的关系一一葛兰维八法多根移动平均线的判断方法指数
平滑移动平均线(MACD)相对强弱指标(RSI)  随机指标(KD)  技术面分忻法的优势与缺陷波浪理论简介
波浪理论好用吗江恩理论相反理论技术面分析在股市与期市中的差异后记
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章节摘录

书摘新手上路，学习为主    作为一个新进入期货市场的交易者，由于对期货交易比较生疏。首要的任
务是尽快熟悉市场，熟悉品种特性、熟悉交易规则和交易方式，而这些自然需要学习。只有认真学习
，才能达到“尽快”，才能在今后的交易中不会被一些基本问题所困扰，才能少走弯路，早日踏上富
裕之路。    模拟交易是加快学习的好方法    学习的同时，不妨用模拟交易的方式来锻炼一下，因为模
拟交易有一个好处，那就是可以促使你进入状态，促使你带着问题去思考和学习更多的东西。例如，
仔某个价位上，该买还是卖，或者还是应该等待一下，在作决策之前，你必定会思考一些问题，同时
查询一些有关历史和现状的资料。比如，供需情况如何?后来的预期如何?不同预期的分歧在哪里?历史
上有没有类似情况?如果有，则行情又是如何演化?从各种技术指标看，处于什么状态?这些指标的确切
含义究竟是什么?按这些指标判断，应该是做多还是做空?如果交易，应该下多少单量?下这些单量，保
证金占用的比例会达到多少?下单时，交易指令应该如何组织及发送?价位变动到什么程度，这些单量
的赢利或亏损会达到多少?出现这种情况后该怎么处理?是获利(割肉)平仓还是加码买卖?所有这些，都
会起到提示你如何思考，该怎么学习的作用。更重要的是当过了一段时间后，你可以将实际行情走势
与当初的交易决策进行比较，以发现前面的思考有哪些欠缺或不成熟的地方。    当然，模拟交易并不
能完全替代真实交易。有些人会出现这种情况，在模拟交易中成绩非常突出，但一到正式交易时就亏
损了，其中一个重要原因是模拟者知道这是假的，模拟交易时，无论盈亏，心态比较稳。而正式交易
时，稍有盈亏，一想到这是真金实银，就无法保持以往的心态了。是否具有平稳的心态，某种程度上
可以说是期货交易中能否获胜的重要因素。但尽管如此，模拟交易可以促使学习速度加快这一点还是
可以肯定的。    电子化交易好处多    如前所述，电子化交易最常用的有网上交易方式和热自助委托交
易方式。与书面指令相比，由于电子化交易将交易指令直接送入交易所主机，省却了原本必须通过人
工转送的中间环节，故具有成交快、回报快、准确性高等优点。这些优点，对于交易者来说，都是非
常重要的。对那些以短线交易为主的交易者来说，更是必不可少的条件。    热自助委托交易设置在交
易现场，期货经纪公司提供交易设备及交易软件，操作非常简单，即使是初入门者，花几分钟时间学
一学也能掌握。    网上交易不受地域限制，可以在家里，也可以在出差途中。惟一的区别就是你需要
配置一台电脑，需要有一根电话线(如果是宽带就更好)。至于下载行情软件及交易软件，各个期货经
纪公司的网站上都有。实在不懂，期货经纪公司的工作人员也会很乐意为你服务。至于使用，那也是
一学就会，易如翻掌。    因此，我们建议新手们一开始就要采用电子化交易方式。    P22-23
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精彩短评

1、入门书籍，比较浅显易懂。
2、刚开始接触的朋友可以买回来看看吧，有一定基础就不必了，
3、两年间在卓越买了几本书，价格、送货都满意，但是每次买书后都会有一段时间有很多电视购物
的骚扰电话，如果不是卓越内部把客户资料卖给电视购物，就是配送公司泄露客户信息，请卓越规范
内部管理或严格要求配送公司。
4、通俗易懂，内容也比较全面，入门的好书！
5、书的内容对入门的新手比较实用
6、当当网:我的订书单1448266199订了两本书,《笔记本电脑维修技能实训（芯片级）》和《怎样进行
期货交易》,贵网只发《笔记本电脑维修技能实训（芯片级）》一书,没发《怎样进行期货交易》一书
，我从邮局汇款29.5元,已超过贵网上订书价格,但不知贵网为什么不发全货?也未作解释和开发票，是
否缺书？或其它原因？如果是遗漏请尽快发《怎样进行期货交易一书》。谢谢！肖运勇邮
箱:xiaoyunyong@tom.com2008.1.30
7、我怎么收不到货啊！退款！
8、还是不错的 值得看看 入门的书吧
9、基本上浪费时间
10、这套书是很不错的，只是时间久了，现在很多东西没更新，强烈建议再版。
11、内容挺好 叫你学做期货
12、对于内容只有看了才评论，现在我只能说书的质量还不错
13、期货新手必备
14、非常好，期货入门教程
15、基础知识,刚进门操作期货的普及读物
16、简洁的介绍，想做期货的可以看看
17、这次我又买了很多本送给新入门的客户用。期货开户咨询QQ476475996
18、平铺直叙，没什么特点。
19、书           ，，，，，，，，
20、很通俗易懂的书，要是没接触过，买来看看还是不错的。因为买了一套，所以写的评论都一样。
只是觉得真的挺不错的。
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