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内容概要

本書共分成十個章節，每個題目都是父母最常遇到問題，諸如異位性皮膚炎、氣喘、水痘、流感、腦
膜炎、臍帶護理、正確退燒、急救⋯⋯，讓年輕的爸媽們從簡單易懂的文字，學會照顧家中的小寶貝
。

新生兒照護：初為人母如何得心應手照護小寶寶，舉凡臍帶護理、母乳哺育、新生兒黃疸。
呼吸道疾病：扁桃腺炎需要吃抗生素嗎？什麼是哮喉症⋯⋯
過敏氣喘病：症狀表現、如何照護氣喘病、皮膚過敏及鼻過敏。
預防針注射：預防針注射注意事項、副作用及照顧。
腸胃篇：如何區分細菌腸炎或是病毒性腸胃炎，如何補充水分。
感染症篇：猩紅熱是什麼？水痘如何照顧？流感可怕嗎？什麼是腦膜炎症狀？
泌尿系統篇：尿道發炎、疝氣。
心智篇：過動兒如何照護？什麼是自閉症？夜尿症？都有詳細描述。
神經系統篇：痙攣與癲癇的區分？認識抗癲癇藥物,認識腦性麻痹。
一般兒科護理篇：發燒會燒壞腦子嗎？如何正確退燒等。
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泡疹性齒齦口腔炎
流行性感冒
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