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精彩短评

1、里面有珍贵的动作导演采访资料，每年电影节炒冷饭固定节目。
2、点解唔提赵志凌
3、大嘴圖書館閱
4、“武师系谱”非常有价值 这么多人构成一棵盘根交错的巨木——香港动作电影~  十年之后 许多被
访者陆续不在 尤显这份记录的珍贵难得 
5、動作指導 評論 电影史 香港電影 訪談 袁和平 劉家良 洪金寶 成龍 程小東 元華 董瑋 郭追 錢嘉樂 羅禮
賢 袁祥仁 馮克安 唐佳 劉家輝 劉家榮 元奎 元秋 元彪 韓英傑 梁小龍 梁小熊 林正英 鍾發 柯受良 元德 馬
玉成 李連杰 甄子丹 李小龍.....
6、有聲有色
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