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内容概要

本手册是一本介绍羌塘高原常见种子植物的图文并茂的科普性读物。手册共收录羌塘高原常见的种子
植物176种（含变种），每个种都配以彩色图片，列出中文学名、拉丁文学名、主要形态特征，以便于
读者对照识别。尽可能地对每种植物在当地的利用方法和潜在用途，包括在畜牧业生产、医药、生态
、观赏等方面，尤其是其在藏药中的用途，作了简要介绍。
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精彩短评

1、写致谢时想起这本书，非常感谢那位我从未谋面却赠书给我的老师。
2、羌塘草原，一个让人神往之地。书上系统介绍了植物习性、生长地方、之外还特意介绍了药用价
值，一本很棒的书。
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