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《桥牌精读教程》

内容概要

《桥牌精读教程》较全面地介绍桥牌运动的发展史、自然叫牌法、精确叫牌法及做庄与防守的基本技
术。在36学时内，通过对《桥牌精读教程》的学习，练习题是练习和实际的打牌练习，可对桥牌运动
的基本理论和技能有比较全面的了解和提高。
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《桥牌精读教程》

书籍目录

第一章 桥牌运动概述　第一节 桥牌运动发展简史　第二节 打桥牌的四个过程　第三节 牌力估算　第
四节 基本术语第二章 自然叫牌法　第一节 一阶水平花色的开叫和应叫　第二节 无将开叫及应叫　第
三节 二、三阶水平花色的开叫及应叫　第四节 常用的几种约定叫　第五节 争叫第三章 精确叫牌法简
术　第一节 精确叫牌法的特点　第二节 精确叫牌法摘要第四章 做庄的基本技术　第一节 确定目标　
第二节 计算牌墩　第三节 飞牌打法　第四节 树立长套　第五节 缓拿及规避打法第五章 防守的基本技
术　第一节 基本概念　第二节 首攻选择　第三节 防守信号附录　附录A 经典牌例欣赏　附录B 桥牌运
动竞赛方法参考文献

Page 3



《桥牌精读教程》

精彩短评

1、我好蠢哪
2、很不错，深入浅出
3、书的总体结果比较清楚，内容简练，适合有一定桥牌基础的人或是喜欢打牌的人看，对于本身基
础比较薄弱的人（平时不喜欢玩牌），这本书有点像天书了
4、内容还可以，叫牌方面的内容应该再全面一些。
5、特别适合初学者,内容和编排都很容易让一个不懂桥牌的人上手,作为教材效果也很好.
6、介绍很粗略，不适合初学者，买了以后有点后悔。建议初学者如果有一定的英文基础还是看ACBL
的教程，讲得非常好！
7、书不错，概念清晰，有条理。内容也比较现代，不像有的入门书讲的全是老掉牙的体制。要是能
够掌握了，算作入门绝对没有问题了。排版也挺精美，就是纸张差点，我有一本别人送的精装本，没
有定价的那种，看起来就更棒了。
8、需要细心地去读，会有不错的收获
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