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《股指期货轻松入门》

内容概要

本书运用通俗的语言、生动的漫画，以及沪深300指数期货仿真交易中的经典案例，将复杂的股指期货
专业知识、操作技巧表达出来。

Page 2



《股指期货轻松入门》

作者简介

李中秋，1973年出生，毕业于杭州大学国际贸易专业和浙江大学货币银行学专业，获经济学学士学位
。上世纪90年代初期投身资本市场，是中国期货市场早期的交易员，亲历327国债期货风波、红小豆、
胶合板等商品期货逼仓事件，具有10多年的A、B股交易经验，熟悉证券和期货两个市场。
    现为新华社中国证券报驻上海记者，负责中国金融期货交易所和上海期货交易所新闻以及市场热点
报道，注重对沪深300指数期货交易规则的研究，具备较强的市场敏感性。
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章节摘录

　　上升旗形与下降旗形属于技术上比较可靠的图形之一。所谓上升旗形，是这样一种形状：一轮节
节高升，在坐标中好像一支旗杆；接着四五天的日线图波幅大致一样，唯每日最高价、最低价均比上
日低一些，将连日最高点拉成一条直线，将连日最低点拉成另一条直线，刚好是平行斜向右下方的旗
帜形状。相反，下降旗形则是这样一种形状：一轮节节下挫，在图形中，如一支旗杆；接着四五天
的B线图波幅大致一样，唯每日高峰、低点均比上日高一些，将连日最高点拉成一条直线，将连日最
低点拉成另一条直线，刚好是平行斜向右上方的旗帜形状。　　旗形是大升势或大跌势所作的技术性
调整的产物。所以旗的方向与大势方向相反。由于买家或卖家获利回吐和重新入场是逐日、分批不徐
不疾地有计划、按步骤进行，故此形成比较规则的旗状，每日高点和低点依次向同一方向平行移动。
　　通常旗形是大升势或大跌势的中途站，调整幅度相当于原来升势或跌势的百分之二十到五十。在
调整完毕后，以上升旗形为出发点、会再有第二波升势；以下降旗形为基地，会再有第二波跌势。第
二波升势或跌势，大致上相等于原先第一波“旗杆”的幅度。　　上升旗形的突破讯号是：涨破连日
最高价拉成的旗形上边，第二波升势开始；下降旗形的突破讯号是：跌破连日最低价拉成的旗形下边
，第二波跌势又来。一般来讲，突破都在旗形由开始计起的第五天之后某一日出现，投资策略是等突
破之后立即双进。　　旗形在两种情况下会变质：第一，若调整幅度超过了原先“旗杆”的百分之五
十那就不是技术性调整，而是转势了；第二，若在旗形区来回徘徊太久，比如拖了几个月，“旗帜”
变成了“绸带”，技术上便不可靠了。　　⋯⋯

Page 5



《股指期货轻松入门》

编辑推荐

　　股指期货具有较强的专业性，在我国又是一个全新的金融期货产品，对于交易者而言，需要对大
量的专业术语和基础，尤其是中国金融期货交易所即将推出的沪深300指数期货的合约、交易规则、交
易制度以及风险控制制度等，有一个全面细致的认识，并加以消化利用。
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精彩短评

1、不错的入门书，通俗易懂，还有简单清晰的例子。
2、还可以，浅显易懂

3、买了这本书，感觉一般。。。大部分的篇幅都没什么用。。。去中金所查都有。。。
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