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《吴淡如作品集》

作者简介

吴淡如，台湾省宜兰县人，1964年3月12日生，魔蝎座A型。“国立”台湾大学法津系、中文研究所毕
业，曾任《台大研究生》书刊主编，自由时报副刊、时报周刊编辑，空中大学讲师。曾是台湾地区家
喻户晓的电视台、电台的节目主持人，她主持的电视节目《天天星期八》为同时段收视率榜首。吴淡
如的老公为相恋八年的邓明昆。但她能做到主持节目、著书两不误，并以快速高产著称，如今已出书
多种，大都是畅销佳作，如《真爱非常顽强》出书后两年之中连续重印次之多，她本人已连续5年获
金石堂最佳畅销女作家第1名，被誉为“台湾畅销书天后”。吴淡如的作品皆以励志、爱情为轴心，
但并不是为了迎合市场口味，而是希望把自己对于人生的挣扎的经验、坦然诚实的生命价值观拿出来
与喜爱她的读者一起分享，提供大众读者思考学习的目标和立志方向，因而深受广大读者的喜爱，如
今她成了台湾青少年、上班族最知心的倾诉对象。
吴淡如的处女作为1986年的《淡如清风》，成名作《人生以快乐为目的》。其他作品包括散文《自恋
总比自卑好》、《爱在暧昧不明时最美丽》、《真爱非常顽强》；小说《我们离婚好吗？》、《无言
的山丘》、《我们结婚好吗？》、《张开眼睛谈恋爱》、《爱情以互惠为原则》、《真爱非常玩强》
、《爱情，不是得到就是学到》、《乖女孩没糖吃》、《爱过，更要好好过》等30余部。曾获台湾中
兴文艺小说奖，台湾省文艺创作奖，第五届学生文学奖大专散文佳作，台大文学奖。
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精彩短评

1、如果在我十六岁的时候读到它，我会觉得这是一本很好的书
2、以前看过的，忘记了。
3、很喜欢
4、这个女人还不错。
5、很实际⋯⋯
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