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《這本書可以救你的命》

内容概要

美國最具號召力的城市小說家，激動人心暢銷小說
全球18國語言翻譯，紐約時報、英國衛報各大媒體強力推薦
英國讀書俱樂部Richard＆Judy 2007年度選書
小說大師史蒂芬．金讚嘆：本書如《麥田捕手》般勇敢壯闊，它真的可以救你的命！
他已經很久都沒有感覺，不知道什麼是悲傷、想念、開心、哭泣！
一開始是背部劇烈痙攣，莫名的收縮從腸子往上延伸到胸口。他的身體往前彎，蜷曲成一個C。到處
都痛。他開始哭，無聲的啜泣。
他發現自己在哭，千真萬確地在哭！
他可以打向誰求救？他從來不曾打電話給任何人。
如果這就是它了，一切都來不及了！
他突然驚醒；他顛覆一切想要感覺自己還活著。
甜甜圈讓他嚐到滋味，陌生人的手讓他暖和起來；
失而復得的兒子讓他心臟跳到差點蹦出來！
怎麼做，才能讓生命又重新活起來？
從咬下甜甜圈的那一刻起，理查戲劇化的感情解凍故事於焉展開！他隱居的慣性被溫暖的甜甜圈店老
闆安希爾給打破，節食的習性被高糖的甜甜圈打敗，隨著故事高潮起伏，看理查如何拾回曾經遺忘及
失去的感覺，重新面對周遭他曾排斥的一切、陌生的家人、工作狂前妻，以及他想親近卻始終疏遠的
兒子！
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《這本書可以救你的命》

作者简介

紐約時報讚譽，令人驚艶的文學奇才。
美國知名的小說家、劇作家、編輯。著有《十五少年時》（Jack）、《安全對象》（The Safety of
objects）、《母親的國度》（In a Country of Mothers）、《愛莉斯之死》（The End of Alice）、《火炬
之樂》（Music For Torching）、《你應該知道的事》（Things You Should Know），以及一部遊記《洛
杉磯》（Los Angeles: People, Places and the Castle on the Hill）和自傳回憶錄《情婦的女兒》（The
Mistress’s Daughter）。《十五少年時》、《安全對象》、《母親的國度》都曾被改編成電影搬上螢幕
。
《十五少年時》一書的德文譯本更獲由德國聯邦政府頒發的德國青少年文學獎。荷姆絲的文采與優異
表現也獲古根漢基金會及國家藝術基金會（NEA）的傑出表現獎助金。她同時擔任《浮華世界》雜誌
的特約編輯，文章與連載小說散見《紐約客》、《哈潑》、《紐約時報》等。現居紐約。
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《這本書可以救你的命》

精彩短评

1、精簡詼諧的筆觸。深刻睿智的箴言。溫馨動容的情節。從文學角度上來議論的話，這本書稍顯不
足。然而若是在慵懶午後想要找個好故事來放鬆思緒的話，不二之選。
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