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《25岁清醒的沉沦》

内容概要

◎都市依旧那么碌碌，而内心也依旧那么多波澜
人在旅途，好奇心泛滥，会爱上陌生人。
但不要当真。爱不要当真，恨也不要当真。
但如果当真了呢？
如果你痴爱的陌生人有很不堪的过去呢？你纯粹的爱，能否洗涤不堪？能否宽恕罪恶？这是不是人生
的宿命？
你不知道，我也不知道，但我们可以一起看这个小说。
一 场 泸 沽 湖 边 的 清 醒 沉 沦 ⋯⋯
越来越多的都市人开始走在路上，去寻找自己的精神家园。
在路上，我们永远无法预知下一秒钟，下一个人，下一段情，下一个故事。因为不可知，所以才有无
尽可能。而这，或许，恰是在路上的魅力。
人在旅途，我们的好奇心会泛滥，我们的心变得善感，我们会放松戒备，会和陌
生人说话，会爱上陌生人。所以，我们可以编出无数故事。
但不要当真。爱不要当真，恨也不要当真。因为我们只看到现在，看不到过去，更看不到未来。
但如果当真了呢？如果你痴爱的陌生人有很不堪的过去呢？你纯粹的爱，能否洗涤不堪？能否宽恕罪
恶？你不知道，我也不知道，但我们可以一起看这个小说。
散漫不羁的乔乔在美丽的女儿国泸沽湖，邂逅游客冬冬母子、摩梭女阿秀和乡村医生阿君，开始一场
斑斓多姿的人生之旅。
在一场意外事故中，神秘的阿君拯救了冬冬母亲，成为冬冬涌泉相报的恩情、乔乔刻骨铭心的爱情。
旅行结束后，乔乔与冬冬返回城市，但阿君却悄然失踪。
因为怀孕，乔乔果断走出一场奢华乏味的婚姻，独自等待阿君。同时，刑警冬冬却无意中发现阿君竟
是隐蔽多年的通缉犯，于是陷入道义与恩情的两难。最终道义占据上风，冬冬亲手逮捕来到城市里寻
找乔乔的阿君，只是所谓的正义，是出于妒忌，还是出于道义，他自己也说不清。
乔乔带着孩子在高墙外等待阿君，冬冬则辞去公职去转山，期望求得神的宽恕⋯⋯
丽江、北京⋯⋯地点就是故事
当你行经天堂与世间、别处与此处，就多了记忆
行走的人那么清醒，即使沉沦也未停歇
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作者简介

一盈，典型双子女，记者。已出版长篇小说《玉泡泡》、《樱桃错》，现为《读者》原创版签约作者
及多家杂志撰稿人。
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《25岁清醒的沉沦》

精彩短评

1、干嘛不叫《等待阿夏》呢？泸沽湖被描写得太美太美，摩梭人被描述得太纯净太纯净。喜欢阿秀
，喜欢黑风，都对爱如此执着，乔乔也是，在童童喊冬冬爸爸的时候，打他打到自己都疼~爸爸，只
能是阿君。太完美的事情，要么是童话，要么不长久。山有木兮木有枝，心悦君兮君不知。心向泸沽
湖~
2、人生，便是活着。珍惜身边的幸福。
3、丽江、北京······地点就是故事。当你行经天堂与世间、别处与此处，就多了记忆。行走
的人那么清醒，即便沉沦也未停歇。
4、简直难以入读，勉强了几次还是拜倒在作者断章一样的小说文体中，索性一翻了之⋯⋯无语，可
能是我对所谓的丽江类艳遇小说实在不感冒吧。怎么这念头人人都想和丽江扯上关系。
5、山有木兮木有枝，心悦君兮君不知
6、喜欢的调调。人在旅途。
7、当你行经天堂与世间、别处与此处，就多了记忆 
行走的人那么清醒，即使沉沦也未停歇。
8、虽然故事的结局不是皆大欢喜，但我喜欢这淡淡的凄美，和那深深的爱！
9、多么凄美的故事，没有办法，一切都是注定的。
10、令人震撼的爱情
11、爱的自由。。。
12、风啊它吹过湖边的苇草。躺下来看得见云在流动。
13、因为值得
14、25岁看别人的清醒沉沦，却走不出自己的圈。
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精彩书评

1、25岁，所以看这本书。无所事事的女孩子，因为突然降临的王子童话一般的婚姻而迷茫，逃到丽江
，糊里糊涂的去了泸沽湖。回来后就得为冲动赎罪，体味相思苦，以及单身母亲的累。而刑警东东，
他的恋母和懦弱，都可以为他对阿君的巨大崇拜和巨大失望愤怒，然后冷静的耐心的跟踪阿君。逮捕
他时，面目冷峻却哭着，送进大牢内，再用剩余残生转山来怀念泸沽湖旁的短短十多天。这是一个无
聊的下午无意看到的书，它的意义之在于让这一天剩余的时间稍稍有些郁闷。汹涌的爱承受不起，后
果就如阴火慢慢的煎熬骨髓。前天重看《二三事》，同样的结论，不禁让人有些失望，无聊，灰暗。
2、很好的一本书，很难过，却并不叹惋。换做我，也会做出像乔乔一样的选择，眼睁睁的看着自己
沦陷。为了那个男人，为了自己的梦，为了曾经的回忆，因为那个男人是那么优秀，那梦太美，那回
忆美好的可以让自己赴汤蹈火，清醒的沉沦。因为，这一切，值得。
3、那是一场关乎生死的幻灭。恋得那般彻心彻肺不顾一切。畸爱吗？或许吧。只是那一面明艳的湖
水，那一空钻般的星辰，那一周永恒的厮守。香拉巴王国的美梦，醒来后是残酷的现实。只是那静好
的泸沽湖却永远在那里，为阿夏守候着阿注们。活着。恩慈。眷恋。原罪。孽缘。转经。银牌。逃避
。追寻。洗净。救赎。转山。北京。丽江。泸沽。中甸。泸沽。北京。沉沦。清醒。
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章节试读

1、《25岁清醒的沉沦》的笔记-第157页

        湖的女儿  阿秀
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