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《好人，也該擁有好人生》

内容概要

小人常得意；好人難出頭？
明明是好人，為什麼人生搞得一團亂？
只要把握原則、充滿自信，懂得對別人付出、也知道成就自我，就能開心自在地做好人，擁有美妙好
人生。
你自認奉公守法、熱心善良，卻總是幫人幫到惹上一身腥？你收了一堆「好人卡」，真正的好事卻從
來輪不到你？誰說好人就得忍氣吞聲，把幸福成功的機會拱手讓人？吳若權要肯定地告訴你：好人，
也該擁有好人生！只要建立正確的觀念、採取有效的行動，你就能鹹魚翻身！
要做個幸福又快樂的好人，必須拋開「吃虧，就是佔便宜！」的鄉愿心態，學會「Say No！」，鼓勵
自己「硬」起來；避免「太熱心」被當成「搞破壞」；寧願有點「任性」，也不要輕易「認命」；先
懂得「善待」自己，才能真正「寬待」別人。
吳若權以輕鬆親切又時帶幽默嘲諷的筆調，傳授你「做好人；防小人！」的撇步，提點你不景氣時代
的成功妙招，希望幫助所有善良的好人一吐怨氣，也能找到提升自己的方法。讓我們一起大喊三遍：
小人，閃一邊；好人，出頭天！
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作者简介

吳若權
畢業於政大企管系，現任多家企業行銷顧問。多年來持續對讀者的關懷及對寫作的投入，使他成為各
大暢銷書排行榜的常勝軍；專業認真的態度，則使他成為熱門的媒體主持人及活動代言人。
吳若權作品類型廣及兩性議題、生活勵志、愛情小說與企管行銷，理性與感性的並存、紀律與創意的
相容、興趣與專業的多元，使他優游於寬闊的寫作領域，表現廣獲肯定。他總能透過細膩的觀察和敏
銳的語言，提醒你體會人性的機微、超越情感的迷障，並以溫暖的語調提供積極的建議，鼓勵每個人
勇敢追求真愛、確實掌握幸福。
吳若權認為，要做個幸福又成功的好人，必須具備充分的自信去堅持該有的原則，以謙虛寬容的態度
去看待生活的一切，懂得對別人真誠付出、也知道如何善待自我，這樣自然能讓複雜的人情世事化繁
為簡，溫暖相見，人生也更加開闊而自在。
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