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内容概要

内 容 提 要
本书包括六部分，着重从生活起
居、饮食、芝逸、心理等方面，介绍肝
炎肝硬化患者在发病过程及日常生活中
有关调养、护理的原则、方法及注意事
英，知识性与可操作性并重。
本书内容丰富，适合于肝炎肝硬化
患者及其家属、肝炎病毒携带者及相关
医护人员阅读参考。
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