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《孕前优生》

内容概要

《孕前优生:妇科超声检查指南》内容简介：经国务院批准，国家免费孕前优生健康检查项目（国家优
生项目）试点工作已于2010年4月正式启动。国家人口计生委已印发《国家免费孕前优生健康检查项目
试点工作技术服务规范（试行）》（简称《技术服务规范》），对优生健康教育、病史询问、体格检
查、临床实验室检查、影像学检查、风险评估、咨询指导、早孕及妊娠结局追踪随访等19项服务内容
进行规范。为帮助各级计划生育技术服务机构和服务人员尽快掌握《技术服务规范》各项服务内容及
操作要点，国家人口计生委科技司组织专家，编写了《孕前优生一健康教育指南》、《孕前优生一体
格检查指南》、《孕前优生一临床检验操作指南》、《孕前优生一妇科超声检查指南》、《孕前优生
一优生咨询指南》等5本服务指南，供国家优生项目试点地区试用。
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《孕前优生》

书籍目录

第一章 孕前妇科超声检查规范一、检查目的二、检查体位三、检查内容四、检查技术第二章 常见妇
科疾病超声表现一、子宫发育异常二、子宫器质性疾病三、卵巢疾病四、输卵管疾病五、其他盆腔炎
症性病变第三章 早期妊娠的超声检查一、检查目的二、正常早期妊娠检查项目及参数评价三、异常妊
娠四、妊娠合并妇科疾病的诊断附件参考资料
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《孕前优生》

章节摘录

版权页：插图：（2）不全流产一经确诊，应尽快行刮宫术或钳刮术。（3）难免流产一旦确诊，应及
时行刮宫术。（4）完全流产症状消失，超声检查证实宫腔内无残留物，无感染征象，不需特殊处理
。（5）稽留流产刮宫困难，稽留时间过长可能致弥漫性血管内凝血，应转有条件的医院处理。（6）
习惯性流产妇女出现妊娠征兆时，应及时药物保胎治疗，用药至妊娠10周或超过以往发生流产的周数
。（7）双胎之一死亡时的处理，目前为国际上医学关注和研究的重要方向。（8）葡萄胎一经确诊，
应及时清官，术后定期随访。（9）侵蚀性葡萄胎及绒毛膜癌以化疗为主、手术和放疗为辅的综合治
疗方法。治疗结束后应严密随访。（10）输卵管妊娠患者疼痛轻微、出血少，无妊娠破裂证据，
血B-hCG〈1000U／L且继续下降，妊娠包块直径〈3cm，无腹腔内出血时，可行期待疗法。早期输卵
管妊娠要求保存生育能力的年轻患者，如无药物治疗的禁忌证，妊娠未破裂或流产，妊娠包块直径
≤4cm，血B-hCG〈2000U／L，无明显内出血时可用化学药物治疗。对于生命体征不稳定或有腹腔内
出血征象者、诊断不明确者、异位妊娠有进展者、随诊不可靠者及期待疗法或药物治疗禁忌证者应行
手术治疗。四、妊娠合并妇科疾病的诊断妊娠早期由于子宫相对较小，诊断妇科合并症准确性优于妊
娠中晚期。1.检查项目（1）子宫形态，肌层回声。（2）宫颈长度，宫颈内口。（3）附件肿块。2.检
查目的（1）诊断子宫畸形。（2）诊断子宫肌瘤、子宫肌腺症。（3）诊断宫颈机能不全。（4）诊断
附件肿瘤。
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编辑推荐

《孕前优生:妇科超声检查指南》：国家免费孕前优生健康检查项目用书！
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