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《人间开眼》

内容概要

"汤祯兆张眼旁观日本小说、动漫和电影，发掘其中弥漫的集体无力感及等待救赎的残缺心灵：家庭崩
坏、不伦恋的幸存者，钝感的白色世代和觉醒的余裕世代，户籍蒸发的"儿童生徒"，"社会零余者"X男
，冷漠的团地妻和超隐世的御宅族⋯⋯
在这不断下坠的世道里，甚至连"深夜食堂"的拟家族理想国和"神去村"的无菌自然乐土，都渗出「被治
愈」的强烈渴望。
阿汤好似一个日本人类学家，不戴任何有色眼镜检视日本文化和文化产品。《人间开眼》也许是最有
深度的日本流行文化读本。"
——冯应谦（香港中文大学新闻与传播学院院长)
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作者简介

汤祯兆，香港多重战线文化人，1990年毕业于香港中文大学中文系。在学期间已经开始写作，由创作
到评论均有尝试。1991年赴日本留学，1992年底回港，其后一直从事写作活动，兴趣亦由文学到电影
，再扩展至文化研究。主要写作范围包括日本文化研究、社会文化观察、电影解读、文学创作及评论
等，目前为《文汇报》、《知日》及《文景》等报刊专栏作者，亦是香港中文大学新闻及传播学系的
兼任讲师。
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书籍目录
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精彩短评

1、花了一个下午看完，感觉像是在日本人的精神世界里走了一遭。阿汤对于日本的认知在他的笔下
表达得很平实却又很有意思。本身通过文化这一视角去认识一个国家就是很有意思的一个课题，希望
以后可以看到更多类似的作品。
2、作者从流行文化、文学、电影三个方面来解读日本，见解深刻独到。不过，看这本书，必须首先
对日本这些方面有所了解。
3、看这目录就欲罢不能

第一编  人间开眼

御宅族的精神分析

铁道迷的前世今生

日本“余裕世代论”

由AKB48到“可爱”文化

从AKB重省经理人制度

怎样告别福音战士？

日本动漫的迷思

4、只深夜食堂和魔法少女小圆有看过所以有共鸣，其他的部分不明就里。封面和内容不符，港版的
标题更符合一些，从杂谈，书，影入手是个不错的角度，可惜并不喜欢其中大部分的书和电影。
5、在文学电影上的造诣远远高出对流行文化的把握，在校对上须上心，石井聪互跟石井聪亘纠结很
久，燃烧的灵魂就是魂萌，在日式文化式微的今天，幸亏还有阿汤
6、香港人讲话都是这种方式吗ˊ_>ˋ，好多人名字都没听过呀，不过感觉写的很用心，还有讲EVA
的那些真的让我想起了胡八还有她曾经写在忘了是哪里的“You Are (Not) Alone”
7、以后不敢说自己哈日啊，和作者比起来只知道皮毛了，因为不了解所以很难有共鸣，只是对《深
夜食堂》那篇还算看的有些感触，只要多关注细节，我们身边都是”食堂“
8、有点莫名其妙的一本书，从封面的开闭咖啡店到莫名其妙插进去的摄影彩插，从芭娜娜扯到西尾
维新，把魔法小女小圆和是枝裕和的《奇迹》联系到一块。作者阅历极广，偶像宅、推理、老电影
、AV无所不包，文字深度却参差不齐，有种强行把社会学专著拼凑成畅销书的嫌疑。
9、当生活和工作给我越来越多讨厌日本的理由后，这本书又让我重忆起当年刚刚走进日本文化独特
世界时的雀跃心情，那正是我喜爱日本的一面。
10、水准下降了。
11、可惜我对日本文化暂时了解的不多。
12、比以前高明多了
13、挑着看了几篇。这一本比起日本进化那本感觉好像更认真地在展开说自己的观点了（病句和语言
上的不流畅甚至错别字仍然存在），里面讲到可爱和涉及EVA的部分还蛮好的。有空重新看一下EVA
。
14、“魔法少女小原”，是拒绝成熟
15、勉强算这个作者同类文集里最像样的一本吧，也是相当地鸡肋。
16、通过流行文化窥探社会弊病 并有剖析 是本好书
17、书中很多词汇都很陌生（生徒、团地妻、X男、御宅族、余裕时代，甚至包括AKB48——最后这个
词儿是国内某少女组合宣传时号称中国的AKB，才好奇反查到的），读这本书，感觉自己完全out了。
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《人间开眼》

：）
18、从时下的日本文学和电影入手阐述也真是把我骗到了。写得一般，不过也算正中红心吧。
19、裝幀一般 部分節選自「悶騷日本」向田邦子與伊阪幸太郎的分析印象比較深 最後編輯應該學習悶
騷日本加reference
20、作者不交代背景的文章，有些自说自话，看的人云里雾里。
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精彩书评

1、万花筒与七巧板的华丽缀合洛  枫（资深文化评论人）一直有朋友问我，那么沉迷日本的动漫、文
学、电影、剧集和时装，为何不学日文？而我总会懒洋洋地回答，因为有汤祯兆嘛！是的，认识阿汤
是在文学创作的青涩时期，彼此分享和鼓励对香港文学的关注和阅读，然后在青涩长成青葱的岁月里
，慢慢变为另类的依赖，依赖他一本又一本关于日本文化、文学和电影的书。从最早的《拜物图鉴》
、《日剧美味乐园》，到后来越见精密辽阔的《乱步东洋》、《AV现场》、《整形日本》等等，为我
和读者持续不断地勾勒日本文化各个层面的发展变化。“在地”与世俗的风情精通日文的汤祯兆常常
浪游日本不同的城市和地区，文化知识的累积结合现场的体验和观察，使他写出跟其他日本研究学者
很不一样的文字。首先，他免除了一般学院或学究沉闷、四平八稳的书写，而是充满世俗生活的体认
，这一点对于介入日本流行文化来说尤其重要。只有这种入世的观点、真实的置放才能看出“在地”
（当地）的风景，才能深入声色繁华的底蕴，揭出表面不易堪破、内里不为人知的深层面相。其次是
长期浸淫在日本浩瀚的文献、书本与影像之中，汤祯兆的书写也很“日本风”，带有“目录学”分门
别类的论述架构、犹如推理小说那样层层归纳、演绎的叙述，以及动漫的激情与鼓动人心，看得人沸
腾。在翻阅书页的过程中，恍若置身立体的场景，跟着线索走，看着地景的飘移，或进入奇幻的剧情
，“文化阅读”被他织缀而成有血有肉、富于个人情感的图鉴，我们一边按图索骥、历险重重，一边
乐在其中⋯⋯就像手中这本《人间开眼》，既是关于小说也牵连影像的对照，在个人熟悉与不熟悉的
名字和文本之间，阿汤恍如万花筒的展示，带给我熟悉的陌生化、陌生的熟悉感，万紫千红之中灵光
处处。作家群像与类型文学万紫千红的《人间开眼》的确具有七色光华：第一层是绘画了当代日本小
说的作家群像，从三岛由纪夫、村上春树、村上龙到东野圭吾、伊坂幸太郎、向田邦子、桐野夏生等
，难得的是论者没有预设的眼光，严肃与流行的简化二分，以共冶一炉的笔法勾勒作家之间的传承、
对比和影响，这一堆响亮的名字本身已是一张值得推荐的书单。第二是花影缭乱的“类型”（genre）
阐释，读着阿汤描述或分析的众多名目，像“妖怪治愈系”、“老人文学”、“个食”与“合食”的
时代、“团地妻”、“贫穷小说”、“魔法少女系”和“酒店小说”等等，林林总总让人目不暇接，
打开了前所未有的好奇与趣味，这些作品有些读过有些还是第一次听到，即使读过的也从没有以这样
的角度和类型切入。阿汤的阐释提供了跨进文本的另类出口与入口，而在“出口”与“入口”之间，
他郑重地提出阅读“类型文学”的窍门：“作为观众如果明白流行小说的构成法则，便可体会在混种
类型的复调交鸣下，每一种类型的基因其实一方面在丰富阅读趣味，但同时也在转移及左右读者的注
意力。”这番言论通透极了，一语道破“类型文学”的伎俩与特性，是很了然于胸的研究方法，值得
借用和学习。文本与影视的对读第三是小说与影视改编的对对碰，对照彼此共通或不同的形态与视域
，其中许多知名的作品原来早就有不同年代的电影或日剧搬演，真想全部给找出来，对照着看呐。当
中看得我手舞足蹈的是他花了不少篇章分析东野圭吾的小说及其影视改编，包括最受欢迎的“神探伽
利略”与“加恭贺一郎”系列，触及的议题有东野推理小说的写作风貌、隶属的派别以及破格的混合
书写，“探案小说”兴盛背后的社会景观，像父与子的“赎罪”伦理、人际关系的崩坏、将个人偏差
行为合理化或诿过他人的病态心理、物质与人欲横流的渗透，等等。一方面探索小说的类型脉络，也
一面深入社会的文化语境与困境。此外，汤祯兆比较东野影视改编作品的得失成败，长篇小说如何难
于被浓缩删剪在电影有限的定时里，他甚至以松本清张的作品作为例子，印证一部电影的成功改编，
应该不囿于原著框架，必须显示导演和编剧突破体制的艺术与文化视野。另一个引人入胜的文本与影
像对读是安倍夜郎的漫画《深夜食堂》，讨论绘本的技法怎样像将人物的生命、机遇与个性“定格缩
影”，通过微细的日常琐事装载幅度流转的人生层面，阶级、年龄、性别好性向犹如浮世绘一般，让
读者或观众历历在目，也过目不忘；然后阿汤也借“食物”谈世情，将《深夜食堂》连接其他相关的
类型一起并置，浮现“食物地志”，内里有记忆、人文关怀、故居与故人的情愫等等，架起了一幅又
一幅幸福或辛酸的生命风景。文学与社会的拼图第四是文学与社会恍若七巧板的拼图，包括小说类型
的历史文化脉络，各式人物的社会因缘，东京与大阪的推理地景，从三岛由纪夫到木村拓哉在男体线
条上的美学发展，村上春树如何扣连大阪地震与地铁沙林毒气事件之间的灾难共振，漫画《深夜食堂
》的异色众生相，日本文化跟政治、战争和民生的关系，青春与校园文学浮映的家庭离散与教育失陷
，郊外文学的城乡对立，粉领族故事与贫穷小说的女性处境与经济剥削等等，活像一本日本社会百科
全书，从小说的阅读窥探不同阶级、社群的生存形态。其中尤以庶民的生活图景最为核心散射，因为
那是最富于存活矛盾与人性冲突的所在地，也是众多日本当代小说家念兹在兹的写作命题。香港的浮
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世身影第五是香港身影的借镜返照，汤祯兆在缕述日本文化的诸种问题时，总会暗藏笔锋，让“他城
”的魅影折射“我城”的鬼影。例如他在讲述日本生活笼罩的阴郁既来自不安定的暴力氛围，也源于
社会体制的错失，因而营造悲凉的现实让人无处逃避。此外，他从连串“无差别杀人事件”谈到异端
宗教带来的冲击如何腐蚀世道人心，结尾的段落不忘暗喻，香港政治权力的暗影也在四周萦绕，一座
香港城，在乌云密布之下变成了浮城。又如他谈及失踪儿童现象的社会因由，如何根植于家庭解构的
解体，经济滑落后成人世界的飘无定所，以及公民意识和公共空间的没落等，从中思考香港相似的处
境、状况，批评曾发生村屋家长投诉学生课外活动造成滋扰的案例，不无感触。阿汤的用词洋溢切肤
之痛，体现作者从日本社会、社群的病况望闻问切香港同样堕落的根源，求不得治理或改变的良方，
却只有“他朝君体也相同”的慨叹。文化研究的故事演说最后是汤祯兆借“文化研究与阅读建构说故
事”的技法。他曾说，“我喜欢向田邦子远高于张爱玲，正因文本中所见的尽是凡人，而不是聪明人
的机关算尽、挖空心计，而且作者对当中人物均不缺同情心”，又说小说中随处可见的温婉“正是我
们身处的世道人间”。这些几近自白的文字道出阿汤个人的阅读与处世方向，所以即使在道说日本很
黑暗的世代、很残酷的人性，他的笔触还是带着温煦、理解和宽和，有时候甚至不经意间流露一点自
我嘲讽的幽默感。《人间开眼》为我们打开了观照日本文学、文化层层叠叠的窗户，窗内飞扬的视点
带着温度与厚度，窗外流动的景致像绵延无尽的火车旅程，一幅接一幅仿佛看之不尽，看过的便不会
忘记，没有看过的总被勾起寻寻觅觅的心瘾难耐。于是，假如仍然有人孜孜不倦问我为何不学好日文
，我还是会喜洋洋地回答说，因为有汤祯兆嘛！
2、《人间开眼:日本文化病理学》作者汤祯兆触及的议题就包括日本社会问题的“余裕世代论”，流
行音乐与偶像文化的AKB48，次文化中的动漫《新世纪福音战士》、御宅族文化与铁道迷；日本文学
中的两个村上——村上春树与村上龙，推理小说作家东野圭吾、桐野夏生、伊坂幸太郎，以及轻小说
、棒球小说等；此外，还有大岛渚、若松孝二、森田芳光、新藤兼人、山田洋次等导演作品，以及类
型电影的恐怖片，甚至AV成人影片产业。而这些议题组构的，是一个横跨文学、电影、社会学、文化
工业和运动的全景式档案学，而这正是福柯（MichelFoucault）认为最理想的图书馆式知识景观。
3、有些看不懂了。汤的书有种奇异的论文感，内容详实风趣，每一篇文章都有个中心， 其中又引用
各种案例，清清楚楚。可能是最近头脑不清楚了， 看到人间开眼这本， 觉得跟不上节奏了， 书里提
到的作家都是不知道的，思维便一次次的被打断，接不上前一段看过的内容了。但是现在根本看不进
年轻作家的书，比如知乎热捧的还被拍成电影的那本， 我也是看小四的书看哭过得呢。
4、汤祯兆定居香港，一直在撰写有关日本流行文化的专栏，善于捕捉前沿动态，长于深入分析，所
著篇章虽然不是长篇大论，但能起到管中窥豹的作用。年轻、时尚，想了解日本文化和日本社会的人
，就会期待用他们熟悉的文风，分析他们关注、跟踪的流行趋势。书里面充满流行元素和文化情趣，
非常适合阅读日本动漫成长的年轻人。
5、一方面，这本书对流行文化解读的深度足够，不是很多打着「影评」，「书评」的幌子，其实在
写小学生读后感的文章，书籍可比。比如，《EVA》和《魔法少女小圆》的两篇评论，让我有了看这
两部动漫的兴趣（虽然最后证明不符我的口味），但作者对人物心理层面的解读，言之有物又自圆其
说。对「铁道迷」和所谓「可爱文化」的论述也有新意。另一方面，作者在书中反复引用几本日文评
论集的观点，反复出现的一些日本术语（如「团块」，「余裕世代」），让人不免质疑作者的观点来
源和阅读范围，同样的现象在作者的另几本日本文化评论集里也有出现。再次，因为我本身对日本文
化了解不多，特别是动漫，初看作者的评论觉得很新奇，但后来得知，其实围绕《EVA》的《魔法少
女小圆》早已有很多分析。总的来说，这还是一本很值得推荐的文化评论书籍。
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