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前言

几乎每时每刻我们都能看到光，白天有温暖的太阳光，晚上有柔和的月光，即使在没有月光的晚上，
我们也能看到电灯、电脑等电器发出的光，我们始终生活在光的世界里。不同时候看到的光会让我们
产生不同的感觉。早晨看到的晨曦，让我们感到希望，充满活力；中午的阳光，虽然有些刺眼，却让
我们感到无尽的热情和激情；夕阳西下，此时的阳光已经很微弱了，就像垂暮的老人，我们不免会感
到一丝伤感；当我们处于困境时，朋友和家人鼓励的目光，又让我们感到希望和温暖。    平时我们看
到的光都是白色的，实际上光是由七种颜色组成的。牛顿为了证明光的组成成分而制作了名叫“七色
板”的仪器。圆板分为七个扇形，在每个小扇形上分别涂上赤、橙、黄、绿、青、蓝、紫七种颜色。
快速转动圆板，能够看到圆板呈现白色，说明光由七种颜色组成。    本书介绍关于光的一些知识，包
括光的含义、光的来源、光存在的意义以及光的散射、光的特征等。通过这些介绍可以对光有一个更
加全面的了解。同时，还介绍了我们身边关于光的自然现象，比如说，朝霞、夕阳、彩虹、霓虹灯等
，一起去领略大自然的神奇。最后，通过一些古今故事和哲学典故，从中得到一些启示，更好地指导
我们今后的学习和生活。
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内容概要

《光的传奇》介绍关于光的一些知识，包括光的含义、光的来源、光存在的意义以及光的散射、光的
特征等。通过这些介绍可以对光有一个更加全面的了解。同时，还介绍了我们身边关于光的自然现象
，比如说，朝霞、夕阳、彩虹、霓虹灯等，一起去领略大自然的神奇。最后，通过一些古今故事和哲
学典故，从中得到一些启示，更好地指导我们今后的学习和生活。《光的传奇》由李然、张海川编著
。
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章节摘录

1地球上无处不在的光    娓娓道来    光，在日常生活中是一种随处可见的物质，白天经太阳照射，我们
的世界是一片光明，我们可以进行正常的工作学习；夜晚虽没有了太阳的照射，但是我们可以用各种
灯来进行照明，例如：台灯、吊灯、落地灯等。    早晨，朝阳初生、霞光万丈，温暖而不刺眼的阳光
预示着美好的一天要开始了。如果每天早起时，我们都能看到明媚的阳光，那么我们会有更好的心情
去面对这一天的学习、工作和生活。阳光的存在对我们来说不仅仅是用于照明这么简单，更重要的是
它给了我们一个积极向上的信号，让我们的生活总有期待，总可以激情澎湃地投人每天的生活。    到
了夜晚，虽然没有了阳光的呵护，但是我们亦不缺少光明的使者。除了太阳可以给人们提供光明之外
，浩瀚宇宙中的亿万星辰，皎洁皓月亦能给我们光明的气息。    当今，在大都市的夜晚已很少能见到
点点星光。但在乡下每个晴朗的夜晚，只要抬头就能见到那满天闪闪烁烁的星辰和柔和的月光。月光
和星光洒向大地，将一切事物都拥在自己的怀中，让处在黑夜中的人们有了一种心灵的慰藉。夜晚在
月光的抚慰下显得很是安静，当累了一天的人们疲倦地睡去的时候，只有月光静静地守候在窗前，墙
角处蛐蛐低低地唱着，远处偶尔会有几声狗吠，夜晚也就静静地过去了，明天又会是阳光明媚的一天
。    很多时候，我们都没有注意过光的存在，也没思考过光的存在对我们生存的意义。只是感觉到天
黑的时候，我们去打开灯；天亮的时候我们关掉灯，但是对于这日复一日、年复一年的重复行为我们
都没思考过，为什么我们要而且一直会做这样的行为。    这种行为可以说已经成为我们生活中的一种
本能，从这一细微的且无意识的日常行为中我们就可以看到光对我们生活的意义有多么重大。也正是
从这一点我们可以看出光在我们的生活中是无处不在的，也正是这种对我们生活无处不在的融人，让
我们对光的需求成了一种自然而无意识的行为。    有了光我们才可以看到这个世界的面貌；有了光我
们才能进行工作学习；有了光我们才能有最基本的生存条件。总之，光是我们生活中必不可缺的物质
。    视角延伸    光合作用    不仅仅是人类离不开光，万事万物都离不开光。尤其是植物，更离不开光
。植物是靠光进行光合作用。    光合作用是植物和藻类在阳光的照射下利用叶绿素等光合色素和带紫
膜的嗜盐古茵等细菌利用其细胞本身，将二氧化碳和水转化为有机物，并释放出氧气的生化过程。    
在这一过程中，受益的不仅仅是植物，更多的是我们人类。我们人类呼吸所需要的氧气，有一部分就
是靠植物进行光合作用产生的。所以从这一角度来说，我们人类离不开阳光。同时，我们也应该意识
到植物对我们的重要性，在生活中我们应当爱护植物。    P2－4
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编辑推荐

大自然是一个充满神奇色彩的世界，众多鲜为人知的奥秘引领着人类不断探索的脚步。揭秘自然界，
是人类不懈努力的目标。《自然传奇丛书》介绍了诸多方面的自然现象，文字简练、内容丰富，并配
以精美生动的图片，使读者在掌握大量知识的同时，领略到更多美丽的自然风光。    李然、张海川编
著的《光的传奇》为丛书之一，介绍关于光的一些知识，包括光的含义、光的来源、光存在的意义以
及光的散射、光的特征等。通过这些介绍可以对光有一个更加全面的了解。同时，还介绍了我们身边
关于光的自然现象。
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