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《妆粉记》

内容概要

本书是孟晖关于中国古代妆粉的随笔集。“雪肌英粉腻，更生香。”妆粉，是中国古代女性常用的化
妆品，甚至，贵族男子也敷粉。胡粉、英粉、唐宫迎蝶粉、利汗红粉、夜容膏、鹿角膏、玉簪粉、珍
珠粉⋯⋯仅仅看看这些妆粉的名称，已经惹人遐想。“贵妃每至夏月，常衣轻绡，使侍儿交扇鼓风，
犹不解其热。每有汗出。红腻而多香。或试之于巾帕之上，其色如桃红也。”这便是“贵妃的红汗”
之来历。而这样的细节考据，书中比比皆是。一部《妆粉记》，带你进入中国古典情境的旖旎繁华。
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《妆粉记》

作者简介

孟晖  女，20世纪60年代出生，达斡尔族。1987年入中央美术学院美术史系本科学习，1990年肄业
；1990—1993年至法国留学。现居北京，作家。作品有长篇小说《盂兰变》，文化史研究著作及研究
性随笔《中原女子服饰史稿》《花间十六声》《潘金莲的发型》《画堂香事》《贵妃的红汗》等，译
作《西方古董鉴赏》《我不是杀人犯》《战争与电影》等。
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《妆粉记》

书籍目录

001 胡粉
017 粉店
029 英粉
043 唐宫迎蝶粉
065 利汗红粉
076 夜容膏
091 鹿角膏
105 玉簪粉
119 珍珠粉
133 蔷薇硝
142 蔷薇露
150 后 记
156 再版后记
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《妆粉记》

精彩短评

1、从各类诗词、古籍中探寻香粉的踪迹，讲解各类香粉的来历、制法、用途等，字里行间寻觅的是
古代佳人的香气与芳踪。虽是随笔却比较严谨，还有类似科普的作用在，然而略显枯燥。 
2、洗净铅华，几人知。
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