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《香料传奇（新知文库02）》

内容概要

"生姜、胡椒、桂皮、肉豆蔻⋯⋯这些香料不仅是调味品，更是一种奢侈品、营养品、药品、防腐剂、
解毒剂、春药和礼神的贡品，在西欧文化的方方面面起到了至关重要的作用。它们有着令人匪夷所思
的传奇历史：从哥伦布的环球远航到近代的跨国贸易，从古罗马皇帝的宝物礼单到可口可乐的秘密配
方，从庄严的教堂到私密的卧房，都有香料挥之不去的身影。书中的各种离奇故事展现给读者的是一
部另类的世界史，也是一幅奇异的西方风俗画卷。
香料可以说是地理大发现的催化剂，用通俗历史学家们的话来说，它们重塑了世界。哥伦布发现美洲
，其实只是寻求香料之旅的一个副产品。未在合适的季节到达、缺乏辨别香料的知识之类的理由并没
能说服他的资助者，终其一生，哥伦布都为自己未能在“印度”找到货真价实的香料而懊恼不已。今
天视为石破天惊的“发现新大陆”，在当时只不过是一场不成功的香料大冒险而已。
本书场面宏富⋯⋯特纳善征史实，博引群书，并于逸闻趣事别有所好。——《卫报》
对于食物如何改变历史的走势，本书提供了一个内容翔实、引人入胜的论述。——《纽约时报书评周
刊》"
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《香料传奇（新知文库02）》

精彩短评

1、以经济、精神、物质生活等角度来分别切入西方历史中香料的独特地位，不完全按照时序来算是
蛮新鲜，但是好像也并没有解答序言部分作者自己提出的问题
2、谨以阅读此书献给我曾经痴迷的香水以及我参加的烘焙和西餐培训。
3、#t# 没想到餐桌上的香料还有一段传奇的历史，甚至可以说重塑了世界。作者善于搜集资料，更善
于讲故事。兴味盎然。
4、以一個獨特的緯度講述地理大發現時代的歷史。食慾和性慾是造成了中世紀歐洲人對於香料的難
以滿足的胃口。而後，在原始慾望的驅動下，去發現香料，發現新大陸。人和人類歷史可能都是逃不
過愛慾痴仇這幾個字吧。
5、8分。 本书详细地叙述了香料对肉体、精神的影响以及香料的兴衰。本书读起来比较“散”，并非
完整的香料史。建议配合其它书籍一起食用。
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《香料传奇（新知文库02）》

章节试读

1、《香料传奇（新知文库02）》的笔记-第1页

        在西方人眼里，东方代表着一种神秘的气息。拉美西斯二世法老木乃伊的鼻翼里被嵌入了几颗胡
椒。中世纪人相信桂皮具有催情作用，且认为使用香料是贵族的奢侈象征。

2、《香料传奇（新知文库02）》的笔记-第183页

        在中世纪人的头脑里，香料和药事实上是同一类东西。并非所有的药都是香料，但所有的香料都
是药。

3、《香料传奇（新知文库02）》的笔记-第185页

        有一个恒定的规律即是：以神秘的对抗不可知的。
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