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内容概要

7世纪70年代前后，吐蕃征服吐谷浑、党项等族，占有今青海省黄河以南、青海湖以西的地区，与此同
时又进入西域，联合西突厥贵族争夺唐安西四镇。8世纪初，唐朝以宗室女金城公主嫁给赞普赤德祖
赞，双方关系出现和好局面。后因议界不成，吐蕃进扰唐陇右、河西州县，双方战争主要集中于今青
海东北的黄河一带。8世纪50年代至90年代，吐蕃乘唐朝“安史之乱”，进占河陇二十余州，其中包括
沙州敦煌县。吐蕃占领敦煌后，推行民族同化政策，分部落统治百姓，实行计口授田，普遍使用吐蕃
语言文字，对敦煌历史与文化产生了深远的影响。本书利用敦煌西域古藏文文书不断影印出版的条件
，对吐蕃统治河陇及西域这一重要的历史问题，作了全方位的研究，是研究吐蕃史和隋唐史的重要论
著。
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，博士生导师；重庆中国三峡博物馆特约研究员；四川省有突出贡献的优秀专家，国务院特殊津贴专
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饶宗颐序
近廿年来，中外藏学有极大之进展。法京辑刊《伯希和藏文文书选集》两辑（1978、1979），王尧先
生印行吐蕃金石、简牍二录（1982、1984），其藏史要籍译本，陆续问世，而《敦煌本吐蕃历史文书
》先后绣梓，嘉惠来学，就中P.T.1288 号《大事纪年》提供重要资料，尤为治史者所重视，钻研发蕴
，大有其人。
龙朔中，吐蕃之叛，起于钦陵与吐谷浑不睦，递相表奏，各论曲直，朝廷未为与夺，激起怨怒，吐蕃
以兵四十万败薛仁贵于青海大非川，遂灭吐谷浑，其余众徙灵州内附，为置安乐州，吐蕃由是壮大。
继之，有四镇之争夺，唐室疲于应付，征伐累年。吐谷浑，藏人呼为阿赀者也。于阗为四镇之一，吐
蕃称之为li-yul，于其地设萨毗军帐，藏文资料若敦煌卷P.T.960号即《于阗教法史》残卷，暨《于阗国
授记》，西方学者咸究心焉，而论著滋富。
吐蕃崛起，实肇于贞观十二年（638）入寇松州之役，杨铭先生以蜀人而留心藏事，频年纂辑，绩学忘
疲。既致力于《大事纪年》，尚论吐蕃与突厥之关系，取婼羌古戍堡简册，钩索地名，穷其原委。复
与周伟洲先生合作，研究《吐谷浑纪年》残卷，解谬辨疑，抉发尤多。可谓覃思精通，妙达神恉者矣
。余自识君重庆，屡荷嘉贶名篇，喜是书之杀青，信有裨于来者，爰不辞荒陋，聊缀数言，勉副盛心
，用当喤引，冀为读君书之一助耳。
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