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内容概要

本书记录了CCTV《乡约》栏目开播以来采访过的部分嘉宾的故事。他们有飞机狂张斗三，锅王胡金
高，峡江号子王胡振浩，中国北狮王蔡弈品，巴蜀10大笑星之首李伯清等等。主要介绍了他们的人生
经历、各具特色的性格和命运、自强不息奋发进取的理念和人生态度，鲜活生动，引人思考，催人奋
进。
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