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《人狮》

内容概要

《人狮》的主人公马亭是个靠为私人处理事务为生的青年，外表快乐，内心忧郁。他接受了一件保镖
业务，不想却在南下的列车上被乘警信任而参与一起凶案的侦破。马亭依靠敏锐的观察力和细密的推
理，根据一些蛛丝马迹把目标指向一个人。苦于没有证据的马亭利用自己的心理学知识与嫌疑犯促膝
交谈，了解他的历史和心态。
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《人狮》

作者简介

白冷，1980年开始写作，1984年开始研习心理学。小说产量极低，目前仅出版有《人狮》《混血女人
之谜》。 bailengcity@126.com
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一、关于初次记忆
A·阿德勒在《自卑与超越》一书中强调了兄弟排行及初次记忆在心理研究中的意义。关于排行学的
专利恐非某个外国人士所属，我国早有“憨大，精二，猴三，坏四，刁小五”之说，精辟之处自不待
言。当然，在《人狮》中凶手性格形成的分析是极简化了的，特别是忽略了父母对孩子们不同态度的
影响。从已知的经验看，这个影响是巨大的。关于初次记忆，首先我们应该肯定一点，即弗洛伊德所
说“遗忘是有动机的”。此论中包含两个意思，一是我们的记忆比日常感觉要好得多，事实上过目不
忘是每个人的能力之一，我们记住了所经历的一切；除了古今博闻强记的记忆大师之外，许多濒死体
验者的叙述同样提供了这方面的佐证，他们记得在死前的一个短时间内，重新经历了以往所有的(不是
有选择的，而是所有的)经历。岁月磨去的所有细节都历历在目，什么也没有被忘却；二是遗忘是一种
有选择的遮盖行为，我们随心(这里的心多指潜意识的愿望)所欲地把不愿想到的事物遮住，这便是我
们通常所说的“忘了”。
面对同样的心理现象，弗洛伊德强调过去，阿德勒强调未来，也就是说弗洛伊德强调被压抑忘却的部
分，而阿德勒强调记住的部分。两位学者都有道理，而且依据的是同一个道理，遗忘既然是符合愿望
的，那么记住的也一定是符合愿望的。
昨天发生的事在我们记忆中的影响可能仅限于24小时，上星期的事仍被我们记住，说明那事的影响更
大更久，依此类推，在我们这一生影响最大的显然就是记忆最久远的，这样很简单地，我们开始理解
阿德勒了，他的研究表明许多医生的初次记忆与家人或自己的疾病有关，据此而认为他们成为医生就
是被初次记忆驱使尚嫌武断，因为人都会遇见生老病死，可许多人并没有形成初次记忆。显然左右命
运的力量要上溯到初次记忆之前去追寻。这片神秘的土地至今还没有被人类的理智照亮，我们仅能通
过初次记忆的内容来窥见她对某个人的命运的影响。
当然，对初次记忆内容的解释路径具有很大的灵活性，如同样的疾病记忆有可能并不促使这个人成为
医生，而是做出了出世的选择，去关注灵性问题，成为修道士、僧人等。这样我们只好把这种心理学
工作当作艺术而不是技术看待。《人狮》一案中凶手的初次记忆的解释是通过对比他后来的人生经历
进行的，并且参照了排行学的知识，相对缩小了解释者的局限造成的误差。
二、关于人狮
在这之前马亭在对他一无所知的茫然中，投出了一枚问路的石子：关于他最美好记忆的询问。回答里
透出了人际关系的焦虑。这种焦虑后来在初次记忆里找到了根源。嫉妒为他的一生确立了方向，特殊
的经历和秃头的缺陷像一对促狭鬼，化成一副失真的镜片罩在他眼上。荒诞不经的“毒气室”和古怪
的离婚理由，显示出不可理喻的倾向，心理健全者在对偏执毫无认识的情况下，很难理解他的言行。
秃发对成人的刺激不大，不易形成偏执，所以脱发可能是他年纪尚轻时开始的，偏执症状“可能是由
于早先的变态人格和所引起的社会隔离等因素所决定的”(引自《实用精神病学》第174页，华夏出版
社，叶汉基主编译)。偏执的表现可用民间俗语“一根筋”“不撞南墙不回头”概括，包含思想偏狭、
行为固执两层意思。“人狮”的嫉妒心理导致了人际关系中的孤立状态，甚至引发了对整个外部世界
的敌视，这道敌视的目光成了他与世隔绝的内心与社会唯一的系带，像黑夜中的一点萤火，在这微弱
的光线中他的所见必定是歪曲的形象，这就是他偏狭的思想方式的形成原因。可能每个人都有过杀人
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的欲念，但很少有人去为此策划，在这很少的策划者中又很少有人去实施。“人狮”在现场面对空手
而来的猎物仍不放弃，采取杀人之后冒险上铺的选择，这举动显示出的罕见的固执正映照出他嫉妒的
强大力量。嫉妒的主题远非我们想象的那样永恒，至少我们知道人类第一次嫉妒之前的某些情况，从
而确定了嫉妒的时间性。嫉妒产生于对缺失的恐惧，缺失来自有限。据《圣经》记载，在伊甸园与无
限的上帝同在的日子里，人是没有妒意的。撒旦魔鬼的名字中“阻挡”的含义正符合人类走出伊甸园
之后，它在上帝与人间所起的作用。阻挡住无限的光芒，人便进入了有限。“爱是什么”的疑问困惑
了人类几千年，多数人只在稍纵即逝的瞬间感受到她，除此之外，人们通常是在阻挡的阴影里把怀里
的妒意当作爱玩昧，这也是在物质的限制中的一种无奈，“爱不嫉妒”的真理已告诉人，爱是无限的
。相反，在物质的限制下嫉妒便是普遍的现象。“人狮”的嫉妒在母亲有限的乳房被侵占后生成，随
着一个个压迫，沉重地限制了他的心灵。他的妒意一直保持着，而且是明确地保持着，没有出现成长
中常见的压抑变形，始终怀着战胜他人的斗志。但是可以从镜子背面的雄狮照见他坚定心态中空虚的
内核。迫于自身缺陷而向外界的一个形态认同，显然是一种屈服，事实上，更大的屈服是他对潮流的
追逐，这对把世界作为对手的他来说，不能不是个讽刺。
除此之外，还有需要强调的一点，关于他的“毒气室”，似乎可以作为人性本恶的铁证，但是据报载
的“二战”回忆文章，毒气室里还常有另一种现象：高唱国歌和虔诚祈祷。
最后顺便提一句，烟草在《人狮》中的一再出现，实在是作者根据情节需要对本意的背叛，有违作者
的良心。在此不得不以一位世界级烟草巨商的话予以纠正。这位靠烟民的恶习生活得富有而健康的商
人，在回答有关他为什么不吸烟的问题时说：“我们把吸烟的机会留给年轻人、黑鬼、穷人和蠢货。
”尽管作者不是拥有大把岁月可以傲视年轻人的种族歧视者，仍不得不同意此语道出了一半真理：吸
烟使人变得贫穷和愚蠢。
三、致谢
除了《人狮》中出现的朋友之外，还要感谢三个人。杨志广先生，他的赏识使这本小说得见天日；郭
大华先生，他从对话上给了那位贵州老师贴切的方言；柳毅先生，可以说没有他的友谊，也就没有《
人狮》。
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章节试读

1、《人狮》的笔记-第26页

        ⋯⋯其实，生活就是由一连串的丑事组成的。

2、《人狮》的笔记-第156页

        “我讲个事你听，怕说明问题。一个小事情，好多年了，我一直记得，救过我底命。那一年底秋
末，我受不了了，想跳崖，就是想起这个来才没跳。我那时不懂事，恨人恨到骨头啦，活得没有意思
，死啦算喽。站在崖上看得见寨子，拉着嗓子骂个痛快，”他慢声慢气，“反正都要死了，出口恶气
，扭头正巧看见那块怪石头，怪石头，说怪也不见得怪，只是我底学生王玉海说它怪，这学生现在都
有娃儿啦，那时候可是有个怪毛病，平时啥都好，孝敬，上进，人也聪明，懂事的狠，难得见这样好
底娃儿。就是不留心见一眼这块石头就要发疯，石头很大，在半山腰，他从小就不能往那个方向看，
一看就发疯，在原地发狠，吐舌头骂人，哪个也不认，过十几分钟才好回来。人都说那块石头附了鬼
，和玉海上辈子是仇人。我想可能是小时候他在那石头那里玩底时候受了吓。落下底病。站在崖上看
着那块石头，我心里翻了个跟头，我真的活不下去了啦，人真底就那么坏啦？玉海是好娃儿对呗，对
，是好学生，有病么，怪不得他，打骂人怪不得他，谁让他有个怕石头的病嘛，逼压我底那些人也一
样，人眼是亮底，蒙上块布就看不见了，乱撞，人人都有病，哪有吃了五谷不生病，玉海的病是石头
，人人都有病，蒙了眼。”

3、《人狮》的笔记-第97页

        “学历有什么用，两个人在一起重要的是性格相投。”

4、《人狮》的笔记-第182页

        “风吹着，一小块地，坟地，一平方米大小，雨落在上面，又凉又湿，晴天的时候只有蚂蚁走动
的声音，沙沙的。开始的几年还有人来，往后的就只有一代又一代的蚂蚁声了。”

5、《人狮》的笔记-第108页

        思路清晰就是头脑不灵活的产物。

6、《人狮》的笔记-第98页

        “毒气室，你知道毒气室吧，把人赶进去，关上门。你知道当年德国人放完毒气，打开门看到的
是什么情景吗？金字塔，赤裸的尸体堆成金字塔。知道怎么形成的吗？毒气比空气重，从下面漫延，
每个人都想爬上高处，多活几秒钟，就这样，人踏着人，高处最后一个死去的总是最强壮的。”
⋯⋯
“我们也一样，社会就是一个大毒气室，不是吗，我们和当年的犹太人一样，有死亡在前面等着，我
们都难逃一死。难逃一死就要争取活得好一点，就像比别人多吸几口新鲜空气的犹太人。为了多吸几
口空气，你就得比别人强壮，为了活得好，你就得比别人努力，盯住目标，不受干扰，尤其是身边的
干扰，要是你的老婆目光短浅，只知日常生活不思进取，那对你的斗志的腐蚀作用就太大了。”
一阵刺痛，我的眼睛，我猛出一口气，才没有出声，那块岩石撞进我的眼睛。

7、《人狮》的笔记-第152页

        走着往窗外看的时候，我觉得自己是个巨人，一座小镇贴着铁道，房顶差不多还没路基高，细雨
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中一些铺面仍开着张，我随着火车行进的方向迈步，一步跨过小半个镇。车一进了黑漆的田野，我有
恢复了原来的身量，往外只能看见车里投出去的灯光，一块块的光亮和火车一个速度，我觉得车身只
在原地晃动。偶尔一个不出声的闪电，我看见大片的土地向后飘去。远处好像有山，我思量着下一个
窗口停下，不知谁扬起一层窗户没关，我抹去玻璃上的水雾，等着下一个闪电，想再看见山雾升腾。
等了半分钟还没有闪电下来，我走开了。

8、《人狮》的笔记-第132页

        王利强昨天偷瞧过翻译，我想不出他俩之间有什么瓜葛，除非你从中说了什么，这车上你是唯一
同他俩都交往过的

9、《人狮》的笔记-第41页

        我定了个守则：愣跟鬼子喝酒，不跟汉奸握手，绝不和痞子打交道⋯⋯

10、《人狮》的笔记-第156页

        “他说，山洪下来了，人跑的时候谁也不管谁，人踩着人也不管。⋯⋯”
范跑跑？？？

11、《人狮》的笔记-第110页

        “死亡就像一堵高墙，你没法跨越。”“很多时候‘活着’才是墙，挡在你眼前。”

12、《人狮》的笔记-第76页

        当狼群瑟缩抖然一团
是谁在冬夜的寒风中孤立
任飘逸的身影映向天空（际）
当草原被众兽平静覆盖
是谁使它们卷起褐色的波涛
任飘逸的身影刺向浪尖
——你

13、《人狮》的笔记-第100页

        “⋯⋯每个人都一样，想把别人踩在脚底下，不想被别人踩。亚里士多德曾预言人类社会中，不
可能出现成千上万人口的大城市，因为每个人都带着自己的欲望，互相冲突，彼此不调和，不可能聚
在一起。但是现在的城市里上千万人口，为什么，你知道吗？”
“因为，买东西方便。”
“因为那样就有更多人可踩，自己就爬得更高。⋯⋯”

14、《人狮》的笔记-第143页

        大禹治水为了什么？人们能生存下去，为了人类；两千年历史中的大仗小仗为了什么？国家民族
，帝王将相可能是为了自己的利益，但成万上亿的战士可是把皇帝就当做国家；现代史上的战争呢，
为了什么？阶级利益，集团利益，左派右派；当代呢，人们拼命工作好让生活更舒适为谁呢？为自己
。人类、民族、阶级、集团、自己。所谓人类历史就是一部分从外界走回自我的历史。
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