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前言

21世纪是国际竞争更加激烈的世纪，许多国家，特别是发达国家都积极采取措施，把发展文化作为国
际竞争的首要战略对策之一，以保持本国在经济全球化浪潮中的优势地位。在这种国际大环境中，我
们不仅要紧跟世界进步潮流，着眼于世界科学文化发展的前沿，吸纳人类最新文明成果，更重要的是
要继续保持和弘扬符合中国历史实际的，体现中国文化特色的，蕴涵着宏于中而肆于外的人文精神的
，产生并将继续产生巨大向心力、凝聚力和驱动力的民族传统文化，以绵延和赓续华夏子孙对本土的
文化认同和情感认同，进而保持中华民族的文化个性，培育民族精神，这是当
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内容概要

《传统节日灯谜精选》是为继承和发扬中华优秀传统文化，繁荣新世纪灯谜创作，2003年岁末，《全
国灯谜信息》发起举办了“中华传统节日灯谜创作大赛”。大赛收到了各地谜人上千则传统节日专题
谜作，这些灯谜新作，内容都与中华传统节日有关，其中涉及语词、诗句、典故、习俗、传说等。在
此基础上，我们进一步广泛收集、整理历年来有关谜作，编选了这本《传统节日灯谜精选》，试图从
灯谜这一角度，为传统节日文化提供更全面的研究资料。同时，为传统节日期间开展群众性灯谜活动
提供更为丰富的内容。
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作者简介

刘二安，(1951～)，河南安阳人。中国民间文艺家协会会员，河南省民间文艺家协会常务理事，安阳
市民间文艺家协会副主席，河南省民协灯谜学委员会会长，安阳市职工灯谜协会会长，《全国灯谜信
息》主编。主编出版有《中国谜语库》、《中国当代灯谜艺术家大辞典》、《20世纪灯谜精选》、《
海内外灯谜精选》、《全国灯谜大赛谜题精选》、《全国灯谜创作大赛佳谜精选》、《当代青年灯谜
精选》、《精彩灯谜》、《灯谜大观》、《当代灯谜精品鉴赏》、《十二生肖灯谜精选》、《网络灯
谜精选》等灯谜书籍，其中，《海内外灯谜精选》获中国北方民间文学
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书籍目录

一、元旦（春节）二、人日三、元宵四、二月二五、花朝六、寒食七、清明八、端午九、七夕十、中
元十一、中秋十二、重阳十三、下元十四、腊八十五、冬至十六、小年十七、除夕十八、传统节日灯
谜集锦附录 节气灯谜
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章节摘录

元旦，即阴历正月初一，一年中的第一天。亦称“春节”、“元日”、“元辰”、“端日”。我国最
隆重的传统节日之一。近代普遍使用阳历以后，多把阳历的一月一日称为“元旦”，而把阴历的正月
初一称为“春节”。元旦（三字口语）这年头（朱镛）、元旦（唐诗目）清明前一日（多人）、元旦
（《超然台记》句）始至之日（刘二安）、元旦（《幼学琼林》句） 是清明前一日（戚逢年）、元旦
（成语） 有朝一日（许顺光）、元日（国名，求凰格） 比利时（张文元）、元旦（活动二）一日游
、打百分（顾法培）、元旦（ 集邮名词二）首日封、退回封（雷鸿仁）、
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后记

我国的传统节日形式多样，内容丰富，是中华民族悠久的历史文化的一个组成部分。传统节日与我们
民族源远流长的悠久历史一脉相承，是一份宝贵的精神文化遗产。历代的文人雅士、骚人墨客，为一
个个节日谱写了许多千古名篇，这些诗文脍炙人口，被广为传诵，使我国的传统节日渗透出深厚的文
化底蕴，精彩浪漫，雅俗共赏。而灯谜更是传统节日的重要组成内容，灯谜的产生与元宵节等传统节
日有着密切的关系，并且成为传统节日的主要文化活动项目之一。每年的春节、元宵、中秋等主要的
传统节日期间，各地都会开展各种形式的灯谜活动，为节日的文化生活增添异彩。

Page 7



《传统节日灯谜精选》

编辑推荐

《传统节日灯谜精选》由中州古籍出版社出版。
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