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章节摘录

版权页：   插图：    请问：1.该患者出现的“针刺觉减退，两点辨别觉、图形觉差，实体觉缺失”属于
哪方面的障碍？ 2.试分析感觉障碍的原因。 感觉（sensation）是人脑对直接作用于感觉器官的客观事
物的个别属性的反映。个别属性包括大小、形状、颜色、坚实度、湿度、味道、气味、声音等。感觉
分为躯体感觉和内脏感觉两大类，其中躯体感觉是康复评定中重要的部分。 认知（cognitive）是人们
了解外界事物的活动，即知识的获得、组织和应用的过程。 一、评定方法 感知能力评定需借助一些
试验，通过对试验结果进行综合分析，而判断感觉和认知障碍的类型及病因。 二、评定内容 （一）
感觉功能评定 根据感觉器对刺激的反应或感受器所在部位的不同，躯体感觉分为浅感觉（触觉、痛觉
、温度觉）、深感觉（运动觉、位置觉、振动觉、压痛）和复合感觉（两点辨别、数字识别）。浅感
觉障碍表现为感觉丧失、感觉迟钝、感觉过敏、感觉倒错；深感觉障碍主要表现为协调障碍，即运动
失调；复合感觉障碍表现为实体感觉丧失。 1.浅感觉检查 （1）痛觉：用大头针的针尖轻刺被检者皮
肤，询问有无疼痛感觉，两侧对比并记录感觉障碍的类型与范围。 （2）触觉：用棉签或软纸片轻触
被检者的皮肤或黏膜，询问有无感觉。 （3）温度觉：用2支试管分别装有冷水（5～10℃）和热水
（40～50℃）交替接触被检者的皮肤，让其辨出冷、热感觉。 2.深感觉检查 （1）关节觉：包括位置
觉和运动觉。①位置觉：让被检者闭目，检查者将其肢体移动并停止在某种位置上，让其说出肢体所
处位置或用另一肢体模仿出来。②运动觉：让被检者闭目，检查者在一较小范围内活动其肢体，让其
说出肢体运动的方向。 （2）振动觉：让被检者闭目，检查者将每秒振动256次的音叉放置于其身体的
骨骼突出处，如胸骨、肩峰、鹰嘴等处，询问其有无振动感，并注意振动感持续的时间，进行寿右对
比。 3.复合感觉检查 （1）皮肤定位觉：让被检者闭目，检查者轻触被检者的皮肤，让其指出被触部
位。正常误差手部
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编辑推荐

《高等职业教育护理专业教学资源库建设项目规划教材:康复护理》适用于高职高专护理专业教学使用
，也可作为医院培训在职人员学习康复护理知识参考使用。
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