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内容概要

《冷春华坐标格口诀习字法》，它是汉字书写方法史上的一次革命，它使书写方法同步进入到数字化
时代。这种习字法是专门为习字教学编写的，其特点是实用、易学、便于操作。 　　使用坐标习字格
（专利号：ZL200330112735.6），首先要知道什么叫坐标习字格，这就要先看示意图一，认清田字框的
九个坐标点的位置；再看图二，记住坐标点名称；又看图三，弄清每个坐标点的八个方位（虚拟的二
级坐标）；最后看图四，了解坐标格使用状态。　　这样，习字者在坐标格里写字，就能清楚字的笔
划数字位置和笔划走势方位，准确地把握字的三要素（起笔、运笔、收笔），以达到笔划准确定位。
同时体现字形美。　　千百年来，常用的习字工具——田字格、米字格、九宫格等。它们虽然也具有
一些优点，但往往老师无从具体指点，习者不能准确下笔，使用本坐标格指导学生习字，教学语言使
用数字化表达，教师易教，学生易学。如图永字上点，在A2点左上起笔，在A2点右方收笔，笔形取斜
势。　　为了使习字者提高效率、掌握规律、产生兴趣，熟练典型字就达到学会一大批同类字，作者
精选了519个范字，并采取同类归纳法，3个字一组，把519个汉字分为173组，每组以口诀归纳其书写
特点。 　　如：“二三王，下横长”　　“五丑互，斜写竖” 　　“大夫天，撇竖弯” 　　“左木
旁，点忌长” ⋯⋯　　这些口诀就如儿歌，朗朗上口，对习字者掌握相同笔画在不同的位置，偏旁部
首的书写要领，具有画龙点睛的作用。此外，该书每字还列有拼音和笔顺图。　　作者所编的习字口
诀，还有：　　“三个一，脚肩齐，本子边写边前移”　　“字组行，成一线，边写边朝左边看”　
　“行组篇，行距等，头尾各向顶对准” 　　这些口诀把习字姿势、字组行、行组篇、整体布局进行
了概述和总结，对习字者日后应用书写有一定铺底和辅助性作用，这也是本书特点之一。
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