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《云南人口地理》

内容概要

　　人口作为经济社会发展最基本、最能动的因素，是区域可持续发展的主要动力和表现，如何充分
利用好作为市场支撑的人口要素和作为劳动力的人力资源，是未来区域发展中需要长期关注的课题。
同时人口的发展又受到地理环境的影响，长期以来，地理环境在传统意义上作用于人类的生产和生活
，并影响形成了不同人口聚集区；在当代，以主体功能区为导向，人口向重点开发区和优化开发区聚
集，将形成新的人口分布格局。人口与其他社会经济因素始终在一定空间范围内相互作用，并在不同
时期表现出不同特点，在发展中展现新的变化和新的问题，对人口地理学的研究提出新的要求。　　
当代云南人口的发展面临的宏观形势和要求与以前有显著不同。全新的科学发展观的提出，要求从可
持续发展的战略高度认识和解决人口问题，认真处理好经济、社会发展和人口、资源、环境的关系，
处理好人口数量与人口素质、人口结构、人口分布的关系，处理好近期利益和远期利益的关系。我国
已经全面进入建设小康社会、加快推进社会主义现代化建设的新发展阶段；同样，人口和计划生育政
策的外部环境和人口本身的形势在过去三十年间已经发生了天翻地覆的变化，过去行之有效的调控手
段和政策的效力在不断递减，在新世纪全面建设小康社会的过程中，面对复杂的新形势，需要重新审
视人口形势，制定相应的人口发展战略，为全面建设小康社会创造良好的人口环境。面对变化中的国
际和国内形势，面对低生育水平下的人口问题，在规划未来的人口发展战略时，要力图实现经济效益
、社会效益和生态效益的多赢，实现全面建设小康社会目标中关于“促进人与自然的和谐，推动整个
社会走上生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道路”的要求。党中央统筹解决人口问题决定的
颁布，在全社会营造了“合理控制人口规模，实现人口增长与资源、环境以及经济社会的发展相协调
；优化人口空间布局，合理引导人口区位分布；努力缓解人口结构性问题，促进社会和谐发展；优先
投资于人的发展，进一步提高人口素质”的良好氛围，使综合运用人口与经济社会发展政策，继续稳
定低生育水平的外部环境更加优化；注重全面提高人口素质，优先开发人力资源；采取有效措施，确
保出生人口性别比保持平衡的同时，积极应对人口老龄化，倡导“积极老龄社会”；注重统筹区域协
调发展，引导人口有序流动与合理分布的可喜变化。在当代，迎来了“人口红利”窗口时期，人口转
变过程中形成的劳动力资源相对比较丰富，少儿人口比重下降，老年人口比重尚未达到很高，社会的
总抚养比较低。
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章节摘录

　　区域可持续发展是由人口、资源、环境与经济发展系统组成的复合系统。从任何区域范围来看，
可持续发展都要求协调人口经济发展与自然资源利用以及生态环境保护之间的关系。人口、资源、环
境与经济发展相协调的可持续发展系统观是从联系的观点来看问题的，即人口、资源、环境与经济发
展都不是完全独立的系统或变量，恰恰相反，彼此之间存在着很密切的联系。毫无疑问，持续的经济
增长和经济发展是在一定的人口、资源、环境条件下实现的。协调发展被认为是处理发展经济和保护
环境之间关系的最佳选择，它是保证实现人类社会可持续发展战略目标的必由之路。　　（1）人口
子系统　　可持续发展的核心是以人为本，谋求人的自由全面发展。在区域可持续发展这个复杂的巨
系统中，人始终处于主体地位。人的全面发展既是可持续发展的起点，又是可持续发展的归宿，既是
可持续发展的表现形式，又是可持续发展的实质内容。由此可见人口子系统在区域可持续发展中的地
位与作用。人口的数量、质量、素质和结构直接影响着区域可持续发展系统的状况，适宜的人口数量
、较高的人口素质可以促进社会经济的发展，而过大的人口数量或人口结构失调都会制约区域社会经
济的发展。　　（2）资源子系统　　自然资源与人类社会的关系非常密切。自然资源是社会物质财
富的源泉，是社会在生产过程中不可或缺的物质要素，是人类赖以生存的自然基础。人类社会每时每
刻都在消耗着自然资源，大量的不可再生资源的数量在减少；一些再生资源的生产条件在恶化，生产
能力在减弱。资源的合理开发、公平分配和永续利用是这一物质基础可持续的保障。　　⋯⋯
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