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《台球十日通》

内容概要

《台球十日通:入门绝招》内容简介：台球运动具有悠久的历史，是一项高雅的文体活动。它既有强身
健体的作用，同时又可开发智力，因此为广大青少年所喜爱，甚至在中年人朋友中也不乏爱好者。台
球的特点是具有很强的趣味性，它有许多商超的击球技巧和各种势球，击法敏多，引人入胜。随着台
球运动的普及，它已成为人们业余生活中不可缺少的一项内容。
《台球十日通》一书以简洁的文字和图解，分十日课程向台球爱好者介绍了台球的历史、台球基本知
识、击球技巧和基本战术，对台球爱好者，特别是初学都起到了经导入门的作用。台球爱好者通过十
日课程的学习与实践，使可在短时间内掌握基基本技巧战术，达到一定水平。
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《台球十日通》

书籍目录

第一课 台球史话 一、台球的起源
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《台球十日通》

精彩短评

1、老公有一阵子迷恋台球，帮他买的，据说还不错，有些实战的用处！
也去练习了一阵，似乎有些长进！
但是有些太复杂的，还是不行。
摸索中⋯⋯
2、因为便宜就买来看看，内容没什么。台球打法路线图居然是手绘版，看了半天没看懂，这是最想
看的东西了。
3、入门学习
4、书的质量有些差，但是内容很多，虽然看着有点费劲，但是还是获得不少实用的经验和训练方法
。
5、看得很快，浅显易懂，可惜没有实战光盘教学，哪怕附带个小游戏也好。到后面就是理论，没有
实战体会不深。
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